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  شكر وتقدير
:  هو مـن قـال في كتابـه أجزل الشكر وأتمه وأوفاه  إن أولى وأحق من يشكر في كل آن    

)Á À ¿ ¾ ½ ¼ »()فلله الحمد الذي أعانني وسـددني  .)١
  . له سبحانهالثناء فالحمد وعظيم ، إتمام هذا البحث والذي لولاه لما خرجفي

ن اللـــذان دفعـــاني اّ وهمـــا والـــدي الغاليـــ،ال انتظارهمـــا لهـــذه اللحظـــةلمـــن طـــَ  ومـــن ثم الـــشكر 
مـا لي،لإكمال دراستي يليهمـا في الثنـاء .  وكانا يرفعان من عزيمتي كلما قرع مسامعي دعو

  .واسنتهاض همتيأخواتي وإخوتي الذين وقفوا بجانبي وحاولوا مساعدتي 
َ  ويأتي من بعدهم من أشار إليهم بيت الشعر القائ   :لِ

ًمن العلوم فأدمن شكره أبدا    ٌإذا أفادك إنسان بفائــــــــــــــــــدة ِ ْ  
  )٢(ِأفادنيها وألق الكبر والحسدا     ٌفلان جزاه االله صالحة: وقل

فالشكر لكـل مـن سـاعدني بفكـرة أو توجيـه أو تـصحيح أو تحكـيم أو تـوفير دراسـة سـابقة 
 ،)٣(فــــة الإســــلامية ومـــن أقــــسام أخــــرىوهـــم أســــاتذتي وأســـتاذاتي وزمــــيلاتي مــــن قـــسم الثقا

والأســـتاذين الفاضـــلين ، وأخـــص مـــنهم مـــشرفي الفاضـــل الـــشيخ الـــدكتور عبـــداالله العويـــسي
  .والدكتور حميد الشايجي، الأستاذ الدكتور سعود الضحيان

 للجنـــة المناقـــشة لهـــذا البحـــث والـــتي تتجـــسد فيهـــا مقولـــة عرفـــان  ومـــسك الختـــام في هـــذا ال
  .)٤(»نشئهُتصفح للكتاب أبصر بمواقع الخلل فيه من م الم«:إبراهيم الصولي

ًفاالله أسأل أن يجعل هذه الدراسة أثرا صالحا لكل من سـاهم في إخراجهـا    إنـه علـى كـل ،ً
  .شئ قدير

  :                                                                    الباحثة
                        فريال بنت أحمد الفنتوخ                                       
                                 

 .١٥٢:البقرة )١(
: القاهرة، هـ١٣٧٢) بدون(ط ، ٢/٨٧، الذيل على طبقات الحنابلة_ أحمد بن الرحمن  عبد، ابن رجب )٢(

 .مطبعة السنة المحمدية
 ينظر ، توجد في الملحقات قائمة بأسماء أعضاء هيئة التدريس الذين استفادت منهم الباحثة في دراستها)٣(

 .١١٧ص
 .دار العلم للملايين: بيروت، م٢٠٠٢) ١٥(ط ، ١/٢٢، الأعلام_ خير الدين ، الزركلي )٤(
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 أهداف الدراسة  
 تساؤلات الدراسة  
 أبعاد الدراسة  
 مصطلحات الدراسة 
 هج الفنيالمن 
 تقسيمات البحث  
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  :المقدمة
 والــصلاة والــسلام علــى مــن بعثــه الـــرحمن ،سوى وقــدر فهــدىالحمــد الله الــذي خلــق فــ   

  .ا نبينا محمد وعلى آله وصحابته ومن اتبع الهدىًا ونذيرًللعالمين بشير
  ..أما بعد  
G F E (: فقال في كتابه العزيز، شرية من جنسين لاثالث لهماخلق االله البفقد    

I H J  K   L  M   N O   Q P     S R  U T  W V        X   Y 

Z  [ ()فالــذكر والأنثــى همــا ،   )٢() ! " # $ % &(  :ًوقــال أيــضا   )١
الزمــان ولم يــسمع علــى امتــداد ، العنـصران الأساســيان المتفــردان في تــشكيل التركيبــة البـشرية

 ثالـثمـصطلح الجـنس ال فيـه تجلـىوالـذي المتـأخر بوجود عنصر آخر معهمـا إلا في الوقـت 
  . في الإعلام بشكل ملحوظًأصبح متداولاحتى ، الرابعو
 ته تــسمينجــد أن )٣( وهــو الجــنس الرابــعذين العنــصرينألقــي الــضوء علــى أحــد هــ وإذا مــا  

لهيئـة  فهـن إنـاث بـالجنس ذكـور با،مخـالف لجنـسها لمظهر نتيجة لتقمص تلك الفئة تجاء
تكتنـــف   لا إلى هـــؤلاء ولا إلى هـــؤلاء؛ لـــذا بـــين الجنـــسين فهـــنًجنـــسا نأتبـــوإذ ، والـــسلوك

فئــــام مــــن بــــين  -أي الجــــنس الثالــــث-  التخنــــثظهــــور مــــن يــــرهن لاســــيما في ظــــل الحـــيرة
   متخنثين؟اً فهو لايدري أيرى نساء مترجلات أم ذكور،الذكور

، الجنس الرابع لايعني حداثة سلوك الاسترجال في حيـاة البـشر   إن تأخر ظهور مصطلح 
 فقـد، منـذ القـدم عند النـساء وجود ذلك السلوك إلى القرآن الكريم والسنة النبوية أشارإذ 

ن أدور الـذكوري الـنـساء قـوم لـوط الـلاتي تقمـصن بعـض انطلقت شرارته مـن  ثنـاء معاشـر
  .)٤( النساء معاشرة خاصة

 أن تمثـــال الملكــة الفرعونيـــة حتشبـــسوت ســتجد  تجـــاه الآثـــارإذ صــرفت  الأبـــصاربــل إن   
                                 

 .١٣:الحجرات )١(
 .٤٥:النجم )٢(
بخلاف ، متخنثين تحت مسمى الجنس الثالث ولايفردهن في جنس رابع للعظم الكتاب يضم المسترجلات م)٣(

 .بعض الكتابات المعاصرة
 دار: بيروت، )بدون(ط ، ٨/١٧٣، روح المعاني في تفسير القرآن العظيم_ شهاب الدين ، الألوسي: ينظر )٤(

 .إحياء التراث العربي
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 التــاريخ  لاســيما وأن لتقمــصها الــسلوك الاســترجاليًيعطــي مؤشــرا وهــذا ،ملــتحوجــه كــان ب
ــــا كانــــت تخــــرج علــــى قومهــــا بلبــــاس  ًينقــــل عنهــــا أيــــضا كمــــا يــــشير التــــاريخ ، )١(الرجــــالأ

ِ في العصر العباسي من قبل بعـض دثذي ح وال،لرجالباالإسلامي إلى أبرز صور التشبه 
رغــم )٢(وأطلــق علــيهن آنــذاك الغلاميــات،  الغلمــان في هيئــتهمأمــرن بتقليــدي الــلاتي الجــوار

لعـن : ((  ابن عباس رضـي االله عنهمـاحيث قال ،لذلك الفعل تشديد النهي من النبي 
ن النـــساء رســـول االله صـــلى االله عليـــه وســـلم المتـــشبهين مـــن الرجـــال بالنـــساء والمتـــشبهات مـــ

  .)٣())بالرجال
في لتأكيد على وجود الاسـترجال ل وغيرها الكثير إنما سيقت الإشارات والنماذج فهذه    

 علـــى اخـــتلاف ظهـــورهوأن ، قت مجـــيء الإســـلام وبعـــده لا لحـــصرهاالفـــترة الزمنيـــة الـــتي ســـب
الزمــان علــى امتــداد الأزمــان والأمــصار والثقافــات يلمــح إلى تبــاين في الأســباب المرتبطــة بــه 

ــــاط في ذات الوقــــت ينفــــي  ولا ممــــا يــــشير إلى أهميــــة الوقــــوف علــــى ، في بعــــضهاوجــــود ارتب
وبـــالأخص عـــصرنا هـــذا الـــذي بـــات الانفتـــاح ، أســـباب الاســـترجال في كـــل عـــصر وثقافـــة

تمعـــــات  المحـــــرميقتلـــــع هـــــذا الفعـــــلبغيـــــة الوصـــــول إلى عـــــلاج  ؛ لـــــهامًـــــَعلَالعـــــالمي م  مـــــن ا
  .الإسلامية

  
 موضوع اختيار الأسباب:  

  :يلي مافي اختيار هذا الموضوع أسباب    تتركز 
تمـــع الـــسعودي بـــشكل الاســـترجالظهـــور  /١ تمعـــات الإســـلامية بـــشكل عـــام وا  في ا

  . وانتشارهخاص
  . بحسب علميعدم وجود دراسات ثقافية متخصصة في ذات الموضوع /٢

                                 
لجنة :القاهرة، م١٩٥٠) بدون (ط، ٢/٧٧، محمد بدران: ترجمة، ضارةقصة الح_ ول، ديورانت:  ينظر)١(

 .التأليف والترجمة والنشر لجامعة الدول العربية
منشورات وزارة : دمشق، م١٩٨٩) بدون(ط ، ٣٣٧-٣/٣٣٦، مروج الذهب_ علي ، المسعودي: ينظر )٢(

 .الثقافة
، ٥٥٤٦:رقمه،  بالنساء والمتشبهات بالرجالالمتشبهين: باب، اللباس: كتاب، أخرجه البخاري في صحيحه )٣(

)٥/٢٢٠٧.( 
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تمعلدىقلة الوعي بأبعاد هذه المشكلة  /٣   . الفرد وا
اب معرفــــة علميــــة حـــول هــــذا الموضــــوع مــــن الناحيـــة النظريــــة والتطبيقيــــة والــــذي اكتـــس /٤

  .هم في ارتقاء الرصيد الثقافي للباحثةسيس
ــا  /٥ تمعــات الإســلامية للوقــوف علــى أســباب هــذه المــشكلة والــتي قــد تــرتبط  حاجــة ا
  . الطرائق القويمة لعلاجهاومحاولة إيجاد، عض المشكلات الأخرى القريبة منهاب

 دراســات علميـــة حـــول عـــداد الـــتي نــادت بإ والتقـــارير الــصحفيةوجــود بعـــض المقــالات /٦
  .هذه المشكلة

  
 مشكلة البحث:  
ئـة ثقافـة تحمـل في إذ بـدأ يتـشكل علـى هي،  في دائـرة الـسلوكً لم يعد الاسترجال محصورا  

ــــاج فكــــري، وعــــادات، وطقــــوس، داخلهــــا معتقــــدات وقــــد بــــدت ، وغيرهــــا..وآداب ، ونت
 الطريـق مهـدت بالظهور منذ انطلاقة دعوات تحرير المـرأة والـتي  الخديجةك الثقافةملامح تل

  .لثقافة الاسترجال
تمعـات الخليجيـة هذه الثقافـة  أثار انتشار     تمـع الـسعودي بعامـةفي ا  بخاصـة انتبـاه وا

تمـــع للوقـــوف علـــى هـــذه  وقـــد قامـــت ،  ومعرفـــة أبعادهـــاالثقافـــةبعـــض المهتمـــين بـــشؤون ا
ـــة ال ؛ لمعرفـــة حجـــم ماكتـــب عـــن ظـــاهرة الـــسعوديةبعـــض الـــصحف نتـــاج  باســـتطلاعباحث

تمــع الــسعوديوجودهــاومــدى الاســترجال  تمثلــت في  عينــة عــشوائية أخــذت منهــاف،  في ا
فخرجـــت النتــــائج كمــــا في  ،والريــــاض، المدينـــةو، عكــــاظ : ثـــلاث صــــحف ســـعودية وهــــي

  :لتاليوالرسم البياني االجدول 
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  ١/١                             جدول            
   ونسبة الكتابات حول ظاهرة الاسترجال مع محيطها المكانيتاريخ بداية         

  الصحيفةاسم
عدد 

 الكتابات
نسبة  
 الكتابة

تاريخ بداية **
 الكتابات

المحيط المكاني 
 للكتابات

السعودية         ٢٠٠٦ ٥٥.١ ٢٧ عكاظ

السعودية         ٢٠٠٩ ١٦.٣ ٨ المدينة 

دول الخليج       ٢٠٠٧ ٢٨.٦ ١٤ الرياض

موع  %١٠٠ ٤٩ ا
  

  .من جمع وإعداد الباحثة: المصدر*         
  .م٢٠١١م إلى عام  ٢٠٠٥تم حصر بيانات الجدول من بداية تاريخ  *  *               

  
  

  ١/١شكل 
  نسبة الكتابات حول ظاهرة الاسترجال بين الصحف    

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                 
  

  .إعداد الباحثة: المصدر *                       

     
ا ستفسر عـن تعجـب إزاءهـا إذا ما وإذا ما م ضُـشوهدت هذه النسب بعين الموضوعية فإ

 لأصوات الكثير من الفتيات الـلاتي ً متنفساضحتوالتي أ، )١(إليها أدوات الإعلام الجديد

                                 
موعات البريدية، والمدونات، كالمنتديات  )١( : ينظر. والشبكات الاجتماعية، ومواقع الفيديو الشخصية، وا

جامعة الملك ، كلية الآداب، قسم الإعلام، رسالة ماجستير، ١٢٣-٩٨ص، الإعلام الجديد_ بدر، أبانمي
 .هـ١٤٣٠، الرياض، سعود
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 الأمـــة علـــى الظـــاهرة هـــذه لأخطـــارالمتبـــصر لكـــن  ،كن فيهـــاشـــار أو ـــذه الفئـــةككن احـــت
مــن  يعجــبلــن  ة والاقتــصادية والاجتماعيــة والثقافيــة العقديــالإسـلامية لاســيما في أبعادهــا
ذه الكثرة   .لهاندرة الدراسات العلمية  بل سيعجب من طرح الإعلام لها 

اء عليها أكـبر مؤشـر وتعد القرارات والحملات التي واجهت هذه الظاهرة وسعت للقض   
تمع السعوديلوجود فقد طالبت وزارة التربيـة والتعلـيم كافـة الإدارات ،  هذه الظاهرة في ا

في حــين انطلقــت مــن  ،)١(منهــا الاســترجالكــان التابعــة لهــا بالقــضاء علــى عــدة ســلوكيات 
 حـــصروالــتي كـــان مــن أحــد أهــدافها " أعتــز بــأنوثتي"جامعــة أم القــرى بمكــة المكرمــة حملـــة 

جـــاء بعـــدها ثم ، )٢(القـــضاء علـــى الـــسلوك الاســـترجالي في الجامعـــةالفتيـــات المـــسترجلات و
اربــة مح والــتي تبنتهــا جامعــة الجــوف ورمــت مــن خلالهــا" عفــتي وأنــوثتي أســاس خلقــي "حملــة

ـا ومنهـا الاسـترجال وغيرهـا جـراءات  فهـذه الإ،)٣(بعض المظاهر الدخيلة على بعض طالبا
تمــع الــسعوديد هــذه وجــو ً كمــا ذكــر آنفــاتبــين استــشعار تلــك الجهــات و، الظــاهرة في ا

  .(٤) لمخاطر غزو ثقافة الاسترجال
  
 أهمية الدراسة:  

  :هما،     تتلخص أهمية هذا الموضوع في ناحيتين
  
  

                                 
  
)١(                        http://www.twasul.info/news.php?op=viewNews&id=11950&catID=8  

)٢(https://www.pv.gov.sa/news/Pages/n1-25131.aspx                                                                     
)٣(http://www.alwatan.com.sa/Local/News_Detail.aspx?ArticleID=24872&CategoryID=5     

                           
  :من تلك المخاطر التي رصدت في السعودية  )٤(
  )http://sabq.org/IGVede (:مطالبات لإجراء عمليات لتغيير الجنس-١
  ).http://sabq.org/JvYede (:بيع أعضاء ذكورية صناعية-٢

  :ّ أما في خارجها فقد تم إنشاء جمعيات للمثليين تعنى بحقوقهم
  )http://www.dw.de/dw/article/0,,4453821,00.html( 
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  :الناحية النظرية/١
ن الناحيـة الثقافيــة الأولى مـن نوعهـا في تنــاول موضـوع الاسـترجال مـتعتـبر هـذه الدراسـة    

، حيــث نجــد الكتابــات في هــذا الــسلوك تتــسم بمنهجيــة الــضمن فــلا يكــاد مــستقلةبــصورة 
، مقـالات أو تقـارير صـحفيةبحوث صـغيرة أو سوى  مستقلةيوجد من يكتب عنها بصورة 

أمــا الدراســات المتخصــصة كالدراســات الــشرعية أو الاجتماعيــة أو النفــسية أو التربويــة أو 
 يكــاد فرديــةومــا وجــد منهــا بــصورة ، مــستقلةاســة دها تفــرد هــذا الموضــوع بدر نجــلافــغيرهــا 

ُ ؛ وهذا سـيعود علـى الدراسـة بمزيـد مـن الأهميـة لاسـيما فيمـا ستـضيفه مـن بعـد ًيكون نادرا
  .جديد سيرسم مع الجوانب الأخرى صورة تكاملية لهذا الموضوع

 وســـتجلي     ولـــن تقـــف الدراســـة عنـــد هـــذا الحـــد بـــل ستـــسبر أغـــوار ســـلوك الاســـترجال
 لبنـــة أولى تـــشدها لبنــات أخـــرى تـــأتي بعـــدها متناولـــة هـــذا -بـــإذن االله-وســـتكون  ،دوافعــه

سد الثغرات التي تكتنـف في  في الوقت ذاته سهمة وم،الموضوع بمزيد من البحث والدراسة
  .هذه الدراسة

  :الناحية التطبيقية/٢
ائـــق    تتبلـــور الأهميـــة العمليـــة لهـــذه الدراســـة فيمـــا ستتوصـــل إليـــه مـــن نتـــائج ستكـــشف طر

 في جامعــــة الإمــــام علــــى وجــــه  بــــشكل عــــام وعــــلاج ســــلوك الاســــترجال لــــدى الفتيــــات
ًنموذجـــا مــــصغرا مقدمـــة ،الخـــصوص داخـــل الحــــرم - قـــسم الثقافــــة الإســـلاميةوأهميـــة لـــدور  ً

تمعات الإسلامية-الجامعي وخارجه   . في معالجة الظواهر المؤثرة في ا
  
 أهداف الدراسة:  

  :هما ،يسين رئ   ترمي الدراسة إلى هدفين
  : ويتفرع منه الأهداف التالية.الكشف عن أسباب استرجال الفتيات -أ

  .في استرجال الفتياتمعرفة أثر ضعف الوازع الديني -١
  .في استرجال الفتياتمعرفة أثر التنشئة الأسرية -٢
  .استرجال الفتيات فيمعرفة أثر العادات والتقاليد -٣
  .تياتاسترجال الف فيمعرفة أثر الإعلام -٤
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  :هما، ويتفرع منه هدفين .لاسترجال الفتيات يةعلاجالطرق الإيجاد  -ب
  .الكشف عن الطرق العلاجية المتعلقة بالفتاة المسترجلة-١
تمع-٢   . ومؤسساتهالكشف عن الطرق العلاجية المتعلقة با
  
 تساؤلات الدراسة:  
  :هما ،رئيسيندف الدراسة للإجابة عن تساؤلين   
  سترجال الفتيات؟أسباب ا ما-أ

  :ويتفرع منه التساؤلات التالية  
   ضعف الوازع الديني في استرجال الفتيات؟ما أثر-١
  لتنشئة الأسرية في استرجال الفتيات؟ا ما أثر-٢
  لعادات والتقاليد في استرجال الفتيات؟ا ما أثر-٣
  لإعلام في استرجال الفتيات؟ا ما أثر-٤
  
  ؟فتيات ال لاسترجاليةعلاجالطرق ال ما-ب

  :هما، ن  ويتفرع منه تساؤلا
  الطرق العلاجية المتعلقة بالفتاة المسترجلة؟ ما -١
تمع ومؤسساته؟ ما -٢   الطرق العلاجية المتعلقة با
  
 أبعاد الدراسة:  

  :   تتلخص أبعاد الدراسة فيما يلي
  :البعد المكاني)١

 جامعـة مـن الدراسة انطلقتحيث  ،المكانية التي تقام فيها الدراسة   ويراد بذلك الحدود 
المدينــة فــرع  ،فــرع النفــل: في فــرعين همــاالإمــام محمــد بــن ســعود الإســلامية بمدينــة الريــاض 

  .)اتالبط لل الجامعيةمدينة الملك عبداالله بن عبدالعزيز( الجامعية
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  :البعد الزماني)٢
ــا في   الأول ي الدراســالفــصل القعــدة مــن يشــهر ذ   تم تطبيــق هــذه الدراســة وجمــع بيانا

    .هـ ١٤٣٤-١٤٣٣من العام الهجري  وحتى شهر ربيع الثاني من الفصل الدراسي الثاني
  :البعد البشري)٣

  مرحلـــة البكـــالوريوس المنتظمـــات في المـــسترجلاتطالبـــاتســـة علـــى ال   ترتكـــز هـــذه الدرا
  .امعة الإمام محمد بن سعود الإسلاميةبج
  :البعد العلمي)٤

رف على مشكلة الاسترجال في جامعة الإمام محمد بن سـعود تقتصر الدراسة على التع   
 علـى الأســباب وسـبل العـلاج لهـذه المــشكلة في الوقـت ذاتـه والتركيــز ،عـن قـربالإسـلامية 

  .من الناحية الثقافية
  
 مصطلحات الدراسة:  
تحديد المعنى المراد منها لاسيما في ظل في  يسهم التعريف بمصطلحات الدراسة   

.  لعدة معان، مما يزيل الغشاوة التي قد تمنع القارئ من فهم هذه الدراسةاستيعاب بعضها
  :وفيما يلي بيان لأهمها

  الثقافة)culture:( 
َثقف الشيء «:قال ابن منظور). ثقف(المعنى اللغوي لهذه الكلمة عائد على كلمة     َ َِ

ًثـقفا ْ ً وثقافا َ ًوثـقوفةِ َحذقه: ُُ َ ٌورجل ثـقف، َ ْ ٌوثقف وثـقف ...َ ٌُ َ َِحاذق فهم: َِ ٌ َثقف : ويقال ...ِ َِ
ُالشيء وهو سرعة التعلم ُ َثقفت الشيء حذقـته، وثقفته إذا ظفرت : ابن دريد ]قال [َ ْ ِ ِ َِ ُ ُْ َْ َْ َ َ َ ُ

ٌوالجمع ثـقف، ...به ُ والثقافُُ ُما تسوى به الرماح: ِّ ِّ َّ َ فأصل هذه الكلمة له عدة . )١(»ُ
  . وإقامة الاعوجاج،  بالشئوالظفر، وسرعة التعلم، والفهم،  منها الحذقمعان

ًرواجـا كبـيرا(٢)    أما في اصـطلاح المثقفـين فيلقـى تعريـف تـايلور حيـث يقـول عنهـا ،  بيـنهمً

                                 
 .دار المعارف: القاهرة، )بدون(ط ، )ثقف(مادة ، ٤٩٣-٤٩٢/ ٦، لسان العرب )١(
جيا انجليزي ينتمي إلى العصر عالم أنثروبولو«):م١٩١٧-م١٨٣٢(Edward Taylor  إدوارد تايلور )٢(

ذا الاسم في جامعة أوكسفورد بدا ، الفيكتوري  =منًوكان أول من تولى تدريس الأنثروبولوجيا الاجتماعية 
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ا ، والعـرف، والقـانون، والأخلاق، والفن، والاعتقاد، يشمل المعرفةالكل المعقد الذي : بأ
تمـــعفيًلـــتي يكتـــسبها الإنـــسان بوصـــفه عـــضوا والعـــادات الأخـــرى ا، وكـــل القـــدرات  .(١) ا

  . الدراسةلهذه ًالتعريف الإجرائي أيضاويعد اصطلاح تايلور هو 
  
  الظاهرة)phenomenon:(  

ٌالظاء والهاء والراء أصل «:يقول ابن فارس، يعود معناها في اللغة إلى الفعل ظهر   
ٍّصحيح واحد يدل على قوة وبروز ُّ ٌ ًمن ذلك ظهر الشيء يظهر ظهورا . ٌ ُ َُ ا إذ، فهو ظاهرََ

َانكشف وبرز ُوالظاهر«:وقال الفيروز أبادي، )٢(»َ ِخلاف الباطن :ِ ِ ََِأن ترد : ِوبالهاء...ُِ
ُالإبل كل يوم نصف النهار، والعين الجاحظة ََّ ِ ُِ ِ َ ٍ ُ ِ  ا فالظاهرة في اللغة تدور حول عدةًإذ )٣(»ِ

  .ومنتصف النهار، والقوة، والعلو، البروز: معان منها
أو التعرف عليها أي موضوع أو واقعة يمكن ملاحظتها «:   وفي الاصطلاح يقول غيث

 معاني )phenomenon(ويضيف البعلبكي في ترجمته لكلمة . )٤(»عن طريق الحواس
ولعل  .)٥(»حادثة قابلة للوصف والتفسير العلميينو أواقعة «  هي:أخرى أبرزها قوله

ة بل تعداها إلى يقف عند أدوات التعرف على الواقعحيث لم  ؛تعريف البعلبكي أشمل
  .مسألتي الوصف والتفسير العلميين

. وغيرهاوالثقافي ، الجغرافي، التربوي، الاجتماعي، النفسي:  منها،    والظواهر عدة أنواع
ا في هذه الدراسة هي الظاهرة الثقافية ويمكن تعريفها من الناحية ، إلا أن المقصود 

ا    .بعض عناصر ثقافة ما الأمر الذي يرصد و يؤثر في :الإجرائية بأ

                                                                                        
موسوعة علم _ جوردن،  مارشال»ويشتهر بأنه صاغ أول تعريف شهير لمفهوم الثقافة، م١٨٨٤عام =

لس الأعلى للثقافة: القاهرة، م٢٠٠٠ )١(ط  ،٣٣٧-١/٣٣٦، أحمد زايد وآخرون: ترجمة، الاجتماع   .ا
  
   .Primitive Culture.(1903). 1:1. (4th ed.). London: John Murray                      :      ينظر)١(
  .دار الفكر: بيروت، هـ١٣٩٩) بدون( ط ،)ظهر(مادة ، ٤٧٣-٣/٤٧١، معجم مقاييس اللغة)٢(
  .دار الجيل: بيروت، )بدون(ط ، )ظهر( مادة ،٨٥-٢/٨٤، القاموس المحيط)٣(
 .دار المعرفة الجامعية: الإسكندرية، م١٩٨٩ )بدون(ط ،٣٢٨ص ، قاموس علم الاجتماع )٤(
 .دار العلم للملايين: بيروت، م١٩٩٤) بدون(ط ، ٦٨٠ص، المورد)٥(
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  المترجلة-المسترجلة - )Mannish:( 
ُالرجل«:يقول ابن منظور.    ترجع هذه اللفظة في اللغة إلى كلمة الرجل ُمعروف الذكر : َّ

ِوتـرجلت المرأة ...ِنوع الإنسان خلاف المرأةَ من َ َّ ُصارت كالرجل: ََ ُ رجلة ويقال امرأةَ ...َّ َ
ْإذا تشبهت بالرجال في الرأي    .)١(»والمعرفةِ
ورفع صوت ونحوها ، ومشية، وهيئة، ًالمتشبهة بالرجال زيا:    أما في الاصطلاح فيراد به

ًلارأيا وعلما ً
)٢(.  

 في اللباس والهيئة  سواءجلالر بتتشبهفتاة كل المسترجلة هو  الإجرائي للفتاة تعريفال   و
  .ولىالوهلة الأبحيث يظهر تشبهها بالرجل من ، السلوك فيهما مع وأ

  
 المنهج الفني:  
التطبيقي فيها إلى  المنهج عرض إرجاء لاف بين الدراسة التطبيقية والنظريةلاختاقتضي ي  

لكن لايمنع هذا البون من عرض المنهج الفني الذي ، ذا الجانبالفصل الثاني الخاص 
  :الآتيوهو ك ،اتخذته فيها

  .عزو الآيات إلى سورها - ١
بحيث ،  المعتمدة وذكر حكم أهل الحديث عليهاتخريج الأحاديث من كتب السنة - ٢

ماكان منها في الصحيحين اقتصرت على تخريجه من أحدهما بذكر اسم الكتاب 
والباب ورقم الحديث والجزء والصفحة دون ذكر حكمه لعدم الحاجة إلى ذلك؛ أما 
يأ من كتب السنة مع ذكر حكم أهل الحديث  ماكان من غيرهما فخرجته مما 

ا بمتن الحديث المذكور بالمتنعليها وب وذكر اسم الكتاب ، يان مدى تطابق متو
، إن كان الحديث في السننلأول كتاب خرجت منه ورقم الحديث والجزء والصفحة 

أو تعدد تخريجه من كتب السنن الأخرى فاكتفيت فيه بذكر أما إن كان في غيره 
 .الجزء والصفحة

 للمصطلحات الغامضة في عنوان الدراسة التعريف اللغوي والاصطلاحي والإجرائي - ٣

                                 
 .مرجع سابق، )رجل(مادة ، ١٦٠٠- ١٧/١٥٩٦،  لسان العرب)١(
 .دار الكتب العلمية: بيروت، م١٩٩٥ )بدون( ط ،١٣/١٨٩، عون المعبود: ينظر )٢(
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 .أو التي يكثر ورودها في البحث مع ذكر مايقابل مسماها باللغة الإنجليزية
ال الثقافي - ٤  . الترجمة لأعلام النظريات ومن لهم علاقة با
 :وهي، إعداد خمسة فهارس - ٥

    وفهــــرس  ، وفهـــرس الجــــداول، وفهــــرس الأعــــلام، وفهــــرس الأحاديـــث،      فهـــرس الآيــــات
  .الموضوعات

  :وهي، اتخذت الاقتباسات في البحث عدة صور وحالات - ٦
 فهذا وضعته بين قوسي تنصيص ، الاقتباس بالنص دون تغيير« ».  
 فهذا لم أضعه بين قوسين بل أشرت إليه في الحاشية ، الاقتباس بالمعنى

 .ينظر: بقول
 رابط الموقع فأكتفي فيه بذكر، الاقتباس بالمعنى من مواقع الشبكة العنكبوتية 

  .دون كلمة ينظر
 يراجع: وهذا أشرت إليه في الحاشية بقول، اقتباس الفكرة . 
 أشرت إليه ،  المقتبس بالنص بغية عدم الإطالةفي حال الحذف من الكلام

 (...).بثلاث نقاط أفقية 
  في حال إضافة بعض التوضيحات على الكلام المقتبس بالنص وضعت

 .ين تلك الإضافات بين قوسين مربع
 . الاعتناء بقواعد اللغة العربية وعلامات الترقيم - ٧
  
 تقسيمات البحث:  

  :وتفصيلها على النحو التالي، وخاتمة، وفصلين، تتكون الدراسة من مقدمة
 يلي وتشمل ما، المقدمة: 
  . اختيار الموضوعأسباب -
  .مشكلة الدراسة -
  .أهمية الدراسة -
  .أهداف الدراسة -
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  .تساؤلات الدراسة -
  .أبعاد الدراسة -
  .مصطلحات الدراسة -
  .المنهج الفني _
 . البحثتقسيمات -
 ثلاثة مباحثوفيه  ، النظريالجانب: الفصل الأول: 

  :وفيه مطلبان،  الإطار النظري:المبحث الأول
  . النظريات المفسرة لظاهرة الفتيات المسترجلات:المطلب الأول
  . الدراسات السابقة:المطلب الثاني
   .من الناحية النظريةأسباب ظاهرة الفتيات المسترجلات  :ثانيالمبحث ال

   . من الناحية النظرية سبل علاج ظاهرة الفتيات المسترجلات:لث الثابحثالم
 وفيه مبحثان، الجانب التطبيقي:الفصل الثاني: 

 :وفيه خمسة نقاط،  الإطار المنهجي:المبحث الأول
  .منهج الدراسة -
  .مجتمع الدراسة -
  . الدراسةعينة -
  .أداة الدراسة -
 .أسلوب تحليل البيانات -

  :ثلاثة مطالبوفيه ، تحليل بيانات الدراسة:المبحث الثاني
  .ملخص تحليلي للحالات: المطلب الأول

  .تحليل بيانات أسباب ظاهرة الفتيات المسترجلات: لثانيالمطلب ا
 .جلاتتحليل بيانات سبل علاج ظاهرة الفتيات المستر: لثالمطلب الثا

 النتائج والتوصيات(وفيها ، الخاتمة.( 
 وتتكون من الآتي، الفهارس: 
  .فهرس القرآن_
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  .فهرس الأحاديث_
  .فهرس الأعلام_
  .الجداولفهرس _
  .فهرس الموضوعات_
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  ولالفصل الأ
  الجانب النظري

   :احثبمثلاثة وفيه  
  .الإطار النظري: المبحث الأول -

  : وفيه مطلبان
 المسترجلاتلنظريات المفسرة لظاهرة الفتيات ا: المطلب الأول.   
 الدراسات السابقة: المطلب الثاني. 
 
المسترجلات من اهرة الفتيات أسباب ظ: المبحث الثاني -

 .الناحية النظرية
ل علاج ظاهرة الفتيات المسترجلات سب: المبحث الثالث -

  .من الناحية النظرية
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  المبحث الأول
  الإطار النظري

  :المطلب الأول
  :لظاهرة الفتيات المسترجلاتالنظريات المفسرة 

 يزخــر ً علميــااًوأثمــر ذلــك العكــوف تراثــ، نــسانيعكــف العلمــاء علــى دراســة الــسلوك الإ   
 ً وجهــــــات متعــــــددة جــــــاءت تبعــــــا مــــــن الإنــــــسان تفــــــسر ســــــلوكياتنظريــــــاتآراء وبعــــــدة 

وإذا ماســلط الــضوء علــى ســلوك الاســترجال نجــد أن مــن . )١( لتخصــصات هــؤلاء العلمــاء
حيــث ، صــصات الــتي فــسرت هــذا الــسلوك وعالجتــه هــو التخــصص الطــبيأهــم تلــك التخ

يرى الأطباء أن أولى الحالات التي يظهر فيها هذا السلوك والتي تحتـاج إلى تـدخل جراحـي 
 تلــــي ذلــــك الاضــــطرابات النفــــسية الأخــــرى، )٢(أو هرمــــوني لعلاجهــــا هــــو حــــالات الخنثــــى

اضــطراب و ،)٥(بــديل العــضوي للجــنسوالت، (٤)والجنــسية المثليــة، (٣)تحــول الــزي الفتيــشيك
ا وعلاجها منحى طبيـ والتي قد تأخذ منحيين في معرفة .  وغيرها،)٦(الهوية الجنسية  اًأسبا
ـــا اضـــطرابات  أن حـــالات الاســـترجال لايمكـــن الحكـــمبيـــد .اًوآخـــر نفـــسي  علـــى جميعهـــا أ

 الجوانـب إلى تلإلتفامما يوجب ا ،ً وماكان منها نفسيا فقد يرتبط به عوامل أخرى،نفسية
ضـــد الجانـــب النفـــسي كالجوانـــب الاجتماعيـــة والتربويـــة المـــصبوغة بـــصبغة االأخـــرى الـــتي تع

  :وفيما يلي عرض لها، ثقافية لتكتمل بذلك صورة الاسترجال في ذهن القارئ
                                 

 .دار الثقافة: عمان،هـ١٤٣١ ١ط، ٨٧ص، الانحراف والصحة النفسية_يوسف، وصالح، رشيد، راجع زغير )١(
 ،هـ ١٤٢٧ )بدون( ط ،٧٤ص، الذكورة والأنوثة بين التصحيح والتغيير والاختيار_ياسر، وجمال، محمد،البار )٢(

  .الملك عبد العزيزجامعة : جدة
،  الطب النفسي المعاصر_أحمد،  عكاشة»ارتداء ملابس الشخص للحصول على الإثارة الجنسية« يراد به )٣(

 .مكتبة الأنجلو المصرية: القاهرة، )بدون(م ١٩٩٨ ،٥٢٠ص
حة النفسية المدخل الميسر إلى الص_أسماء،  الحسين»الميل والعلاقة الجنسية بين طرفين من نفس الجنس« وهي )٤(

  .دار عالم الكتب: الرياض، )بدون(هـ ١٤٢٣، ٥٠٩ص، والعلاج النفسي
: ينظر. المقصود به الرغبة في تحول أحد الجنسين لجنس مغاير له عن طريق إجراء عمليات تغيير الجنس )٥(

 .مرجع سابق، ٥١٣ص، الحسين
 الفعلي مع رغبة أو إصرار للانتماء للجنس وهو اضطراب يبدأ في مرحلة الطفولة ويتميز بانزعاج دائم للجنس )٦(

 .مرجع سابق، ٥٢٠-٥١٨ص، عكاشة: ينظر. الآخر
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  :النظرية النفسية الاجتماعية
يث تمثل بح،  مراحل يتم فيها تشكل هويتهحياة الإنسان إلى ثماني)١(   يقسم إريكسون

كل مرحلة من هذه المراحل أزمة قد يتجاوزها الفرد بشكل إيجابي فيكتسب خصيصة 
  . )٢(تلك المرحلة أو يكون تجاوزه لها بشكل سلبي فيكتسب نقيضها

 ،تظهر في تلك المرحلة أزمة الهوية   وتعد مرحلة المراهقة المحك الأساس في التشكل إذ 
تساؤلات عديدة حول نفسه ومن يكون؟ وحول والتي تجعل المراهق يطرح على نفسه 
تمع وكيف سيتم اختياره؟ ولاشك أن معرفة المراهق لذاته تنطلق من إيمانه  .دوره في ا

إذ بحسب تصوره لجنسه ، )٣(بجنس هويته كقاعدة أولية تقوم عليها بقية جوانب هويته
  .)٤( من هويته يرتسم لديه جانب مهمَمن ثميتحدد له الدور الملائم لذلك الجنس و

   ويتأثر تشكل الهوية في جانبها الجنسي بالخبرات التي تعرض لها المراهق منذ طفولته 
ويقع على التنشئة الأسرية النصيب الأكبر في تكوين ، وحتى وصوله إلى مرحلة المراهقة

فالطفل حال ، )٥( الأكبر في عملية التنميط الجنسيتلك الخبرات نتيجة لتوليها الجانب

                                 
وعانى من أزمة في الهوية ، م١٩٠٢استشاري وكاتب ولد في ألمانيا عام : Erik Erikson إريك إريكسون  )١(

امعة هارفارد رغم ًاهتم بالتحليل النفسي للأطفال وعين أستاذا في ج، نتيجة للظروف التي عاشها في صغره
التابعة لعلم النفس عبر الثقافي والذي - ًوكان مهتما بالدراسات عبر الثقافية، أنه لم يكمل التعليم الجامعي

ًيدرس سلوكا معينا عبر ثقافات متعددة تمع( وقد ألف عدة كتب كان من أشهرها -ً   ). الطفولة وا
  :ً كلا منينظر      

  .دار الزهراء:الرياض، هـ١٤٢٧)٢(ط ، ٢٦٥- ٢٦٤ص، صيةنظريات الشخ_ محمد، عبدالرحمن -١
http://real-sciences.com/?p2520        ٢-                                                                

  :ً كلا منينظر) ٢( 
  .دار النهضة العربية: القاهرة، )بدون(هـ ١٤١١، ١٦٨-١٦٧ص، نظريات الشخصية_جابر، جابر-١      
  .عالم الكتب: القاهرة، م١٩٩٥) ٥(ط ، علم نفس النمو_ حامد،زهران-٢      

 ،أزمة الهوية لدى الجانحين مقارنة بالأسوياء في محافظات غزة في ضوء المتغيرات_ خليل، الطرشاوي: يراجع )٣(
 .هـ١٤٢٢، غزة، الجامعة الإسلامية، كلية التربية ، فسقسم علم الن،  رسالة ماجستير،١٩-١٨ص 

  .المرجع السابق، ١٧٨ص، جابر: ينظر) ٤(
فترة  اكتساب السلوك سواء المرتبط بالأدوار الجنسية الذكرية أو الأنثوية عند مراحل عمرية مختلفة أثناء«وهي  )٥(

 .عالم الكتب:  القاهرة،م٢٠٠٨) بدون(ط ، ٤٣ص، الجنس والصحة النفسية_رشاد،  موسى»النمو
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، )١(غه سن مابين الثانية إلى الثالثة يبدأ بوعي الاختلافات الجنسية ويدرك نوع جنسهبلو
 سليم من قبل الوالدين للطفل نمت هويته  جنسيفإن تزامن مع ذلك الوعي تنميط

  . سلبي فحينئذ تختل هويته وتتشتت جنسيبشكل متوافق وإن تعرض لتنميط
، ذات التنميط ومنها مايخل بماهيتهايخل ب بعدة عوامل منها م الجنسيويتأثر التنميط  

  :يلي  وأبرز تلك العوامل ما
 اًوالذي ينشئ بدوره حيرة وتردد، تعارض السيطرة في أسلوب التربية بين الأب والأم- ١

  .)٢(للطفلة حول الجنس المراد تقليده
  فقدان الطفلة للأب الذي يرشدها لنوعية السلوك المناسب لجنسها عن طريق تعليمه- ٢

تعامله ًترجمة ذلك عمليا في و ،بصورة مباشرة ين السلوكيات الأنثوية والذكوريةلها الفرق ب
  .)٣(وماينبغي أن تكون عليه كامرأة في المستقبلمع أمها كزوج 

توحد الطفلة بالأب أو أحد الذكور دون الأم والذي يسهم في تأثرها بسلوك - ٣
  .)٤(الذكوري وتقليدها له

 أحدهما في الحصول على مولود ذكر فيتعاملان مع الفتاة وفق تلك رغبة الوالدين أو- ٤
تنميته من خلال تشجيعها على سلوكيتها  الرغبة إما بزرع السلوك الذكوري لديها أو

  .)٥(الذكورية

                                 
مكتبة الأنجلو : القاهرة، هـ١٣٩٨) بدون(ط ، ٢٣١ص، سيكولوجية الشخصية_عادل، الأشول: ينظر )١(

 .المصرية
 .دار الشروق: عمان، م٢٠٠٤) بدون(ط ، ٨٥ص، التنشئة الاجتماعية_معن، العمر:ينظر) ٢(
 .مكتبة الأنجلو المصرية: القاهرة، م١٩٨٩) ٣(ط ، ٢٤٥ص، سيكلوجية المراهقة_إبراهيم، قشقوش: ينظر) ٣(
  :ًينظر كلا من) ٤(

نسيمة : ترجمة، مشكلات الأطفال والمراهقين وأساليب المساعدة فيها_وارده، وميلمان، ارلزش، شيفر-١     
  .الجامعة الأردنية: عمان، م١٩٨٩) بدون(ط ، ٥٦٤ص، حمديونزيه ، داود

 .مرجع سابق، ٤٦-٤٤ص، موسى-٢     
  :ً كلا منينظر) ٥(

  .مرجع سابق، ٥٦٤ص، شيفر-١     
) ٣(ط ، ٢٦٩ص، أحمد سلامة: ترجمة، أسس سيكولوجية الطفولة والمراهقة_ وآخرون، بول، مسن -٢     

 .مكتبة الفلاح: بيروت، ه١٤٢٢
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هي إلا آلية لنقل ثقافة  فعملية التنميط ما، ولادهمن لأاة التي ينقلها الوالدنوع الثقاف- ٥
تمع إلى الفرد  لنظرة ثقافة ً الهوية الجنسية لدى الفرد خاضعا يكون تشكلَن ثممو، ا

ين في كل ثقافة والذي أشارت إليه يفسر تباين الأدوار بين الجنس وهذا ما، مجتمعه
  . )٢( مجتمعات من غينيا الجديدةة لثلاثفي دراستها (١)مارجريت ميد

 أن هذه العملية تبدأ في    إن تزامن عملية التنميط الجنسي بوعي الطفل لجنسه لا تعني
ا في الحقيقية تبدأ في سن المهد إذ يهتم الوالد ن بانتقاء لباس معين اذلك السن بل إ

الرضع ملابس على ) م١٩٨٥(أجريت دراسة في عام  ففي نيويورك، ا وفق جنسهلطفلهم
ا حيث أ ووجد أن في على ألبسة الفتيات اللون الوردي يغلب لبستهم متغايرة في ألوا
التأثير الكبير للثقافة في مما يشير إلى   .)٣(قألبسة الفتيان يكثر فيها اللون الأزر حين أن

  .هذه العملية

ًسواء في التلفاز أو - من خلال عرضهوذلكعملية هذه ال من ً الإعلام جانبايقع على   و
تسهم المدرسة كذلك في و، )٤( لأدوار الذكور و الإناث بشكل مغاير-الكتب القصصية

والذي ، هذه العملية من خلال قصر تعليم الفتيات على المعلمات والذكور على المعلمين
يسهل على الفتاة تقليد سلوك الإناث من خلال ملاحظتها للمعلمة وكذلك الحال مع 

                                 
ا  ):م١٩٧٨-١٩٠١ (Margaret Meadمارجريت ميد  )١( سيدة الأنثربولوجيا الأميريكية (عرفت بأ

ا بإيضاح دور ، ت تلميذة لفرانز بواس مكتشف الأنثربولوجيا الثقافيةكان،)الكبيرة اهتمت في بعض مؤلفا
، معجم العلوم الإنسانية_ )كلمة(هيئة أبوظبي للثقافة والتراث :ينظر. الثقافة في تشكيل أدوار الجنسين

   .مجد المؤسسة الجامعية للدراسات: بيروت، )١٠٣٦-١/١٠٣٥(، جورج كتورة.د: ترجمة
) بدون(ط ، ٦٧- ٦٤ص، منير السعداني: ترجمة، مفهوم الثقافة في العلوم الاجتماعية_دوني، كوش: ينظر )٢(

 .م٢٠٠٧
  : ينظر)٣(

         M.Shakin, D. Shakin, and Sternglanzs. (1985) lnfant clothing, Sex labeling for 

 Strangers Sex Roles 12:955.  
   :ينظر )٤(

      1- Okelly,C.G.(1974): Sexism In Childrens Television, Journalism Q, 51                      

       2-Weitzman,L.J.(1975) :Sex-Role Socialization In Free man, Journal Of Education Of 

Women, CALIF, Mayfield.  

 .عالم الكتب: الرياض، هـ١٤٠٥) ونبد(ط ، ٤٠٤ص، أسس السلوك الإنساني_ فاروق، ً    نقلا عن موسى
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  .)١(الفتى تجاه معلمه
اة فالفت،  الجنسي نحو اتجاهات تخل بالهويةا لمسار التنميطًوتعد الخبرات السيئة منعطف   

ا منها ًالتي تتعرض للإيذاء الجسدي أو الجنسي قد يدفعها ذلك إلى تقليد الذكور سعي
مما يشير إلى أهمية انتقال عملية التنميط في تلك الحالة من ، )٢(للحصول على الأمان

  .البناء إلى التقويم
رجل ًوقد أسست الشريعة الإسلامية منهجا يكفل للمرأة تحقيق هوية متميزة لها عن ال   

والذي انطلق من ، تمثلت في معالجة الفكر لنظرته للجنس الأنثوي، من خلال عدة نواح
Ì ( :فقال عز وجل، تأصيل مفهوم الجنس البشري في العقل ابتداء بالأصل الواحد

Ö Õ Ô Ó Ò Ñ Ð Ï Î Í()وانتهاء بإثبات التباين فقال ، )٣
ي قال االله عن أحد مع تأطير هذا التباين بالعدل الذ، )٤()² ³́ (:سبحانه

Z Y X W V U T S R Q P O (   :صوره

، والتباين، الأصل الواحد(فهذه العناصر الثلاثة ، (٥))] \ [ ^ _
تشكل القاعدة الأساسية التي يتوجب على العقل الانطلاق منها في نظرته ) والعدل
لأحد الناشئ عن افتقاده -وقد بين االله تعالى ارتباط اختلال حكم العقل ، للأنثى

B A (:  سبحانهفقال،  بإحدى الممارسات الشوهاء للأنثى-عناصر هذه القاعدة

 T S R Q P O N M L KJ I H G F E D C

 ̀_  ̂] \ [ Z Y X W V U()٦(.  
،     أما الناحية الثانية التي تجلى من خلالها منهج الشريعة الإسلامية في تحقيق هوية المرأة

                                 
 .مرجع سابق، ٢٥٢ -٢٥٠ ص، الأشول: ينظر )١(
المؤسسة : بيروت، م١٩٩٤) بدون(ط ، ٢/٢١، الجنس والنفس في الحياة الإنسانية_ علي، كمال: ينظر) ٢(

 .العربية للدراسات والنشر
 .١١:فاطر )٣(
 .٣٦:آل عمران )٤(
 .١٢٤: النساء )٥(
 .٥٩-٥٨: النحل )٦(
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ا والمتسقة مع هويتهافي سن بعض الحقوق وا تتضح فهي  كالولاية ، لواجبات الخاصة 
، مع تأكيد الشريعة على مبدأ العدل في تلك الحقوق والواجبات، والحضانة وغيرها

، والذي يقتضي من المرأة صرف نظرها عن مجرد التمني لحقوق وواجبات الجنس الآخر
z y x w v u t s r q p o } | ( :قال تعالى

 § ¦ ¥ ¤ £ ¢ ¡ � ~ } ̄  ® ¬ « ª © ¨

°()١(.  
منع الشريعة الإسلامية لتشبه أحد الجنسين بالآخر فيما يختص به من خصائص ويعد    

عن  من أقوى الضمانات لتحقيق هوية متميزة للمرأة؛ لذلك جاء النهي من النبي 
حيث قال أبو هريرة ، التشبه بالجنس الآخر حتى لو كان ذلك في بعض مظهر الخارجي

  :))سول االله صلى االله عليه وسلم الرجل يلبس لبسة المرأة والمرأة تلبس لبسة لعن ر
، ذه الناحية تكتمل ملامح المنهج الشرعي في تكوين وتحقيق هوية المرأةو .)٢())الرجل

  . ً نذيرا لظهور هوية معتلة أبرز صورها استرجال المرأةبهيعد الإخلال والذي 
 الهوية تأثر هوية المرأة يكشف للمتأمل مدى قتحقيإن تميز المنهج الإسلامي في   

إذ إن الهوية كالخارطة إما أن تجسد الثقافة بدقة أو بأقل من ذلك حسب اليد ، بالثقافة
  .التي رسمتها ومدى معرفتها وانتمائها لتلك الثقافة

  
  :نظرية تدهور الضابط الديني للسلوك

ا لاتقتصر إإذ ،  مفهومها العامتعد هذه النظرية من النظريات الخاصة بالجريمة في   
على تفسير الجريمة بالعرف القانوني بل تنسحب على كل فعل محظور في الشريعة 

                                 
 .٣٢:النساء )١(
؛ وابن )٥/٣٩٧(،؛ والنسائي في سننه)٤/٦٠(، ٤٠٩٨: رقمه، لباسال: بكتا، أخرجه أبو داود في سننه )٢(

، ؛ والهيثمي في الموارد)٤/٢١٥(، )بتقديم وتأخير(؛ والحاكم في المستدرك )١٣/٦٢(، حبان في صحيحه
؛ )٦/١٦٧(، بيهقي في شعب الإيمان؛ وال)١/٢٩٦(، )بتقديم وتأخير(؛ والطبراني في الأوسط )١/٣٥١(

، وصححه الألباني في صحيح سنن أبي داود. هذا صحيح على شرط مسلم ولم يخرجاه: وقال الحاكم
)٢/٥١٩.( 

 



www.manaraa.com

 ٢٥

ًلإسلامية وإن كان لايجرم قانونياا
)١(.  

الضابط (تقوم هذه النظرية على أساس أن داخل كل فرد كابح قوي نطلق عليه «  و
م في سلوك الفرد ويمنعه من ارتكاب وأن هذا الضابط هو الذي يتحك) الديني للسلوك

فكلما قوي هذا الكابح ابتعد الإنسان عن الوقوع ، )٢( »الخطأ والأفعال المنحرفة والجريمة
في الانحراف مهما أحاط به من عوامل ومحفزات دافعة وكلما ضعف أو توقف عمله كان 

  .)٣(ًمفسرا لوقوع الشخص في الانحراف
أن حالة تدهور الضابط الديني للسلوك هي «:ريةصاحب هذه النظ)٤(ويرى غانم    

ا مظهر ة أما العوامل الأخرى فما هي إلا الأصل في ارتكاب الجريم عوامل مساعدة أو أ
وبمعنى آخر فإن هذه العوامل مهما  كانت  ...نفذت منه حالة تدهور الضابط الديني 

ا وتأثيرها ماكان لها أن تعمل على دفع الجاني إلى ارتكا ب الجريمة لو لم يكن الجاني شد
  .)٥(»عليه حالة تدهور الضابط الديني للسلوك قد سيطرت

مع و عوامل تحفزهم للوقوع في الانحراف  الأشخاصومن ناحية أخرى قد تحيط ببعض    
 الآخر قد يعيش في ظروف تمنعه من همفي حين أن بعض، ذلك لايقع منهم انحراف

 يقع في مثل هذا السلوك مما يشير إلى وجود عامل الاقتراب للسلوك المنحرف ورغم ذلك
  .)٦(خفي يطلق عليه الضابط الديني والذي يدل على درجة الإيمان لدى الفرد

 في بعض الأحاديث التي تحدثت اً يجد إشارة لما ذكر آنف   والمتأمل لأحاديث النبي 
لا يزني ((  :ومن ذلك قول النبي ، المعاصي وربطت بينها وبين نقصان الإيمان عن

                                 
، م١٩٩٦) بدون(ط ، ٨٥ص، مجلة الفكر الشرطي، نظرية تدهور الضابط الديني_عبداالله، غانم: ينظر) ١(

 . مركز بحوث الشرطة:الشارقة
  .مرجع سابق، ٨٦ص ، غانم ) ٢(
   .مرجع سابق، ٨٧ص، غانم: ينظر) ٣(
تــــولى تــــدريس ، دريةرئــــيس قــــسم علــــم الإنــــسان في جامعــــة الاســــكن، عبــــداالله عبــــد الغــــني غــــانم:هــــو الــــدكتور  )٤(

ولـــــه عـــــدة بحـــــوث ودراســـــات منـــــشورة في مجـــــلات ، الأنثربولوجيـــــا بفروعهـــــا الثقافيـــــة والاجتماعيـــــةتخصــــصات 
والمـــرأة وتجــــارة ، وســـجن النــــساء، علـــم الاجتمـــاع الجنــــائي الإســـلامي: هــــامن، كمـــا لــــه عـــدة مؤلفـــات،محكمـــة

 .٨٣ص، المرجع السابق: ينظر. المخدرات
 .مرجع سابق، ٨٧-٨٦ص، غانم )٥(
 .مرجع سابق، ٨٧-٨٦ص، غانم:ينظر )٦(
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 ولا يشرب الخمر ، ولا يسرق السارق حين يسرق وهو مؤمن،الزاني حين يزني وهو مؤمن
ا وهو مؤمن معناه لايفعل هذه «: ه لهذا الحديثفي شرح  قال النووي.)١())حين يشر

وهي سلوكيات منحرفة -المحظورات فكون ارتكاب هذه ، )٢(»المعاصي وهو كامل الإيمان
دلالة على نقص كمال الإيمان يقوي ما ذهبت إليه هذه  -عةحذرت منها الشري

  .)٣(النظرية
، اقة الارتباط بينها وبين الثقافةية ثقافية يدرك مدى وثاو إن الناظر لتلك النظرية من ز  

وذلك من ،  أو تدهوره تنطلق من محيط ثقافتهن تقييم قوة الضابط الديني لدى الفردإإذ 
ل السلوك المنحرف ز على الاختلاف في وجهات النظر حوالأولى عامة ترتك: ناحيتين

،  لتنوع المعتقداتًنظرا، ومن أسرة لأسرة أخرى، لآخرومن مجتمع  ،من بلد إلى بلد
 والذي يترتب عليه نظرة مغايرة ،والقوانين فيما بينها، والأعراف، والتقاليد، والعادات

إذ ، أما الثانية فخاصة بكل فرد .ت لهذه الوجهاًس قوة أو ضعف الضابط الديني تبعالمقيا
ن قوة الضابط ديني أو ضعفه لدى كل واحد منهم تتعلق بمستوى الثقافة الدينية التي إ

  .)٤(اكتسبها ممن حوله طوال سني عمره
جد في محيط تلك يو   لو أُخذت الثقافة الإسلامية كمثال لما سبق نجد أن الفرد الذي 

 سينتج لديه  على الكتاب والسنة والفهم الصحيح لهماالثقافة واكتسب ثقافة قيمة قائمة
أما إن كانت ثقافته قائمة على فهم خاطئ أو ضعيف للكتاب والسنة ، ضابط ديني قوي

ً دينيا مختلااًينئذ تبني له ضابطفهي ح يختل فيه مقياس الانحراف لدى ذلك الضابط ، ً
أما لو كانت ثقافته مناقضة  .)٥(فيسمح بفعل سلوكيات منحرفة لايؤمن فاعلها بانحرافها

ا ستحطم ذلك الضابط لديه في محيط تلك الثقافة وستبني له ضابط ا ًللكتاب والسنة فإ
  .عايير ثقافة أخرىلم ًموافقا

                                 
عصية بيان نقصان الإيمان بالمعاصي ونفيه عن المتلبس بالم: باب، الإيمان: كتاب،  في صحيحه مسلمأخرجه )١(

 ).١/٧٦ (،٥٧:رقمه، على إرادة نفي كماله
 .دار المعرفة: بيروت، هـ١٤٢١) ٧(ط ، ١/٢٣٠،  المنهاج شرح صحيح مسلم بن الحجاج)٢(
 .مرجع سابق، ٩٥ص، غانم: يراجع )٣(
 .٩٠- ٨٩ص،  المرجع السابق:يراجع )٤(
   .مرجع سابق، ٩٣ ص،غانم: ينظر )٥(
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  :نظرية الوسم الاجتماعي
والذي ، )١(دوين لميرتإم الاجتماعي في نموذجها الحديث إلى العالم سلوتنسب نظرية ا   

  :اسيين، همابناها على فرضين أس
أو مايوصف به ، بل على نتيجة الفعل، نوعية الفعلأن الانحراف لايقوم على  « - ١

  .)٢( »)وهذا هو الوسم الاجتماعي: (الفاعل من قبل الآخرين 
ن بعض السلوكيات إإذ ،  يخضع لعرف الوسط الاجتماعياً نسبياً   فالانحراف يعتبر أمر

تمع جانفة وخارجة عن أعراف   .)٣(ه وقوانينه فيوصم فاعلها بالانحرافيراها ا
 الأول مايقوم به الشخص من سلوك :اف عملية اجتماعية تتم بين طرفينأن الانحر- ٢

  .والثاني موقف الآخرين تجاه هذا السلوك. انحرافي
  :هما،  ويقسم لميرت الانحراف إلى قسمين  
 في الوقت ذاته بأنه ًلماا وعً الفعل الذي يقوم به الشخص مكرهاوهو: الانحراف الأولي- ١

  .)٤( فعل شاذ
ً به غير مكره عالما ًنحرافي الذي يقوم به الشخص مقراوهو الفعل الا: الانحراف الثانوي- ٢

  .)٥(بماهيته وحيثياته
تمع تجاه الفعل المنحرف والتي قد تعزز السلوك     فهذه النظرية تعتمد على ردة فعل ا

                                 
 =وحــــصل، أوهــــايو مدينــــة سينـــسيناتي بولايــــةولــــد في ): ١٩٩٦-م١٩١٢ (Lemert Edwin  إدويـــن لمــــيرت)١(

والـــدكتوراه مـــن جامعـــة ولايـــة ،  م١٩٣٤شـــهادة البكـــالوريوس في علـــم الاجتمـــاع مـــن جامعـــة ميـــامي  علـــى=
ومـن أبـرز كتبـه ، ًعمل أستاذا في عدة جامعـات، م وتخصص في علم الاجتماع والأنثروبولوجيا ١٩٣٩أوهايو 

  . ير القانونيالعمل الاجتماعي والتغي
http://www.sociologyencyclopedia.com/public/tocnode?id=g9781405124331_yr2011_chunk

_g978140512433118_ss1-34 

 .دار العلوم: الرياض، هـ١٤١٠) ٢(ط ، ٩٨ص، دراسات في علم الاجتماع الجنائي_إبراهيم، الطخيس )٢(
 .دار زهران: عمان، م٢٠٠١) بدون(ط ، ١٢٣ص، أسس علم النفس الجنائي_أحمد، الزغبي: ينظر )٣(
  :ًينظر كلا من )٤(
  .مرجع سابق، ١٠٠ص، الطخيس-١  
 .مرجع سابق، ١٢٤ص، الزغبي-٢  
 .مرجع سابق، ١٠٠ص، الطخيس: ينظر )٥(
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فهي لاتفسر السلوك ، لك الفعل لأول مرةذالانحرافي لدى الشخص الذي يقوم ب
  .وهذا ما يعاب على هذه النظرية، المنحرف من أول ممارسة بل تفسر تكراره لمرات أخر

تمـــع ســـ   إن أثـــر و لمنحـــرف يـــشير إلى أهميـــة حـــسن التعامـــل مـــع المنحـــرف بمـــا علـــى ام ا
أهميـة ذلـك وتجلـى وقد بينت الشريعة الإسلامية ،  تقويم سلوكه ولايسمح له بتكرارهيضمن

   هريـرةوأبـ رواه مـاومن ذلك ،  مع المخطئين  كل بحسب حالههذا في تعامل النبي 
بــسكران فــأمر بــضربه فمنــا مــن يــضربه بيــده ومنــا مــن يــضربه   النــبي أتي((:  قــالحيــث

 : أخـزاه االله فقـال رسـول ؟ مـا لـه:بثوبـه فلمـا انـصرف قـال رجـل بنعلـه ومنـا مـن يـضربه 
 بإقامـة الحـد عليـه جـزاء فعلـه فـأمر النـبي ، )١( ))أخـيكم ن الشيطان علـى لا تكونوا عو

كمـا أنـه  ، ذلـك مـن إعانـة الـشيطان علـى الرجـللم تجعله يسمح لغيره بالدعاء عليـه لمـا في
 بسكر ولا غيره وهذا يشير إلى فًالاة والسلام تجاه ذلك الرجل وصلم يسمع منه عليه الص

º « ¼ ½ (: قوله تعالىوبالنظر إلى .لاة والسلاممله وأخلاقه عليه الصحسن تعا

Â Á À ¿ ¾ Ã    Ç Æ Å Ä   È   É   Ë Ê    Ì    Í      Î      Ñ Ð Ï    Ò    

 Ô Ó Õ    Ö   Ø ×   Ù  Ú   Û    Þ Ý Ü  ß   à    á    ã â 
ä ()وا كـان ًأدب ينبغي تحلي المؤمنين به في الأقوال أثناء تعاملهم مع الآخرين سواء،  )٢

: تفــسيره لهـذه الآيــة حيـث قــالفي  وقـد بــين هـذا الأمــر الطـبري. )٣(مخطئـين أم غـير مخطئــين
:  عنـدي أن يقـال ]أي في تفسير ولايسخر قـوم مـن قـوم [ والصواب من القول في ذلك«
المـؤمنين عـن أن يـسخر بعـضهم مـن بعـض جميـع معـاني الـسخرية ، فـلا  بنهيـه عـم  االله إن

والذي هـو  ... ولا لذنب ركبه ، ولا لغير ذلك لا لفقره ، منيحل لمؤمن أن يسخر من مؤ
بالـصواب   عنـدي]ولاتنـابزوا بالألقـاب أي في تفـسير قولـه[ وال في تأويل ذلكـــــــــــــــأولى الأق
ى المؤمنين أن يتنابز-ذكره   تعالى-إن االله : أن يقال  : وا بالألقـاب ، والتنـابز بالألقـاب 

                                 
، مايكره من لعن شارب الخمر وإنه ليس بخارج من الملة: باب، الحدود: كتاب،  في صحيحه البخاريأخرجه )١(

 )٦/٢٤٨٩ (،٦٣٩٨:رقمه
 .١١: الحجرات) ٢(
تمع السعوديالعوامل الاجتماعية المرتبطة بج_محمد، الربدي:راجعي )٣( رسالة ، ٤٠ص، رائم النساء في ا

 .هـ١٤٢٤، الرياض، جامعة نايف للعلوم الأمنية، كلية الدراسات العليا،  قسم العلوم الاجتماعية،ماجستير
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ولم يخـصص بـه  بما يكرهه من اسم أو صفة ، وعم االله بنهيه ذلك ، صاحبه هو دعاء المرء
، أو لمسلمين أن ينبـز أخـاه باسـم يكرهـهمن اد لأح ، فغير جائزبعض الألقاب دون بعض

  .)١(»اصفة يكرهه
اويظهر في هذه     ا تنطلق في حقيقتها من قالب إإذ  ، النظرية مدى إلتصاق الثقافة 

قاته من ثقافة الجماعة التي تحكم على فعل ما أنه فعل يتجلى أحد منطلا، ثقافي
 عن ثقافة تلك الجماعة ًالذي يكشف غالباين وسموالأخرى من رجع صدى الوا، منحرف

  .تجاه تعاملها مع المنحرفين
  

  :  نظرية التعلم الاجتماعي
ـــيعـــد     ـــة الـــتعلم الاجتمـــاعي)٢(برت بانـــدوراال والـــتي ترتكـــز علـــى الملاحظـــة ، مؤســـس نظري

ات ناشـــئ عـــن ملاحظـــة والتقليـــد إذ يعتقـــد مؤســـسها أن تعلـــم الفـــرد للعديـــد مـــن الـــسلوكي
في حــين أن  ،ظريــة الــتعلم بالملاحظــة والتقليــد بنبعــضهم؛ لــذلك اسماهــا )٣(ســلوك الآخــرين

  .)٤(ِ عليها مسمى التعلم بالنمذجة نسبة للنموذج الذي يحتذي به الملاحظوا أطلقآخرين
  :هي، َلوك الملاحظ يخضع لثلاثة عواملِ   إن تقليد الملاحظ لس

  ).النموذج(َخصائص الملاحظ أو مايسمى بالقدوة - ١
ًصفاته ذات جاذبية للملاحظ سواءإذ لابد أن تكون خصائصه و  كانت أعلى من ِ

ة له كالجنس أو   .)٥(العمر وغيرها ِخصائص الملاحظ كالمكانة الاجتماعية أو مشا

                                 
 .مؤسسة الرسالة: بيروت، هـ١٤٢٠) ونبد(ط ، ٢٢/٢٩٨,٣٠٢،  البيانجامع)١(
اشــتهر بدراســـاته عـــن الـــتعلم ، م١٩٢٥عـــالم نفــس أميريكـــي ولـــد عـــام : Albert Banduraالــبرت بانـــدورا  )٢(

ًوقـــد انتخـــب رئيــسا لجمعيـــة علـــم الـــنفس ، م١٩٧٤التحـــق بجامعـــة ســـتانفورد في كاليفورنيــا عـــام ، الاجتمــاعي
  .مرجع سابق، ١٣٦ص ، )كلمة(تراث هيئة أبوظبي للثقافة وال:ينظر. الأمريكية

 .دار الزهراء: الرياض، هـ١٤٢٣) بدون(ط ، ٢٢٤-٢٢٣ص، علم النفس التربوي_فادية، حمام:ينظر) ٣(
 . دار جهينة:عمان، هـ١٤٢٧) بدون(ط ، أساسيات علم نفس الطفولة والمراهقة_سعيد، الأعظمي: ينظر) ٤(
  :ًينظر كلا من) ٥(

، هــــــ١٤١١) بــــدون(ط ، فهـــــد الــــدليم: ترجمــــة، ٣٦٨ص،  إلى نظريـــــات الشخــــصيةمــــدخل_ بــــاربرا، انجلــــر-١    
  . مطبوعات نادي الطائف الأدبي: الطائف

 .مرجع سابق، ٢٢٩ص ،  حمام-٢    
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  :ِ خصائص الملاحظ- ٢
فالشخص الذي ،  كلما شعر بنقص في ذاته- الغالبفي-ًد مقلدا لغيره يغدو الفر  

  .)١(تنقصه بعض المهارات أو القدرات أو الحاجات تطيش لديه كفة التقليد للآخر
  :النتائج المرتبطة بالسلوك- ٣

ِفالملاحظ إذا شاهد المكافأة المترتبة على ، د هذا العامل الأقوى على من سبقه    يع
 فإن ذلك يعزز لديه تقليد سلوكه أما إذا رأى عكس ذلك فإنه سلوك نموذج ما

  .)٢(سينصرف عن تقليده في ذلك السلوك رغم صدوره عن قدوته
بل ، النماذج التي يلحظها الفرد ويقلدها لاتقتصر على من يخالطهم في حياتهإن    

اط والذي يحظى بنصيب وافر من النماذج والأنم، تتعدى ذلك إلى الإعلام ووسائله
فملاحظة نموذج  .)٣(السلوكية التي قد لايتسنى للفرد ملاحظتها بشكل مباشر في واقعه

ّ فهو إما أن يعلم الفرد سلوكيات :ّمن النماذج أين كان مصدره ينتج عنه عدة أمور
ا ً لديه كان مقيداًوإما أن يحرر سلوك، وإما أن يمنعه من ممارسة سلوكيات خاطئة، جديدة

أو يذكره بسلوكيات تعلمها ونسيها جراء قلة ، يعيش فيهبقيود الوسط الذي 
  .)٤(استخدامها

تأكيدها على أهمية : منها، وقد سبقت الشريعة الإسلامية هذه النظرية في أمور كثيرة   
ا  Ç Æ Å Ä Ã Â Á ( :قال تعالى ، القدوة الحسنة والدعوة إلى التأسي 

Ò Ñ Ð Ï Î Í Ì Ë Ê É È ()همية اختيار كما أشارت إلى أ،  )٥

                                 
 .مرجع سابق، ٣٦٩ص، انجلر:  ينظر)١(
 .مرجع سابق، ٣٦٩ص،  انجلر:ينظر) ٢(
  :ًينظر كلا من) ٣(

  .مرجع سابق، ٤٥١ص، جابر-١     
 .مرجع سابق، ١٧٦ص، عظميالأ-٢     

  :ًينظر كلا من) ٤(
  .مرجع سابق، ٢٢٨-٢٢٦ص، حمام-١     
 .مرجع سابق، ١٧٦- ١٧٥ص ، الأعظمي-٢     

 .٢١:الأحزاب) ٥(
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 :قال ، الرفقة الصالحة والتي يجني منها صاحبها السلوكيات الحسنة والتحذير من غيرها
الجليس الصالح والسوء كحامل المسك ونافخ الكير فحامل المسك إما أن يحذيك  مثل ((

وإما أن تبتاع منه وإما أن تجد منه ريحا طيبة ونافخ الكير إما أن يحرق ثيابك وإما أن تجد 
  .)١())ا خبيثةًريح
 الرجل(( : على دين الرجل وسلوكه قال اً وقد جعلت الشريعة من الرفقة مقياس  

كما قد حذر الإسلام من تقليد السلوك ، )٢())كم من يخاللدين خليله فلينظر أحد على
! " # $ % & ' ) ( * + , - .  (:فقال تعالى، الخاطئ

بعض   إلى وقوع وقد أشار النبي ،  )٣()/ 0 1 2 3 4 5 6
ا بذراع ًا بشبر وذراعًلتتبعن سنن من كان قبلكم شبر((: أمته في التقليد الخاطئ فقال

 :حتى لو دخلوا جحر ضب تبعتموهم قلنا يا رسول االله اليهود والنصارى قال
لتقليد في مساريه فكل النصوص السابقة وغيرها رسمت للإنسان منهج ا، )٤())؟فمن

  . ك الفرد بعدها الطريق على بصيرةليسل ؛الصحيح والخاطئ
    وتعد هذه النظرية أقرب النظريات المفسرة لسلوك الاسترجال؛ فقد ألمح ابن تيمية إلى 

 بإخراج المخنثين علاقة تعلم سلوك الاسترجال بالملاحظة أثناء حديثه عن أمر النبي 
شبه بالنساء فقد المخنث فيه إفساد للرجال والنساء؛ لأنه إذا ت«: فقال، من البيوت

ولأن المرأة إذا رأت الرجل يتخنث ...ويتعلمن منه وهو رجل فيفسدهن ، تعاشره النساء
فملاحظة المرأة لتخنث الرجل  .)٥(»فقد تترجل هي وتتشبه بالرجال فتعاشر الصنفين

                                 
 ).٥/٢١٠٤ (،٥٢١٤:رقمه، المسك: باب، الذبائح والصيد: كتاب،  في صحيحهالبخاري أخرجه )١(
 والحاكم ؛)٤/٢٥٩(  وأبي داود في سننه؛)٤/٥٨٩(، ٢٣٧٨:هرقم، الزهد: كتاب،  في سننهأخرجه الترمذي )٢(

 وأحمد في ؛)١/٣٥٢ (،)بنحوه( وإسحاق بن راهويه في مسنده؛)١٨٩-٤/١٨٨ (،)بنحوه (في المستدرك
 ،)بنحوه(  والطيالسي في مسنده؛)١/١٤١ ()بنحوه (والقضاعي في مسنده ؛)٣٣٤، ٢/٣٠٣(مسنده 

وابن حجر  ؛)٧/٥٥ (،)بنحوه (والبيهقي في شعب الإيمان؛ ٤١٨ص، وعبد بن حميد في مسنده ؛٣٥٣ص
 . صحيح إن شاء االله ولم يخرجاه:  وقال الحاكم. حديث حسن غريب:قال الترمذي ؛١٥١ص، في الأمالي

 .٢٣:الزخرف )٣(
قول النبي صلى االله عليه وسلم : باب، الاعتصام بالكتاب والسنة: كتاب،  في صحيحه البخاريأخرجه )٤(

 ).٦/٢٦٦٩ (،٦٨٨٩:رقمه، ن من كان قبلكملتتبعن سن
  = )بدون(ط، بد الرحمن بن قاسم وابنه محمدع:جمع، ١٥/٣١٠،  مجموع فتاوى شيخ الإسلام ابن تيمية)٥(
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وأن ظهور التخنث ، وفي ذلك إشارة إلى ارتباط التخنث بالاسترجال، سبب في استرجالها
تمعذلك في بزوغ نماذج استرجاليةه ما يترتب عليفي مجتمع    . ا

ا تل   تقي بالثقافة عند نقطة حساسة  وحينما نرى هذه النظرية بأعين ثقافية نجد أ
 تشد من َمن ثمفهي إما أن تعزز لدى الفرد وتكسبه السلوك المتوافق مع ثقافته و، ًجدا

إذ ، ارسة سلوكيات لا تتماشى مع ثقافتهوإما أن تنقضها باستثارته لمم، بناء ثقافة مجتمعه
ج يتم التشييد أو الهدم ونتائج سلوك ذلك النموذ، بحسب اختيار الفرد للنموذج المحتذى

  .للثقافة
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                                                        
 .مجمع الملك فهد لطباعة المصحف الشريف: المدينة المنورة، هـ١٤٢٥= 
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  :المطلب الثاني
  :الدراسات السابقة

متخصـصة ثقافيـة دراسـات وقدم ظهـوره إلا أنـه لم توجـد  موضوع الاسترجالرغم أهمية    
 إلا أن خــرىأتخصــصات قــد طــرح في بينمــا نجــد هــذا الموضــوع  ،ه تناولتــ-علمــيب حــس-

وبطبيعـة الحـال  ،عـنى أنـه لم يتنـاول بـصورة مـستقلةزء مـن كـل بمالجـصورة  اتسم بـطرحهذا ال
 الدراســـات إلى ثلاثـــة سأقـــسم لـــذلك ؛لف النظـــر لهـــذا الجـــزء حـــسب كـــل تخـــصصســـيخت

  :وهي كالآتي، لموضوع التخصصات التي تناولت هذا اأقسام باعتبار
  الشرعيةالعلوم في دراسات: 

ناحيـة مـا تناولتـه بُعـد شـرعي أي عرضت بعض العلوم الشرعية موضوع الاسترجال مـن    
أي -صـورة التـشبه انصب العرض علـى ف ، في حديثها عن هذا الموضوعالنصوص الشرعية
المنهـي عنـه التـشبه (في دراسـته  )هــ١٤١٨( حيـث ذكـر جميـل اللويحـق -تشبه المرأة بالرجل

إحــــدى ، والخـــامس مـــن البـــاب الأول، لرابــــع وا،  في الفـــصل الثالـــث)في الفقـــه الإســـلامي
فـــذكر في  ، النـــساء بالرجـــال والرجـــال بالنـــساءالـــصور المنهـــي عنهـــا في التـــشبه وهـــي تـــشبه

تــشبه في النهـي عـن  نبــذة مـن أحاديـث رسـول االله المبحـث الـسابع مـن الفـصل الثالـث 
قواعـد ال عـن  منـهبـالآخر؛ أمـا في الفـصل الرابـع فتحـدث في المبحـث الـسابعكلا الجنـسين 

اصــة بتــشبه الرجــل بــالمرأة والمــرأة بالرجــل وذكــر فيــه ثلاثــة قواعــد عــرج بــشرح كــل قاعــدة الخ
أمــا في الفــصل الخــامس فتحــدث في  ،منهــا وذكــر أدلتهــا وفروعهــا وبعــض التنبيهــات عليهــا

  .ن تشبه كلا الجنسين بالآخرالنهي ع الحكمة من عنمبحثه الرابع 
أمــا بعــض الدراســات الــشرعية الأخــرى فتناولــت الاســترجال علــى أنــه صــورة مــن صــور    

 )المسؤولية الجسدية في الإسلام() هـ١٤١٦( ففي دراسة عبداالله إبراهيم ،الشذوذ الجنسي
مـــن ذكـــر في المطلـــب الثـــاني مـــن المبحـــث الأول في الفـــصل الثـــاني اشـــتهاء الـــشبيه والرجلـــة 

مـــــا مـــــن الـــــشذوذ الجنـــــسي  كمـــــا تحـــــدث في الفـــــصل الثالـــــث والمعنــــــون ،النـــــساء علـــــى أ
 في المطلــب الرابــع مــن المبحــث الثالــث عــن عمليــات تغيــير )المــسؤولية عــن طبابــة الجــسد(بـــــ

  .الجنس وحكمها والتي قد تتخذها بعض المسترجلات
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مــا اقتــصرتا ومــن خــلال الاســتعراض الــسابق لدراســتي اللويحــق و عبــداالله     إبــراهيم نجــد أ
على ماتناولتـه الـشريعة مـن نـصوص الكتـاب والـسنة وأقـوال العلمـاء تجـاه هـذا الـسلوك ومـا 

وقـد اســتفادت الدراسـة الحاليــة  .يـؤول إليـه بغــض النظـر عـن معرفــة مـسبباته وطــرق علاجـه
ة المتبعـة  ولكنهـا تخالفهمـا مـن ناحيـة المنهجيـيالـشرعالبعـد من هاتين الدراستين من ناحية 

  .في دراسة هذا السلوك
  الاجتماععلم في دراسات: 

ّ    ركزت بعض الدراسات في علم الاجتماع على دراسة الانحراف بشكل عام مما يمكن 
وقد وقفت هذه الدراسات على ، لاسترجال ضمنه كأحد صور الانحرافمن إدخال ا

) هـ١٤٢٥(سمهري ، فعلى سبيل المثال دراسة هند الالمؤثرة فيهمعرفة الأسباب 
 والتي أجريت على )الخصائص الاجتماعية والاقتصادية لأسر الفتيات المنحرفات(

الفتيات المودعات في مؤسسة رعاية الفتيات بمدينة الرياض والفتيات السويات من خارج 
 والمرحلة الجامعية حيث -والثانوية المتوسطة-  التعليم العام  مرحلةالمؤسسة ممن هن في

 لتحقيق هدف الدراسة الرئيس وهو -المنحرفة وغير المنحرفة-رنة بين الفئتين تمت المقا
التعرف على الخصائص الاجتماعية والاقتصادية للأسرة ومدى ارتباط هذه الخصائص 

تميز أسر : منها ، فخرجت السمهري بنتائج.ة أو عدمهبحدوث الانحراف لدى الفتا
كما ، نحرفاتالما أكثر من أسر الفتيات غير الفتيات المنحرفات بفقد الوالدين أو أحدهم

، أبانت الدراسة الخلل في أساليب التنشئة والتوجيه الممارسة في أسر الفتيات المنحرفات
 اسةكما أشارت الدر، لديهنوكشفت عن انخفاض مستوى التدين والتحصيل الدراسي 

 الفتيات أما من ناحية علاج الانحراف لدى. لتدني المستوى الاقتصادي لأسرهن
، %٥٧,٩ الفتاة من الانحراف بنسبة فأوضحت الدراسة أن أغلب الآباء لم يبالوا بعلاج

ن في العلاج بين التشجيع من عدمه أو اللامبالاة به  ،أما الأمهات فقد اختلفت وجها
الجيران فارتفعت لديهم نسبة ا الأخوة والأخوات والأقارب والصديقات والمعلمات وأم

ورغم ارتفاع نسب اللامبالاة ممن هم حول الفتاة ،  الفتاة المنحرفة علاجاللامبالاة في
ًاسهن بالخطأ الذي يرتكبنه إحساسا قويا بنسبة المنحرفة إلا أن غالبية الفتيات كان إحس ً

لاسيما وأن نسبة كبيرة من الفتيات المنحرفات لديهن فكرة عن السلوكيات  ،%٧٢,٩٥
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تمع  أن أفضل - المنحرفات وغير المنحرفات- في نظر الفتيات  و.الخاطئة التي يرفضها ا
التوعية السبل لمواجهة مشكلة الانحراف هي تقوية الوازع الديني وضرورة اهتمام الوالدين ب

  .عدم إعطاء الفتاة الحرية والثقة الزائدتين و، الدينية لأفراد الأسرة
في جانب الاضطرابات فقد انصبت ) هـ١٤٣٠(    أما دراسة الدكتورة نورة الصويان 

اضطرابات الوسط (حيث حملت دراستها عنوان ، الأسرية وارتباطها بانحراف الفتيات
تمع السعودي دف إلى ،)الأسري وعلاقتها بانحراف الفتيات في ا  وكانت الصويان 

التعرف على اضطرابات الوسط الأسري وطبيعة العلاقات الأسرية السائدة في الأسرة 
 فئة الفتيات :فطبقت دراستها على عينة من فئتين، قتها بانحراف الفتياتالسعودية وعلا

 ة وفئة الفتيات غير المنحرفات اللاتي يدرسن في مرحل،المنحرفات بدار رعاية الفتيات
انبثقت عن هذه الدراسة عدة  وقد . والمرحلة  الجامعية-والثانويةالمتوسطة - التعليم العام 

 التماسك الأسري بين عينة الفتيات غير المنحرفات مقابل عينة  ارتفاع نسبة:منها ،نتائج
بالإضافة إلى تأثير كل من ضعف الالتزام والفهم الصحيح للدين  ،الفتيات المنحرفات

الأسرية الأوضاع الاقتصادية غير السوية وانخفاض مستوى الرعاية المنازعات الأسرية وو
وة في معاملة الفتيات والتي من أحد كما أشارت إلى أن القس، على انحراف الفتيات

  .هنصورها تفضيل الذكور على الإناث يساهم في انحراف
 الآخر من الأطروحات الاجتماعية الخاصة بالانحراف فقد تناولت الشذوذ الجانب   أما 

صقها به لاسيما في مراحله الجنسي والذي يعد أقرب الانحرافات لموضوع الاسترجال وأل
ومن ذلك ،  أسلوب العرض لهذه الدراسات بذكر أبرز العوامل المؤثرة فيهوقد اتسم، العليا

الانحراف الجنسي بعد (والتي حملت عنوان ) هـ١٤٣١(دراسة الدكتور أحمد الشهري 
ا إلى تحقيق عدة أهداف ه حيث رمى من،)البلوغ وعلاقته بالتعرض للاعتداء أثناء الطفولة

رية عية والديمغرافية والشخصية والأسالخصائص الاجتما التعرف على :من أهمها
وعلاقة هذه الخصائص بأنواع الانحراف الجنسي السالب ، ًوالاجتماعية للمنحرفين جنسيا

بالإضافة إلى التعرف على ، والسالب والموجب، )الفاعل(لموجب ، وا)المفعول به(
تحليل  من خلال قراءة و،خصائص جرائم الانحراف الجنسي المختلفة وخصائص مرتكبيها

 كما هدف إلى .مضمون عدد من القرارات الشرعية الصادرة من محكمة الرياض الجزئية
 التي ،التعرف على العوامل من مستويات عدة كالبيئي والاجتماعي والأسري والشخصي
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 علاقة علىبالإضافة إلى التعرف ، يمكن أن تؤدي إلى تبني الفرد السلوك الجنسي المنحرف
وقد قام  . الجنسي في الطفولة والتوجه الجنسي المنحرف بعد البلوغتعرض الطفل للاعتداء

في ) والموجب، السالب(من ممارسي اللواط بنوعيه  ًطبيق دراسته على المنحرفين جنسيابت
  : فخرج بنتائج عديدة من أبرزها، مدينة الرياض

ن الفئة وأكثرية تلك العينة هم م ،%٨٧   أن غالبية عينة الدراسة من العزاب بنسبة 
وكان غالبيتهم باتجاه الجنس المنحرف الموجب  ،%٣٦,٣سنة بنسبة )٢٠-١٦(مرية الع

-٢٦(في حين جاءت أعلى نسبة للجنس السالب في المرحلة العمرية ، %٢٨,٦بنسبة 
وأن غالبية أفراد عينة الدراسة ينحدرون ، %١٠بنسبة ) سنة فأكثر٣١(ومن ، سنة) ٣٠

أن و، اخل هذه الأسر الأوسط دًفين جنسيارتيب المنحر وأن ت،من أسر كبيرة مترابطة
ة أفراد كما أن غالبي، ً ينتمون لأسر ميسورة الحال ماديا حالات المتشبهين بالنساءغالب

داء أو التحرش الجنسي  تعرضهم لنوع من أنواع الإيذاء أو الاعتعينة الدراسة أشاروا إلى
ثير الإعلام على توجه أفراد العينة تجاه  مدى تأ إلىً أيضا الدراسةوتوصلت .في طفولتهم

ِ  من يعاني من فقدان فقد ظهر منهم أما بالنسبة لآباء أفراد العينة .الانحراف الجنسي َ
 أشارت الدراسة إلى أن ً أخيرا.%١٤الهوية الجنسية والانحراف الجنسي بشكل عام بنسبة 
في . رغبون في العلاج والتوبةنسي ويغالبية أفراد العينة يشعرون بعدم الرضا بشذوذهم الج

اتجاهات طالبات جامعة الملك سعود نحو () هـ١٤٣٢(حين كانت دراسة ندى البحيري 
 لم تكتف بالعوامل بل تعرفت على )الشذوذ الجنسي بين الفتيات والعوامل المؤثرة فيها

ا على بعض الطالبات في جامعة الملك سعود، توجه الفتيات لهذا الفعل ، وقد أجر
أن الطالبات المتزوجات كن أكثر معارضة للشذوذ الجنسي  : أهمها،رجت بعدة نتائجفخ

كن أكثر معارضة للشذوذ  وقت للفراغ لديهن الفتيات اللاتي لايوجدوأن ، من العزباوات
كما كشفت عن أثر وسائل الاتصال بشكل عام على الاتجاه نحو ، الجنسي من غيرهن

  .الشذوذ الجنسي
 أعلى مراتب الانحراف والذي فتناول الث من الدراسات الاجتماعية أما القسم الث   

ا في وقد لامست هذه الأطروحات الدراسة الحالية ، تمثل في الجرائم والعوامل المرتبطة 
ا انطلقت من إطار مصطلح الجريمة الذي يصدق من الناحية الشرعية على  كو

يصدق من الناحية القانونية  كما، أشد العقوباتالشارع رتب عليه  الذي الاسترجال
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 أبرز منو .لجرائم لاسيما الجرائم الأخلاقيةعض اات لبمارسالم  المسترجلاتعلى بعض
بعض العوامل () هـ١٤٢٩( هبة الراشد  دراسة تناولت الجرائم الأخلاقيةالتيالدراسات 

لها إلى  والتي رمت من خلا)الاجتماعية المؤدية إلى ارتكاب النساء للجرائم الأخلاقية
 ،ارتكاب النساء للجرائم الأخلاقيةالتعرف على بعض العوامل الاجتماعية المؤدية إلى 

، فقامت بتطبيقها على نزيلات سجن النساء ومؤسسة رعاية الفتيات بمدينة الرياض
 ٢٥إلى أقل ٢٠فتوصلت إلى أن الغالبية العظمى من المبحوثات أعمارهن تتراوح بين 

كما أظهرت الدراسة مدى ،يمة تقل كلما تقدمت الفتاة في العمر وأن نسبة الجر،اًعام
والتنشئة الخاطئة التي تعرضنا ، انخفاض المستوى التعليمي والاقتصادي للفتيات وأسرهن

ي الذي تعرضت له نسبة والاعتداء الجنس، لها والتفكك الأسري الذي اكتوين بآثاره
ن أو منًمنهن سواء كذلك كشفت عن وقت ، خارجها كان ذلك من أحد أفراد أسر

كما بينت أثر وسائل ، الفراغ الطويل لدى الفتيات مرتكبات الجريمة وسوء استغلاله
 ًأخيرا ،لتي تطلع عليها غالبية المبحوثاتالإعلام عليهن من خلال تجليتها للبرامج السيئة ا

  .  أوضحت هذه الدراسة أثر الصداقة و تدني مستواها وعلاقتها بارتكاب الجريمة
) هـ١٤٢٤(بينما حوت بعض الأطروحات عامة الجرائم كأطروحة محمد الربدي    
تمع السعودي(  والتي تم تطبيقها على )العوامل الاجتماعية المرتبطة بجرائم النساء في ا

وجميع  ،الأحساءو، الدمامو، جدةو،  كل من الرياضالموقوفات السعوديات بسجن
قد هدف منها إلى التعرف على و، كة العربية السعوديةمؤسسات رعاية الفتيات في الممل

الخصائص والسمات الشخصية عند النساء السعوديات مرتكبات الجريمة ومدى ارتباط 
كما رمى إلى التعرف ، ميلهن للانحراف وارتكاب الجريمةتلك الخصائص والسمات في

وقد أبانت هذه ، ةعلى أهم العوامل الاجتماعية المرتبطة بميل النساء لارتكاب الجريم
  :الدراسة عن بعض النتائج والتي كان من أبرزها

   أن غالبية النساء السعوديات المودعات في السجون ومؤسسة رعاية الفتيات جرائمهن 
وأن معظم مرتكبات الجريمة كن في سن الشباب بمعنى أن نسبة الإجرام تقل مع ، أخلاقية

يات اللاتي في سن المراهقة ارتكبن الجريمة بالإضافة إلى أن أغلب الفت، تقدم العمر
كما كشفت ، %٤١,٧٠وأن نسبة مرتكبات الجريمة من العزباوات تصل إلى ، الأخلاقية

كان ذلك من ناحية سواء ، ري للنساء مرتكبات الجريمةالدراسة عن خلل الكيان الأس
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ن أو ا في أول حيا ن العلاقات أو من ناحية أساليب التنشئة التي مررن   بعد ارتكا
  وقد ركز الربدي في حديثه عن الأسرة على مسألة الضبط ومدى ارتباط ضعفه.للجريمة

كما أظهرت الدراسة ،  كانت منفردة أو مع جريمة أخرىبارتكاب الجرائم الأخلاقية سواء
أما في ، ضعف المستوى الاقتصادي لأسر النساء المرتكبات للجريمة وكيفية تأثيره عليهن

ا إحدى العوامل التي أدت لانتقال الانحرافات جانب ال صداقة فقد بينت الدراسة أ
وأما من جانب وقت الفراغ وكيفية ، خص المرتكبات للجرائم الأخلاقيةللنساء وبالأ

قضائه فقد كشفت الدراسة عن وقت الفراغ الطويل لمعظم النساء المرتكبات للجريمة 
كما أشارت الدراسة إلى  ،علامسري والإ وربطت ذلك بالتوجيه الأ،وسوء استغلاله

وجود علاقة واضحة بين الجريمة والإعلام من خلال البرامج والموضوعات السيئة التي 
 أشارت الدراسة إلى ارتباط ًأخيرا،  وسائل الإعلام المختلفةيتابعنها مرتكبات الجريمة عبر

لعوامل المؤثرة في ميل  ويرى الربدي أنه من أهم ا،ضعف مستوى التدين بارتكاب الجرائم
  .النساء للانحراف والجريمة

ا ارتكزت على معرفة      ومن خلال العرض السابق للدراسات في علم الاجتماع نجد أ
 تخصيص لسلوك الاسترجال العوامل التي تقف وراء انحراف الفتيات بكافة صوره دون

 )هـ١٤٢٥ (مهري، وإن كانت بعض الدراسات كدراسة السلطرائق علاجه معرفة ودون
ا تناوللبعض طرق علاج انحراف الفتيات ألمحت  هذا إلا أن  ،في قالب عام ذلك تإلا أ
استفادت مما طرح   الحالية الدراسة لاسيما وأن،ن تلك الدراساتألايقلل من شالأمر 

لكنها رغم ، طروحات والتي تكاد أن تكون موحدة في غالب تلك الأ،فيها من عوامل
ا من  لاختلاف الناحية التي ًعوامل ستختلف معها بعض الشئ نظراتلك ال استفاد

ا في الوقت ذاته انطلقت رغم ، تلك العواملهاسترى من  . معها من منهجية واحدةأ
  النفسعلم في دراسات: 

اضطراب الهوية ( النفس بمسمى علماءعند في بعض حالاته  سلوك الاسترجال يفسر    
 على سلوك الاسترجال بل يدخل ضمنه سلوك ًس محصورا وهذا الاضطراب لي)الجنسية
ذا ِوقد وجدت ، لذي يراد به تشبه الرجال بالنساءوا، التخنث بعض الدراسات المتعلقة 

والتي بعنوان ، )م٢٠٠٣(ي ين عماد مخيمر وعزيز الظفيرالاضطراب منها دراسة الدكتور
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 وعلاقتها باضطراب الهوية التي يتعرض لها الفرد في مرحلة الطفولةخبرات الإساءة (
 فقد هدفا من خلالها إلى توضيح العلاقة بين التعرض لخبرات الإساءة في ،)الجنسية

الذين فقاما بتطبيقها على عدد من الذكور  ،فولة وبين اضطراب الهوية الجنسيةمرحلة الط
 ،سنة٢١و١٦ممن تتراوح أعمارهم بين  الهوية الجنسية في الكويت يعانون من اضطراب

ة   بين التعرض لخبرات الإساءعلاقةوجود : عدة نتائج من أبرزهابفخرجا من دراستهما 
وبين اضطراب ، ينوكذلك الإساءة الجنسية من الآخر، الجسمية والنفسية من قبل الأب

اضطراب لم تظهر علاقة بين التعرض للإساءة من قبل الأم وبين في حين ، الهوية الجنسية
تعتبر أقوى النفسية من قبل الأب فت الدراسة أن الإساءة كشكما .الهوية الجنسية

ثم ، من الآخرينيليها الإساءة الجنسية ، لتي تنبئ باضطراب الهوية الجنسيةالمتغيرات ا
الإساءة الجسمية من الأب مما يشير إلى أهمية دور الأب الايجابي والسلبي في تحديد أو 

  .اضطراب هوية أبنائه الجنسية
 اضطراب الهوية الجنسية أثر غياب الأب على() هـ١٤٣٠(محمد الشرفي  دراسةأما     

 فقد ركزت على غياب )وأداء الدور الاجتماعي لدى الأبناء الذكور في مرحلة المراهقة
كان ذلك الغياب بوفاة أو طلاق وأثره في اضطراب الهوية الجنسية للأنباء  الأب سواء

: الثانوية وتوصل من خلالها لعدة نتائج منهاوالتي طبقها على طلاب مرحلة المتوسطة و
م بسبب وفاة وجود علاقة بين هذا الاضطراب وبين الأبناء الذين  يعيشون مع أمها

م  تميل للأبناء الذين توفي أبائهم في حالة  الاضطراب إلا أن كفة،أبائهم أو طلاق أمها
م بسبب طلاقهنالمقارنة بين ا في بالنسبة لأداء الدور أم. هم وبين من يعيشون مع أمها

م بسبب طلاقهن كانوا أقل أداء الاجتماعي فإن الأبناء الذين يعيشون مع أمه مقارنة ا
م بسبب وفاة أبائهم   .بالذين يعيشون مع والديهم أو من يعيشون مع أمها
وقد استفادت ،     إن كلا الدراستين كشفت عن أبرز الأسباب المؤدية لهذا الاضطراب

أن في الحسبان ها  الحالية من الأسباب المذكورة في هاتين الدراستين مع أخذالدراسة
 تلك الأسباب رؤية وأن ، الاسترجال  اصة بالتخنث لابعض هذه الأسباب قد تكون خ

ا ستتفق معها في ذات المنهجية، ثقافية لا نفسيةلابد أن تنطلق من رؤية    .رغم أ
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  المبحث الثاني
  المسترجلات من الناحية النظريةأسباب ظاهرة الفتيات 

  
تعرضت الدراسة في المبحث السابق إلى آراء العلماء من عدة تخصصات حول   

 معقبة ،ّالانحراف وكيفية تكون بعض السلوكيات والتي يدخل من ضمنها الاسترجال
 بيد أن هذه الآراء لم، عليها بنظرة الإسلام لتلك الآراء ومحاولة قراءة ملامحها الثقافية

تكشف مباشرة عن الأسباب الثقافية لهذه الظاهرة بل كانت مجرد إشارات يستفاد منها 
  : فيما يلياسأتناولهفي الأبعاد التي 

  
  :ضعف الوازع الديني/ ١
فهو يصيغ ثقافتها وفق تعاليمه ،  يعد الدين بلفظه العام جوهر معظم ثقافات الشعوب  

ومايطرأ على ،  عن حدوده ولاتميل عن مساره فهي لاتحيدَمن ثمو، ويصبغها بآدابه وقيمه
  .(١)ثقافتها من صور انحرافية إنما يتأتى من اضطراب مستوى التدين في نفوس أبنائها

تمعات ذات -والمحرم في الإسلام-    فالاسترجال على سبيل المثال   يعزا ظهوره في ا
ترجلات اللاتي غاب الثقافة الإسلامية إلى ضعف في الوازع الديني لدى الفتيات المس

 أثر الإيمان ًمبينا يقول النبي ، عنهن حقيقة الإيمان بأحاديث النهي عن ذلك الفعل
ألا وإن في الجسد مضغة إذا صلحت صلح الجسد كله وإذا فسدت فسد ((على الجوارح 

 فإذا كان «:في بيان معنى هذا الحديث قال ابن تيمية، )٢())الجسد كله ألا وهي القلب
ًالحا بما فيه من الإيمان علما وعملا قلبياالقلب ص ً لزم ضرورة صلاح الجسد بالقول ، ًً

قول باطن ، قول وعمل: كما قال أئمة أهل الحديث، الظاهر والعمل بالإيمان المطلق
والظاهر تابع للباطن لازم له متى صلح الباطن صلح ، وعمل باطن وظاهر، وظاهر
 هذا الحديث هو أن صلاح الجوارح مرتبط  فالشاهد من.)٣(»وإذا فسد فسد، الظاهر

                                 
  .٢٦-٢٤ص  نظرية غانمينظرلمزيد من التفصيل عن مستوى علاقة التدين بالسلوكيات المنحرفة ) ١(
 ).١/٢٨(، ٥٢:رقمه، فضل من استبرأ لدينه: باب، الإيمان: كتاب،  في صحيحهأخرجه البخاري) ٢(
 .مرجع سابق، ٧/١٨٧،  مجموع فتاوى ابن تيمية)٣(
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 ٤١

 والأخير لايصلح إلا بالإيمان بما جاء به الإسلام ومن ذلك أحاديث ،بصلاح القلب
  .فمتى تحقق هذا الإيمان اختفى ظهور هذا السلوك بين الفتيات، النهي عن الاسترجال

وخشية ، يحبه االله ليس فيه إلا محبة االله ومحبة ما ًفإذا كان قلبه سليما«:  قال ابن رجب
ونشأ عن ذلك اجتناب ، صلحت حركات الجوارح كلها، االله وخشية الوقوع فيما يكرهه

، ًوإن كان القلب فاسدا. ًوتوقي الشبهات حذرا من الوقوع في المحرمات، المحرمات كلها
، فسدت حركات الجوارح كلها، وطلب مايحبه ولو كرهه االله، فقد استولى عليه اتباع هواه

  .)١(»ثت إلى كل المعاصي والمشتبهات بحسب اتباع هوى القلبوانبع
  ورغم أهمية هذا السبب ووجاهته إلا أنه ينبغي عدم غض الطرف عن المسببات الأخرى 

ًية التي تعد محضنا التي كان بعضها في الحقيقة وراء ضعف الوازع الديني كالتنشئة الأسر
  . للفتاةًرئيسا

  
  :الثقافي للفتاةالخلل الأسري في البناء / ٢

إذ عن طريقها تبرز وتتشكل ، ز أعمدة البناء الثقافي للأولاد   تعد الأسرة أحد أبر
فمتى كان هذا ، معهم ومجتفهي جسر الوصل بين جيل الأولاد، ةملامح هويتهم الثقافي

 ًومتى كان معطوبا،  بثقافة مجتمعهم ظاهرة ومتسقةكان اتصال الأولادًالجسر صالحا 
تمع بحسب درجة ذلك العطبحدث الانق إلى  وقد أشار النبي . طاع عن ثقافة ا

كل مولود يولد على الفطرة فأبواه (( :حيث قال، ية الأسرة في تشكيل هوية الأولادأهم
، )٢())يهودانه أو ينصرانه أو يمجسانه كمثل البهيمة تنتج البهيمة هل ترى فيها جدعاء

  .ء أو العكر لفطرة الأولادون الصفافبحسب معين ثقافة الآباء يك
ة الوالـــدين في حـــال  قـــرن طاعتـــه بطاعـــ-تعـــالى- ِ   والملاحـــظ للقـــرآن الكـــريم يجـــد أن االله

    n m l k j i h g f( :عــــــز وجــــــلفقــــــال ، ســــــلامة منهجهمــــــا

o()أما في حـال فـساده ومناقـضته لمـراد االله سـبحانه فـإن الطاعـة تتلاشـى وتبقـى ، )٣

                                 
 .مؤسسة الرسالة: بيروت، هـ١٤١٩) ٨(ط ، ١/٢١٠، جامع العلوم والحكم )١(
 ).١/٤٦٥(، ١٣١٩:رقمه، ماقيل في أولاد المشركين: باب ،الجنائز :كتاب،  في صحيحهالبخاريأخرجه  )٢(
 .٣٦: النساء )٣(
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 ٤٢

Y X (،  الدينيــةًقهمــا وحفاظــا علــى هويــة الأولاد لحًالمــصاحبة بــالمعروف حفظــا

i h g f e d c b a ` _ ^ ] \ [ Z() ومـــــــن . )١
هنـــا يتبـــين أهميـــة إصـــلاح المحتـــوى الفكـــري والقيمـــي وســـلوكي للوالـــدين إذ عـــن طريقـــه يـــتم 

ّومــن ثم فــإن أي خلــل في المحتــوى الثقــافي للوالــدين سينــشأ ، تــشكيل الإطــار الثقــافي للأبنــاء َ
ر الانحرافيــة الظــاهرة  فــبعض الــصو.اخــتلال عمليــة التــأطير لــدى الأولاد-لغالــبفي ا-عنــه 

 هي نتيجة لثقافـة تراكميـة نقلهـا الوالـدان إلى -والتي منها استرجال الفتيات- على الأولاد
م مترجمـــة بلغـــة ســـلوكية فأســـاليب تنـــشئة الفتيـــات المطروحـــة . أبنـــائهم خـــلال مراحـــل حيـــا

والمؤديــة لاســترجالهن تــدور حــول أمــرين للوالــدين علاقــة كبــيرة )٢(ًمــسبقا في نظريــة إريكــسون
ن الذكوريـة : ما الأول زرع دونية الجنس الأنثـوي لـديهن مـن خـلال تعزيـز بعـض سـلوكيا

ــــيعهن علــــى ممارســــة دور الــــذكور أو وقــــوع العنــــف علــــى الجــــنس  أو طمــــس هــــويتهن بتطب
هـومي لـدور الجنـسين جـراء اختـزال والثـاني افتقـادهن للجانـب المف، الأنثوي من قبل الذكور

  . مهمة تربيتهن على جنس واحد أو تعارض دور الجنسين واختلاطه
  وقد يعظم الخلل في تلك اللغة السلوكية حينما يتخلى الوالدان عن دورهما في عملية 

بعد ذلك  لتبنى - لاسيما في ظل الترف الذي تعيشه بعض الأسر- البناء الثقافي للفتاة 
، لفتاةل الأصلية لثقافةلمغايرة  إلى ثقافات -في الغالب-الخدم والذين ينتمون على قواعد 

الأمر الذي يؤدي إلى احتكاك ثقافتهن غير المكتملة من جميع جوانبها بثقافة الخدم 
َ ومن ثم امتزاج الثقافتين وظهور قيم جديدة في ثقافة الفتاة ،الأقوى إزاء هذا النقص

من أخطر يعد والذي ، (٣)حرفة لديها كالشذوذ الجنسيتكشفها بعض السلوكيات المن
بيد أن هذه اللغة السلوكية بشكل عام تظل متأثرة في جانب كبير  . الاسترجالمراحل

تمع وتقاليده أو عجمة    . قيم الإعلام وتغريبهبعض ُمنها بلسان بعض عادات ا
  

                                 
  .١٥: لقمان) ١(
 .٢٤-٢٠ ص ينظرلمزيد من الإيضاح  )٢(
اهرة الاعتــداءات الجنــسية والــشذوذ العمالــة المنزليــة لهــا دور في انتــشار ظــبعــض  صــحيفة الاقتــصادية أن ذكــرت )٣(

                                                                                               : الجنسي
http://www.aleqt.com/2008/01/11/article_124075.print  
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 ٤٣

  .النظرة الدونية للمرأة/ ٣
 فهي إما أن ،ولاثمة مناص حياة مليئة بالذل والمهانةعاشت المرأة في العصر الجاهلي    

 من ذلك ًوقد صور القرآن الكريم جانبا، اتوأد أو تتجرع الهوان طيلة مراحل حيا
KJ I H G F E D C B A (  : فقال تعالى، الإذلال

 ̀_ ^ ] \ [ Z Y X W V U T S R Q P O N M L( )١(      .  
وعادت الموازين لأوضاعها ، ت بعد مجيء الإسلام   بيد أن هذه الغمة قد انكشف   

ازين أن اختلت مرة لكن مابرحت تلك المو. الصحيحة فعرف للمرأة قدرها ومكانتها
 فرجعت تلك الرواسب بصورة مغايرة لما كانت عليه قبل أخرى عند بعض العرب

إذ باتت تحت غطاء شرعي تمثل في تصور خاطئ حول بعض المفاهيم ، الإسلام
ومن أمثلة ، مما أسهم في انتشارها بين عامة الناس وقليلي العلم، مية المرتبطة بالمرأةالإسلا

ما رأيت من (( ذلك مفهوم نقصان الدين والعقل للمرأة المذكور في قول النبي 
فما أصبح هذا المفهوم  )٢())ناقصات عقل ودين أذهب للب الرجل الحازم من إحداكن

 اللاتي استفسرن عن  -رضي االله عنهن–  للصحابياتيفسره  يفسر كما كان النبي 
أليس شهادة المرأة مثل نصف شهادة الرجل قلن بلى قال : (( حيث قال، معناه

نقصان من عقلها أليس إذا حاضت لم تصل ولم تصم قلن بلى قال فذلك من  فذلك 
 سمة صار  إلا أنهالنقصان في هذا النص الشرعي فرغم وضوح معنى )٣())نقصان دينها

قول االله في  )٤( والحال ذاته يقاس على مفهوم القوامة، لهابعضهمنقص وازدراء من قبل 
! " # $ % & ' ) ( * + , - (: تعالى

ا إلى تسلط وقهر    )٥(). / حيث تحول هذا المفهوم من تكريم للمرأة وقيام بشؤو
أة ويقلل من  عادات وتقاليد تنتقص فيها المربعض الناس شكل عبر الزمن عند ،لها

                                 
 .٥٩-٥٨: النحل )١(
 ).١/١١٦(، ٢٩٨:رقمه، ترك الحائض الصوم: باب، الحيض: كتاب، أخرجه البخاري في صحيحه )٢(
 .سبق تخريجه )٣(
 .دار القاسم: الرياض، هـ١٤٢٩) ١(ط، ٣٠-٢٩ص ، تشبه المرأة بالرجل_ أحمد، الخنين: راجعي )٤(
 .٣٤: النساء )٥(
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 ٤٤

ا  ًالتي استطاعوا الولوج فيها ظنا راتدعاة تحرير المرأة الثغل أتاح الأمر الذي بدوره .)١(شأ
فحملوا شعار تحرير المرأة ، َِمنهم أن هذا الانتقاص كان من قبل النصوص الشرعية

ا بالرجل وهم حينئذ يتوك  العولمة التي صيرت تلك الدعوات إلى خططون على ؤّومساوا
 لم تكتف بالمساواة بل تدعو لإزالة كافة أشكال التمييز ضد المرأة مما حدا تفاقيات دوليةا

  .)٢(ببعض النساء إلى تشرب تلك النداءات والتمرد على جنسها
   ومما يثبت انتشار الفهم الخاطئ لمفهوم القوامة ظهور حالات من العنف الأسري في 

 من المملكة ماليةلشالتي أجريت في المنطقة االآونة الأخيرة إذ أشارت إحدى الدراسات 
وبخاصة في المسائل المتعلقة  - للتشريع الإسلامي إلى أن سوء الفهمالعربية السعودية

وبمقارنة هذه النتيجة . )٣( تأتي في المرتبة الثانية لعوامل العنف- بالزوج والتي منها القوامة
لتي أشارت إلى قلة استخدام سكان وا )٤(لت إليه العبد اللطيف في دراستهامع ما توص

م بنقيض سكان القرية والمدينة نخرج بأن الإعلام هو ، )٥(البادية للعنف مع زوجا
  .المسؤول عن بث مثل هذه المفاهيم المغلوطة لاسيما وأنه أحد أطراف العولمة

ل    إن مايقوم به الإعلام وبعض العادات والتقاليد من رسم صورة دونية للمرأة من خلا
ا أحد صور التسلط يدفع بالمرأة إلى الاسترجال؛ بغية  تصوير قوامة الرجل على أ

الذي يكون «ويعد هذا التقليد أحد أنواع الانتشار الثقافي . التخلص من سيطرة الرجل
عن طريق امتلاكه ومعرفة سر ...َالدافع إليه هو التخلص من سيطرة الشيء المقلد نفسه

  .)٦( »قوته

                                 
-٦٠٠، ٥٨٩-٥٧٥ص، حقائق الإسلام في مواجهة شبهات المشككين_ وآخرون، محمد، عمارة: راجع )١(

لس الأعلى للشؤون الإسلامية: القاهرة، هـ١٤٢٣) ونبد(ط ، ٦١١  .مطبوعات ا
 الدورة التأهيلية لمادة علم الثقافة الإسلامية المحاضرة الثامنة: للمزيد راجع )٢(

https://www.youtube.com/watch?v=cZuKfdn3VCA  

)٣(http://www.royahcenter.com/articledetal.php?id=15                                                            
والتي بينت فيها إلى أن ، بعض العوامل المؤثرة على حقوق المرأة المطلقة و المهجورة و المتغيب عنها زوجها  )٤(

 ،٣٣٦ص، لطيفة، العبد اللطيف: ينظر، %٦٢,١الفهم الخاطئ للقوامة سبب لهضم حقوق المرأة بنسبة 
  .مركز البحوث بجامعة الملك سعود بمركز الدراسات الجامعية بعليشة: الرياض، هـ١٤٣٠) بدون(ط 

  .٣٣٧ص،  المرجع السابق)٥(
: الجزائر، هـ١٤١١) ١(ط ، ١٦٦ص، مفاهيم علم الاجتماع الثقافي ومصطلحاته_ محمد، السويدي )٦(
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 ٤٥

هل بحقوق المرأة في الإسلام مرتبة كبيرة في تثبيت دونية مكانتها في أذهان    ويحتل الج
مراحل إذ تلجأ بعض النساء إلى أقصى ، )١(الناس بشكل عام والمرأة على وجه الخصوص

فتتخذ من إجراء ،  عن حقوق تراها عند الرجل أكثر مما هو عندهاًالاسترجال بحثا
ومن تلك الحقوق نصيبها في الميراث مقابل ، ًعمليات التغيير لجنسها سبيلا لكسبها

تحت كل حالات  ،)٣( )k j i h g(: حيث تدرج قوله تعالى ،)٢(الرجل
 ،التوريث لها رغم أنه قد يصل ميراثها أعلى من الرجل أو مساويا له في حالات أخر

فميراث الأم على سبيل المثال قد يتساوى مع الأب عند وجود ولد ذكر أو بنتين أو 
 في القرآن الكريم يجد أن أكبر  المواريث بشكل عامبل إن المتأمل في تقسيم، ً أحيانابنت

مما يشير إلى أن العامل المشترك لهذه ، )٤(  الثلثين وقد كانت من نصيب النساءالفروض
  .الشبهة والشبه السابقة هو الجهل بنصوص الشرع تحت غطاء العادات والتقاليد

  
  :لقيمي للإعلامخلل المحتوى الفكري وا/ ٤

فهو يعرض للمتلقي ،    يمثل الإعلام بوسائله الحديثة أرض التقاء الثقافات وتنافسها
مجمل ثقافات العالم والشعوب وفق قوالب متعددة ورؤى متباينة يخضع كثير منها 
م ووهمية تجاه الثقافات التي  لأيدلوجيات معينة تسهم في خلق صورة مبجلة عن ثقافا

الأمر الذي ينتج عنه اضطراب كفة المقارنة بين قيم ثقافة المتلقين ، تخالف توجههم
 بقيم الثقافات ًث صراع داخلي لديهم يولد انبهارا وبالتالي حدو،والثقافات الأخرى

ا على - رغم مصادمتها لثقافتهم الأصلية-الأخرى  ا وظهور انعكاسا َ ومن ثم استعار

                                                                                        
  . المؤسسة الوطنية للكتاب

ـــا بينــت العبــد اللطيــف في دراســتها أن ثلثــي المبحوثــات يــر  )١( ين أن المــرأة الــسعودية معرفتهــا بحقوقهــا قليلــة أو أ
بعــض : ينظــر. ًلاتعرفهــا علــى الإطــلاق في حــين أن نــسبة  مــن تعــرف حقوقهــا معرفــة كاملــة نــسبة قليلــة جــدا

 . مرجع سابق،٣٣٦ص، العوامل المؤثرة على حقوق المرأة المطلقة و المهجورة و المتغيب عنها زوجها

 http://sabq.org/IGVede :ل إلى وجود حالات طلبت منه تغيير جنسها لهذا السبب الجراح ياسر جماذكر )٢(
  .١١:  النساء )٣( 
، م١٩٩٩) ١(ط ، ٤١-٢٢ ، ١١-١٠ص،  ميراث المرأة وقضية المساواة_صلاح الدين، سلطان: ينظر) ٤( 

ضة مصر: السادس من أكتوبر  .دار 
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م   .سلوكيا
. الح الفكر الغربي وتوجهاتهك الأيدلوجيات تصب في ص   ولاغرو أن تكون معظم تل

الأمر ،  لأسبقية تواجد وسائل الإعلام الحديثة في دوله وتحقق فائض في إنتاجهاًنظرا
حتى إذا ما انتقلت ، الذي من شأنه أن يشبع محتوى تلك الوسائل بقيم الفكر الغربي

تمعات الإسلامية كان من الطبيعي أ ن تحمل في جانب كبير منها تلك الوسائل إلى ا
تمعات بعد ،طابع المحاكاة لأفكار ومناهج الإعلام الغربي  مما يكسب الإعلام في تلك ا
  .)١ (مدة من الزمن ملامح تخالف منهج الإسلام

ا قيم الإعلام حيث يقول ،    ويعد استرجال الفتيات ضمن السلوكيات التي أفرز
تعمل الصحافة لتحقيق هدف «:ئل الإعلام أثناء حديثه عن إحدى وسا)٢(الجندي
والمستقرئ . )٣(»هو دمج الرجولة في الأنوثة وتحويل الأنوثة إلى رجولة والعكس: خطير

لمحتوى وسائل الإعلام المتعددة وأساليبها المختلفة سيتجلى له المنهجية المتبعة في غرس 
تمعات الإسلامية يب التي انتهجتها حيث أن إحدى الأسال. سلوك الاسترجال وسط ا

م دون  الصحافة على سبيل المثال كانت في نقل أخبار الجنس الثالث في الغرب وتقليعا
ا ومن ثم  َالتحذير منها وبيان حقيقتها الأمر الذي أدى إلى إغراء الشباب والفتيات 

  .)٥(في نظريته التعلم بالملاحظة وهذا ما أشار إليه باندورا )٤(وقوعهم في تقليدها
 المتلقين بقيم ومفاهيم تخالف الشريعة تأطيرأما الأسلوب الآخر فقد تركز في تكرار   

 الممانعة لها وهو ما فقدانَتلك القيم ومن ثم لَالإسلامية بغية الوصول لمرحلة مؤالفة 

                                 
تمع الإسلاميالإعلام _حامد، عبد الواحد: ينظر)١(   رابطة: المكرمةمكة، )بدون(ط، ١٣٠-١٢٩ص،  في ا

 .العالم الإسلامي
  ًعمــل في الــصحافة وكـان مهتمــا بإيــضاح، م في مدينــة ديــروط بمـصر١٩١٧هـو المفكــر أنـور الجنــدي ولــد عـام   )٢( 

التغريـــب والغـــزو الثقـــافي كمـــا ســـعى في تأصـــيل ســـاهم مـــساهمة عظيمـــة في مقاومـــة ، مفهــوم الإســـلام الـــشمولي
والإســــلام والــــدعوات ، والإســــلام والحــــضارة، عالميــــة الإســــلام: منهــــا، العلــــوم وأســــلمتها وألــــف عــــدة مؤلفــــات

  :ينظر. الهدامة
http://anwaralgendi.com/seera.htm 

 .دار الاعتصام: القاهرة، هـ١٤٠٠) ١(ط ، ٣٨ص، الصحافة والأقلام المسمومة )٣(
 .مرجع سابق، ٧٢ ص،أنور، الجندي: ينظر )٤(
 .٣٢-٢٩لمزيد من الإيضاح ينظر ص )٥(
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مشاهد السفور والاختلاط وخروج النساء بمظهر : ًفمثلا، )١(يسمى بنظرية التطعيم
 ثم ،الأمر بالاستهجان نتيجة مخالفتها لقيم الشريعة الإسلاميةمسترجل قوبلت في بداية 

ّما إن تكررت تلك الصور والمشاهد في الإعلام المقروء والمرئي حتى قلت ردود الانفعال 
  الناس كسلوكيات تبدو لدى بعض مما سمح بممارستها على أرض الواقع،والنفور منها

  .طبيعية تقتضيها الحضارة
ًعلام أسلوبا مقاربا كما قد يتبع الإ    مما سبق وهو الأسلوب التراكمي القائم على التأثير ً

حيث ،  في علاقات العشق بين الذكر والأنثىً والذي يظهر جليا،)٢(على المدى الطويل
 عاملي العمر والمدة ببثها كرسوم متحركة تحاكي فكر الطفلة وتزرع ًيبدأ الإعلام مستغلا

تمعات عن  ومن،فيه تلك القيم حتى تكبر َ ثم يطرحها عليها كواقع لحياة كثير من ا
ا إلى تبني تلك القيم ومحاولة إنزالها في  (٣)مطريق بعض المسلسلات والأفلا مما يؤدي 
ا تصطدم بقيم   أمام إنزال تلك القيم ًمجتمعها المحافظ والذي يقف حائلاواقعها بيد أ

ا الأصلية إعادة تشكيلها بما يتوافق في ظاهره مع محيطها  مما يدفعها إلى ،المستعارة بصور
ّفتنزلها في وسط أنثوي ظاهره الصداقة البريئة مع فتاة أخرى وباطنه العلاقة العشقية 

  . يحل محل الرجلًمتخذة من السلوك الاسترجالي رمزا
عظم المحتوى الإعلامي المرتبط بالمرأة والذي م تقديم   وعلى غرار الأساليب السابقة يتم 

ميش دورها الحقيقي ، ت حول مكانتها في الإسلامالشبها: يتخذ عدة قضايا أبرزها و
فكل هذه ، )٤(وتحفيزها لاحتلال دور الرجل وتأليبها على ولي أمرها، في الأسرة

الموضوعات وغيرها في حقيقتها ما هي إلا مثيرات لإيقاظ سلوك الاسترجال في أنفس 
دولية التي تنادي بالقضاء على كافة صور التمييز ضد الفتيات تولى كبرها الاتفاقيات ال

                                 
 .العبيكان: الرياض، هـ١٤١٥) ١(ط ، ١٩ص،  كيف تؤثر وسائل الإعلام_ محمد،الحضيف: ينظر)١(
  .١٨ص، المرجع السابق : ينظر)٢(
ربية بلغ نسبة علاقات الحب والتي أجرى فيها مقارنة على أربع مسلسلات ع) ه١٤١٤(في دراسة المحيا  )٣(

دار : الرياض، هـ١٤١٤) ١(ط، ٢٢٤ص، القيم في المسلسلات التلفازية: ينظر%. ١٨,٧٩والغرام 
 وهذه النسبة تعد كبيرة بمقارنتها مع تاريخ إعداد الدراسة مما يشير إلى ازدياد خطورة الأمر كلما .العاصمة

 .تقدم الزمن
  .٢٠٠-١٩٩ص، المرجع السابق: ينظر  )٤ (
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  .)١(المرأة
 لعالميتها وتنوع ًفر من التأثير على المتلقين نظرا   وتحظى الشبكة العنكبوتية بنصيب وا

ا لتكون مركزة وشديدة ،عرضها مابين مقروء ومرئي ومسموع  الأمر الذي يؤهل ماد
فيها بوتقة الإعلام التي تنصهر  فهي،  الأخرىالتأثير بحيث توازي أو تطغى على الوسائل

هاج مسلك الاسترجال ؛ لذا فإن تأثيرها على الفتيات في انتجميع وسائل الإعلام الحديثة
حيث لم تكتف الشبكة  -ل انتشار الهواتف النقالة الذكيةلاسيما في ظ-  ًسيكون شديدا

خرى بل ساعدت على بنقل أخبار وعالم المسترجلات الظاهر كما فعلته الوسائل الأ
 من واقع ًات على الروايات التي تحكي جانباطلاع الفتيإكشف خباياهن من خلال 

ن  في عالمهن  سائدةًات وسلوكيات تكاد أن تكون أعرافا حيث كشفت عن عاد،حيا
  .وتصرف الأنظار تجاههن

ت عن ّ ولم تقتصر على ذلك بل هيأت للمتلقيات فرصة التفاعل والاحتكاك بالمسترجلا 
ن وشبكات التواصل الاجتماعي  حيث تعرفن من خلالها على ،طريق المنتديات الخاصة 

حياة المسترجلات عن قرب والتي صورت في كثير من جوانبها بصور عاطفية يقبع خلفها 
 وتؤزهن لممارسة ذلك المتلقيات خدش للحياء وإثارة للشهوات تنحرف بمسار بعض

  . لغرائز المؤججة عن مايشبع تلك اًالسلوك بحثا
  
  
  
  
  
  
  
  

                                 
  : التفعيل الإعلامي للمواثيق الدولية الخاصة بالمرأة_ منال أبو الحسن : يراجع )١( 

http://iicwc.org/lagna/iicwc/iicwc.php?id=273  
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  المبحث الثالث
   من الناحية النظريةسبل علاج ظاهرة الفتيات المسترجلات

  
ًأنه يضع للإنسان منهجا متكـاملا: منها، نبيبرز كمال الإسلام وشموليته من عدة جوا   ً 

ويراعــي في ذات الوقــت ،  يــسير وفقهــا ويحــذره مــن تعــديهاًبحيــث يــسن لــه حــدودا، لحياتــه
فيبـــين لـــه ســـبيل العـــودة إلى طريـــق الـــصلاح والاســـتقامة مـــن بعـــد ،  أحوالـــه تجاههـــاتقلبـــات
 والآخــر بالخلـل الواقـع مــن ، جانـب يتعلــق بذاتـه المذنبـة: فيعـالج خطـأه مــن جـانبين،ضـلاله

تمعـه ولايقتـصر علـى أفـراده فتتكـرر المـشكلة  حوله المسهم في انحرافه؛ ليتعدى الإصـلاح 
  . من جديد

وسيتـضح هــذا ، تهج الـشمول والتكامـل والنظــرة المـستقبلية في معالجـة الأمـور  فالإسـلام ينـ
  : المنهج بشكل أوسع من خلال عرض أساليب علاج ظاهرة الاسترجال التالية

  : الجانب الروحي للفتاةإصلاح) ١
لعمق   يمثل الجانب الروحي للفتاة المنطلق الأول في معالجة الاسترجال؛ فهو ينبثق من ا

ًلها ويرتبط ارتباطا وثيقاالداخلي   ألا ((: ُْتجلت كنه هذه الرابطة في قوله ،  بظاهرهاً
وإن في الجسد مضغة إذا صلحت صلح الجسد كله وإذا فسدت فسد الجسد كله ألا 

 َومن ثم ومحل الأخيرة القلب ، فالأعمال والسلوكيات لاتنبعث إلا بنية،)١())وهي القلب
 ومحاولة تفقد ، لهًالرجوع إلى القلب باعتباره مكمنالزم فإن معالجة سلوك الاسترجال تست

 : يقول النبي ،الخلل الذي وقع به ولايكون ذلك إلا من خلال معرفة حال الإيمان فيه
 يجددوا االله أن ألسا ف الخلق ليخلق في جوف أحدكم كما يخلق الثوبالإيمانإن  ((

ب وصيانة للجوارح من تكرار الوقوع  فتجديد الإيمان صلاح للقل.)٢()) في قلوبكمالإيمان
عود في الأصل إلى  ي- وإن تعددت أسبابه-فسلوك الاسترجال  َمن ثم و.في مخالفة الشرع

ا ستكون عوامل ثانوية كما لو افترض وجود و، ضعف في الإيمان مسببات أخرى غيره فإ

                                 
 ).١/٢٨(، ٥٢:رقمه، فضل من استبرأ لدينه: باب، الإيمان: كتاب،  في صحيحهالبخاريأخرجه  )١(
وقال ، )١/٥٢(، )بمعناه ( في مجمع الزوائدالهيثمي؛ و)١/٤٥ (،يمانالإ: كتاب، أخرجه الحاكم في المستدرك )٢(

 . في الصحيحين ورواته مصريون ثقات هذا حديث لم يخرج: الحاكموقال ؛حسن: عن إسناده
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  . أوضح ذلك غانم في نظريته
   ً يخاطب النية ابتداءًنشئ للفتاة وازعاح للجوارح؛ إذ يفالإيمان حياة للقلب وصلا  

فعل كل  فيضبط جميع حركات الفتاة ويجعلها تتوقف عند ،َومن ثم يراقب عمل الجوارح
تود ممارسته ريثما تعرضه على وازعها الديني فإن وافقه سارت عليه وإن خالفه ابتعدت 

 أثر ً مبينا  يقول النبيوبحسب درجة الإيمان يكون قوة هذا الوازع أو ضعفه، عنه
يشرب لا يزني الزاني حين يزني وهو مؤمن ولا ((: مستوى الإيمان في ارتكاب المعاصي

فكل إنسان يتكون . )١())يسرق حين يسرق وهو مؤمنيشرب وهو مؤمن ولاالخمر حين 
لديه هذا الوازع مع الفطرة ويبدأ بالنمو أو الضمور حسب التنشئة الأسرية قال عليه 

كل مولود يولد على الفطرة فأبواه يهودانه أو ينصرانه أو يمجسانه ((: الصلاة والسلام
 فالفتاة التي تنشأ على محبة االله .)٢())كمثل البهيمة تنتج البهيمة هل ترى فيها جدعاء

ا في االله عز وجل يقول ، وعلى محبة ما أمربه والقرب منه تتربى جوارحها وتنضبط سلوكيا
إلي عبدي بشيء أحب إلي مما افترضت عليه وما يزال وما تقرب ((: الحديث القدسي

عبدي يتقرب إلي بالنوافل حتى أحبه فإذا أحببته كنت سمعه الذي يسمع به وبصره الذي 
ا وإن سألني لأعطينه ولئن استعاذني  ا ورجله التي يمشي  يبصر به ويده التي يبطش 

ول ما بين قوة وضعف طوال  ولايزال الوازع الديني في مرحلة تشكل وتح)٣())لأعيذنه
اً الفتاة تبعامراحل حياة ا عند معالجة أي ، لمستوى إيما  مما يؤكد على أهمية تقوية إيما

  .سلوك خاطئ يظهر عليها
   وقد أشارت النصوص الشرعية إلى أهمية الإيمان في معالجة تمني المرأة ما للرجل من 

ا أو في استرجالها t s r q p o (: له تعالىقو  ومن ذلك،خصائص انفرد 

 ¥ ¤ £ ¢ ¡ � ~ } | { z y x w v u

                                 
 وقال ابن عباس مايحذر من الحدود الزنا وشرب الخمر: باب، الحدود: كتاب،  في صحيحهالبخاريأخرجه  )١(

  ).٦/٢٤٨٧(، ٦٣٩٠: رقمه، في الزناينزع منه نور الإيمان 
  ).١/٤٦٥(، ١٣١٩:رقمه، ماقيل في أولاد المشركين: باب، الجنائز: كتاب،  في صحيحهالبخاريأخرجه  )٢(
، ٦١٣٧:رقمه، من جاهد نفسه في طاعة االله: باب، الرقائق: كتاب، صحيحه في البخاريأخرجه  )٣(

)٥/٢٣٨٤.(  
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° ¯ ® ¬ « ª © ¨ § ¦()فعلاج التمني في هذه الآية  ،)١
وهو توجيه رباني لصرف النظر عن كل ما يتمناه   )¤ ¥ ¦ §(: كان بقوله

المرء مما ليس من خصائص جنسه إلى التعلق باالله العليم الخبير الذي يعلم بكل ما يصلح 
  .جنسلكل 

 أما في مسألة الاسترجال فتبرز قضية الإيمان كمعالج له من خلال أحاديث النبي    
 يجد ما يزيل الران حات أحاديثه عليه الصلاة والسلام فالمتأمل في استفتا،في النهي عنه

لعن النبي صلى االله ((:  ومن ذلك قول ابن عباس ،عن القلب ويحرك الإيمان فيها
 من الرجال والمترجلات من النساء وقال أخرجوهم من بيوتكم قال عليه وسلم المخنثين

ثلاثة ((:  وقوله ،)٢())فأخرج النبي صلى االله عليه وسلم فلانا وأخرج عمر فلانا
العاق والديه والمرأة المترجلة المتشبهة :  ولاينظر االله إليهم يوم القيامةيدخلون الجنةلا

ًأبدا الديوث والرجلة  لا يدخلون الجنة ةثلاث(( :وكذلك قوله  ،)٣())بالرجال والديوث
 عقدية مهمة ًفمطالع تلك الأحاديث لامست أصولا ،)٤())من النساء ومدمن الخمر

 والتي كان لها الأثر الأكبر في ،لدى المسترجلة كالإيمان باالله ورسوله واليوم الآخر
ا استنهاض وازعها الديني لإزالة الغشاوة عن حقيقة الاسترجال و اجتثاثه من داخلها بذا

  . وإعادة الحياة الأنثوية لجسدها دون التذرع بسيطرة عوامل الاسترجال الأخرى
   لكن يبقى للمعرفة الصحيحة بالأصول العقدية الأهمية الكبرى في اضطلاع هذا الوازع 

عها ن المسترجلة التي تتكون لديها معرفة صحيحة بالأصول العقدية سيتأثر وازإ إذ ،بدوره

                                 
 .٣٢ :النساء )١(
، ٥٥٤٧:رقمه، إخراج المتشبهين بالنساء من البيوت: باب، اللباس: كتاب، في صحيحه البخاريأخرجه  )٢(

)٥/٢٢٠٧.( 
، أبو يعلى في مسنده ؛)٥/٨٠(، )بمعناه(النسائي في سننه ؛ و)٢/١٣٤(،  أحمد في مسندهأخرجه )٣(

اده إسن:  وقال شاكر في تعليقه على مسند أحمد.)٦/١٩٢(، )بمعناه( في شعبه والبيهقي ؛)٩/٤٠٨(
 ).٥/٤٢٠(، صحيح

 الهيثمي في مجمع ه؛ وذكر)٧/٤١٢(،  )بنحوه( والبيهقي في الشعب ؛)٣/١٧٨(، المنذري في الترغيبأخرجه  )٤(
 وقال المنذري .رواه الطبراني وفيه مساتير وليس فيهم من قيل إنه ضعيف: وقال عنه، )٤/٣٢٧(، الزوائد

 . وشواهده كثيرةًرواه الطبراني ورواته لاأعلم فيهم مجروحا: عنه
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بتلك الأحاديث بشكل أكبر وأكثر من الأخرى التي يضعف عندها الجانب المعرفي 
نكفاف عن السلوك جراء حيث أن الثانية ستكون أضعف في الا، بالأصول العقدية

 الأمر الذي يشير إلى أهمية ،افتقادها للتصور المتكامل عن حقيقة هذا الفعل وعقوبته
  .لجانب الإيماني قبل قضية التشبهالابتداء أثناء التوجيه بمخاطبة ا

ا وقائية قبل :ها بعدة سمات منهاسم   ونخلص مما سبق إلى أن المعالجة الإيمانية يمكن و  أ
،  من مزلق التماهي السلبي في هوية الرجل-بعد االله-أن تكون علاجية فهي تقي الفتاة 

، تشمل جميع أنواعهومتسعة بحيث ، ومتعمقة تقتلع جذور الاسترجال مهما كان مستواها
ا دون أن ، وذاتية تنطلق من ذات الفتاة وفي نفس الوقت متكاملة تعالج الاسترجال بذا

  .تغفل بقية الأسباب وإن كانت ثانوية
  . مسار التنشئة الأسريةصحيحت) ٢

تسب عناصر ثقافة ما إذا كان   إذا كان تايلور قد أوضح في تعريفه للثقافة أن الفرد يك
إذ عن طريقه ، ؛ فإنه بذلك يلمح إلى أهمية أول مجتمع يخالطه الفرد)١(تمعها في مجًعضوا

 سيجعل ًهر في الفرد تجاه ثقافته مستقبلا فإن أي خلل يظَمن ثمو. تغرس فيه بذور ثقافته
 . الأنظار تتجه نحو الأيادي الغارسة ونوع ما غرسته وطريقة غرسها له وكيفية تعاهدها له

ا باعتبارها أول مجتمع خالطته لذا فإن استرجال الفت اة سيعود بالمعالج لها ابتداء إلى أسر
 وطريقة ترجمة ،تلك الفتاة ونوع ماغرسته تلك الأسرة من مفاهيم وسلوكيات تجاه أنوثتها

ا معها ومع من هم في جنسها  وكيفية تعاهد تلك الأسرة ،هذا الغرس من خلال تعاملا
إذ بحسب مكمن الخلل في المواضع الأربعة يكون ، السلوكيات ابنتها طوال مراحل عمره

  .العلاج
 التربية  مسار عملية التنشئة للفتاة تنطلق من عودة الوالدين لمسؤليتهما فيقويم   فت

ما للأنثى مرورا  بتصحيح المفاهيم التي تربت عليها الفتاة تجاه أنوثتها والأسلوب ًونظر
عنى أسلوب تعامل الوالدين مع بعضهما  بم،الذي تم بواسطته إيصال تلك المفاهيم

فلا ، ووضوح دور ووظيفة كل منهما وطريقة تعاملهما مع أبنائهما من كلا الجنسين

                                 
                                           .Primitive Culture. 1:1. Previous reference :ينظر )١(
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يتصور أن يتم تعزيز مفهوم الأنوثة ومكانتها عند الفتاة في ظل إهانة الزوج لزوجته أو 
ذكور على الإناث قيام الزوجة بدور الأب في البيت واسترجالها فيه أو تقديم الأبناء ال

 فكل تلك الصور تقدح في عملية التعزيز وتجعل منها .وغض الطرف عن هيمنتهم عليهن
وقد نقلت السنة النبوية للبشرية أمثلة . عملية عكسية تؤصل في الفتاة جذور الاسترجال 

 ومن ذلك قول أنس بن ، لبعض أساليب التنشئة الأسريةعديدة في تصحيح النبي 
 مع رسول االله صلى االله عليه وسلم رجل فجاء ابن له فقبله وأجلسه كان: ((مالك 

فمفهوم . )١()) بينهماعدلت فهلا :على فخذه ثم جاءت بنت له فأجلسها إلى جنبه قال
ة إذ به يتزن فكر  من أكثر المفاهيم التي أكدت عليها الشريعة الإسلاميالأولادالعدل بين 

ا أو تخلصافلا تلجأ للاسترجال، الفتاة وسلوكها ً بحثا عن تحقيق ذا  من جنف الذكور ً
 لما قام به العدل من حفظ لمكانتها ًبقى متزنة بعيدة عن ذلك كله نظرابل ت، عليها

ا َومن ثم فلو ظهر عليها سلوك الاسترجال لسبب آخر خارج محيط . وتحقيق لحاجا
ا لها ومتابعتهم لسلوكها سيعيدها إلى طب ا فإن تعاهد أسر  وهو ماأكد عليه ،يعتهاأسر

كلكم راع فمسؤول عن رعيته فالأمير الذي على الناس راع وهو (( : حينما قالالنبي 
مسؤول عنهم والرجل راع على أهل بيته وهو مسؤول عنهم والمرأة راعية على بيت بعلها 
وولده وهي مسؤولة عنهم والعبد راع على مال سيده وهو مسؤول عنه ألا فكلكم راع 

فمتى استشعرت الأسرة عظم مسؤوليتها تجاه أبنائها . )٢()) مسؤول عن رعيتهوكلكم
ا للمجتمع بعيدة عن  وقامت بوظيفتها على الصورة التي أرادها الإسلام كانت مخرجا

  .الانحرافات
  :تعزيز القيم) ٣

إذ عن طريقها تقاس الأمور ،   تمثل القيم إحدى مرتكزات الثقافة الإسلامية ومعيارها
شياء فهي أشبه بالحمى التي تصون الثقافة الإسلامية وتحفظها من كل مايؤدي إلى والأ

ًخلل في تلك القيم سينسحب تلقائيا على نتائج معيارها  فإن أي َمن ثمو، تحويل هويتها
                                 

 ؛ والرازي في الفوائد)٧/٤٦٨(، )بمعناه (البيهقي في الشعب؛ و)٤/٨٩(، الطحاوي في شرح المعانيأخرجه  )١(
 .)٧/٢٦٣(، إسناده حسن: في سلسلته الصحيحة الألبانيقال  و،)٢/٢٣٧(، )بمعناه(

، كراهية التطاول على الرقيق وقوله عبدي أو أمتي: باب، العتق: كتاب،  في صحيحهالبخاريأخرجه  )٢(
 ).٢/٩٠١(، ٢٤١٦:رقمه
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ّ فجوات في حمى الثقافة الإسلامية تمكن من دخول أمور وسلوكيات تخالف منهج ًمحدثا
  .الشريعة الإسلامية

ظر إلى سلوك الاسترجال ومحاولة الوصول إلى القيم التي شكلته نجد أن أبرز قيمة وبالن
بعضها قد تشترك فيها والتي يندرج تحتها مجموعة من القيم  ،اختلت فيه هي قيمة الأنوثة

، والغيرة، والعفة، كقيمة الحياء المرأة أعلى عند نسبتها  يجدر أن تكون لكن،مع الرجل
َومن ثم فإن تعزيز مثل ،  كالأمومةعليها اًكون مقصورالآخر يها وبعض، وغيرها والعطف

هذه القيمة وإقامة اعوجاجها يسهم في تصحيح معيار التقييم لدى الفتاة تجاه هويتها مما 
ا عن الاسترجال إلى السلوك الطبيعي ً أصيلا اًوقد كان للإسلام منهج. يترتب عليه عود

  :أبرزها، تجلى في عدة أمورفي تعزيز قيمة الأنوثة لدى الفتاة 
 حمى في دخولهاأو ، ومنع تسلل الذكورة إليها،  شخصية الفتاةإطار حصر الأنوثة في - ١

لعن رسول االله صلى االله عليه وسلم (( :قال ابن عباس رضي االله عنهما. شخصية الرجل
  .)١ ())المتشبهين من الرجال بالنساء والمتشبهات من النساء بالرجال

ومثال ذلك أحكام الحائض ، لمرأة بأحكام شرعية تتوافق مع أنوثتهااختصاص ا- ٢
  .في الصلاة والصيام وغيرهما والنفساء

حرم لباس الحرير ((: قال رسول االله . ومنها الزينة، تلبية احتياجات أنوثتها- ٣
  .)٢())والذهب على ذكور أمتي وأحل لإناثهم

̀  Z Y a ] \ (  :قال عز وجل، عدم انتقاص أنوثتها- ٤ _  ̂ ]

l k j i h g f e d c b()٣(.   

                                 
 ،٥٥٤٦:رقمه، جالء والمتشبهات بالرالمتشبهين بالنسا: باب، اللباس :كتاب،  في صحيحه البخاريأخرجه )١(

)٥/٢٢٠٧(. 
، ) بمعناه(؛ والنسائي في سننه الكبرى )٤/٢١٧(، ١٧٢٠:  رقمه،اللباس: كتاب،  في سننه الترمذيأخرجه )٢(

؛ وعبد بن حميد )٤/٣٩٤(، )بمعناه(؛ وأحمد في مسنده )٢/٤٢٥(، )بمعناه(؛ والبيهقي في سننه )٥/٤٣٧(
حديث و:  وقال أبو عيسى؛)٥/١٥١(، )بمعناه(؛ وابن أبي شيبه في مصنفه ١٩٣ص، )بمعناه(في مسنده 

 وله طرق كثيرة ).٢/٢٦٥(،  وصححه الألباني في صحيح سنن الترمذي.حسن صحيحأبي موسى حديث 
  .اكتفيت بتخريجه من طريق الصحابي أبي موسى الأشعري 

 .٩٧:النحل )٣(
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فهذه الأمثلة وغيرها الكثير بينت مكانة هذه القيمة في الإسلام ورسمت للمتبصر في    
  .ذات الوقت سبل تجفيف منابع ذكورية المسترجلة

تمع بمؤسساته وًومن المنطلق السابق يتعين على الأسرة ابتداء    وسائل الإعلام الدور  وا
،  تعزيز تلك القيمة من خلال بيان منهج الإسلام في التعامل مع الإناثالكبير في

ا، وتصحيح مسار تنشئة الفتيات والتأكيد على الدور ، وإبراز النماذج الصالحة للاقتداء 
   .والكشف عن جوانب الجمال في تلك القيمة، الموائم لجنسها وإيجاد الأنشطة المناسبة لها

في للفتاة تجاه قيمة أنوثتها وكذلك الجانب العملي المتسق معها فكلما قوي الجانب المعر
  .ّقل ميلها نحو الاسترجال

  :تغيير البيئة) ٤
ا إ إذ ،  يعد تغيير البيئة للفتاة المسترجلة أحد أهم علاجات الاسترجال وأقواها ولاريب

  عليه لعن النبي صلى االله(( : المذكور في قول ابن عباس   مستمدة من أمر النبي
وسلم المخنثين من الرجال والمترجلات من النساء وقال أخرجوهم من بيوتكم قال فأخرج 

فإخراج الفتاة المسترجلة من ، )١())النبي صلى االله عليه وسلم فلانا وأخرج عمر فلانا
المكان الذي تعيش فيه لاسيما المكان الذي تمارس فيه الاسترجال يسهم في تعديل 

 أشار إلى ذلك بعض أهل العلم في تعليل أمر إخراج المسترجلات  وقد،مسار سلوكها
وفي الأحاديث مشروعية إخراج « : البيوت حيث يقول ابن حجر في ذلكوالمخنثين من

  .)٢(»كل من يحصل به التأذي للناس عن مكانه إلى أن يرجع عن ذلك أو يتوب
فـــاظ علـــى ســــلوك  الحًخـــراج علـــى المـــسترجلة بـــل تـــشمل أيـــضاولا تقتـــصر مـــصلحة الإ   

في تعليقـــه علـــى  -رحمـــه االله- ابـــن عثيمـــين  وقـــد بـــين ذلـــك،المخـــالطين لهـــا مـــن الانحـــراف
فليحــذر مــن المــرأة المترجلــة لأن المــرأة المترجلــة تفــسد نــساء «: الحــديث الــسابق حيــث قــال

ـا مترجلـة وربمـا إذا ك انـت مترجلـة ربمـا تعـشق بعـض النـساء البيت وتذهب عنهن الحياء لأ
ممــا يــشير إلى أهميــة إخراجهــا مــن . )٣(» معهــا الفتنــة بالــسحاق أو التقبيــل أو الــضموتحــاول

                                 
، ي والمخنثيننفي أهل المعاص: باب، المحاربين من أهل الكفر والردة: كتاب،  في صحيحه البخاريأخرجه )١(

 ).٦/٢٥٠٨(، ٦٤٤٥: رقمه
 .دار المعرفة: بيروت، محب الدين الخطيب: تحقيق، )بدون( ط ،١٠/٣٣٣، فتح الباري )٢(
، السابعالشريط  ،إخراج المتشبهين بالنساء من البيوت: باب، اللباس: كتاب،شرح صحيح الإمام البخاري )٣(
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ــــا ســــتفقد مــــن خلالــــه أحــــد أبــــرز مقومــــات إالمكــــان الــــذي تمــــارس فيــــه الاســــترجال إذ 
كمـا سـيقوض رغبـة مـن ، حولهـاالاستمرار على هـذا الـسلوك وهـو الـدعم الـذي تجـده ممـن 

  .)١(من عقوبة وهو ماأشار إليه باندورا في نظريتهحولها في اتباع سلوكها جراء ما نالته 
 أن يتزامن مع إخراج الفتاة من المكان الذي تمارس فيه الاسترجال لمكان آخر وينبغي  

 لانتشار مثيرات الاسترجال في هذا الزمن ًويمها ويعزز من قيم أنوثتها نظرابرنامج يعنى بتق
خراج الفتاة لاغرو أنه من أقوى فإ. وعدم انحصارها في بيئتها التي أخرجت منها

ًالعلاجات إلا أنه قد يكون علاجا مؤقتا  مراتبعض الفتيات جراء تفاوت عند ب ً
قِبل بعض  قيم ومعتقدات خاطئة حول أنوثتها رسخت من  منّاسترجالهن ومايؤمن به

 على الجهة التي تتولى فرض إخراج الفتاة من ًلذا كان لزاما؛ ًالأسباب المذكورة سابقا
 يعنى بتصحيح ًدارس والجامعات أن تعتمد برنامجاالمكان الذي تمارس فيه الاسترجال كالم

  .الجانب المعرفي والسلوكي للفتاة لا أن تقتصر على إخراجها
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                                                        
  .ةمؤسسة الاستقام:القصيم، ٣٩:٣٧د ،  الثاني الوجه

 .٣٢-٢٩لمزيد من الإيضاح ينظر ص )١(
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  المسترجلات
  حليل بيانات سبل علاج ظاهرة الفتيات  ت:لثالثاالمطلب
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  المبحث الأول
  الإطار المنهجي

  
  :منهج الدراسة/ ١
 كــان لابــد مــن ا؛ لــذللوصــول إلى الحقيقــةالبحــث  ير عليــهيمثــل المــنهج الطريــق الــذي يــس   

 وبالنظر إلى موضوع الدراسة الحالية سيتبين ،إلى تلك الغايةانتقاء أنسب المناهج للوصول 
دراسـة وحــدة مثـل الأسـرة أو القريـة أو القبيلــة أو «:يـراد بـه والــذي  دراسـة الحالـة مـنهجأن 

تعــددة والوصــول إلى تعميمــات المــصنع دراســة مفــصلة مستفيــضة للكــشف عــن جوانبهــا الم
ة ًجــــا ملائمــــامنه )١( »تنطبــــق علــــى غيرهــــا مــــن الوحــــدات المتــــشا  لأنــــه،  للدراســــة الحاليــــةً

سيقف على الأسباب الكامنة وراء سلوك الاسترجال من المسترجلات أنفـسهن ليـستخرج 
   .التي تكمن خلف هذه الأسبابعلاج المن بعد ذلك طرق 

  
  :مجتمع الدراسة /٢

 ويمثـل ،)٢( »مجموعة الوحدات التي تم اختيار العينة منهـا بالفعـل«بمجتمع الدراسة يراد    
 في مرحلــــــــة المنتظمــــــــاتالمــــــــسترجلات مجتمــــــــع الدراســــــــة في الدراســــــــة الحاليــــــــة الطالبــــــــات 

  .البكالوريوس بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بالرياض
  
  :عينة الدراسة/ ٣

 الـــتي تم اختيارهـــا مـــن مجتمـــع الدراســـة لتمثـــل هـــذا مجموعـــة الوحـــدات«   يقـــصد بالعينـــة 
تمع في البحث محل الدراسة   .)٣( »ا

                                 
 .مكتبة وهبة: القاهرة، هـ١٤١٠) ١١(ط، ٢٤٠ص، أصول البحث الاجتماعي_عبدالباسط، حسن )١(
: الرياض، هـ١٤٣١) ٣(ط، ٢٦٨ص، منهج البحث في العلوم السلوكية_وآخرون، سالم، القحطاني )٢(

 .العبيكان
 .٢٦٩ص، المرجع السابق )٣(
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) عينــة كــرة الــثلج(عينــة شــبكية    فالعينــة الــتي ســيتم ســحبها مــن مجتمــع الدراســة ســتكون 
من خلال تعرف الباحـث علـى المفـردة الأولى يـتم التعـرف علـى مفـردات «وماهيتها تتمثل 

فــردات الجديـدة يـتم التعـرف علــى وحـدات أخـرى وهكـذا حــتى أخـرى ومـن خـلال تلـك الم
 وتعـد هـذه العينـة مـن .)١( »يتم جمع جميـع المفـردات الـتي يرغـب الباحـث في الوصـول إليهـا

   .)٢(وضوعالمً نظرا لحساسية ،أنسب العينات للدراسة الحالية
بات  صــعوحيــث واجهــت المــستطاع ر هــذه العينــة قــدطريقــةوقــد قامــت الباحثــة بتطبيــق   

 أو قبــول ،ردات جديــدةفي الوصــول إلى مفــ عــدم التعــاون مــن بعــض مفــردات العينــة منهــا
 وقـد . بنفـسها أخـرىمما جعلها تختار عدة مفردات ،لإجراء المقابلةتلك المفردات الجديدة 

للوصـــول إلى الطالبـــات لكنهـــا لم اســتعانت كـــذلك بمكاتـــب التوجيـــه والإرشــاد في الجامعـــة 
  .هناقابلة واحدة مع إحدتتمكن إلا من جراء م

 نـوع المـنهج الـذي اعتمـده الباحـث في يحكمهـا الباحث في تحديد حجم العينة ن رغبةإ   
 والـتي .ن منهج دراسة الحالة من المناهج التي تنضوي تحت الدراسات الكيفيةإإذ ، دراسته

  ممـاانـات في جمـع البيا لتعمقهـً؛ نظـرا الدراسـات الكميـةأقـل مـنيكون فيها عدد المبحوثين 
نتيجـة للجهـد الكبـير الـذي سـبيذل  أعـداد كبـيرة أمـر في غايـة الـصعوبة  علىاتطبيقهيجعل 

 لموضـوع الكيفينصب على الجانب ي فمنهج دراسة الحالة َومن ثم .)٣(  كل واحد منهممع
 اتطالبـــــ) ١٠ (دراســــة الحاليـــــة علـــــى حجـــــم عينـــــة السيقتــــصر لـــــذا ؛ لا الكمـــــيالدراســــة
  . فقطتمسترجلا

  
  :وات الدراسةأد/ ٤
ن دراســـة الـــسلوك المنحـــرف إإذ ، تعتمـــد الدراســـة الحاليـــة علـــى المقابلـــة كـــأداة أساســـية   

                                 
ا في الدراسات الاجتماعية_سعود، الضحيان)١( : القاهرة، هـ١٤٢٠) بدون(ط ، ١٢٦ص، العينات وتطبيقا

 .الثقافة المصرية
 .١٢٦ص، المرجع السابق: ينظر) ٢(
) ١(ط ، ٢٦ص،في العلوم الاجتماعيةلمدخل إلى إعداد البحوث والرسائل الجامعية ا_ عبداالله، الوليعي: ينظر )٣(

 .مكتبة جرير:  الرياض،هـ١٤٣٣
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لاسيما وأن مجـال الدراسـة الحاليـة جديـد ، )١(والوقوف على مسبباته تحتاج لمثل هذه الأداة
  .)٢(ويصعب على الباحثة الإلمام بجميع حيثيات الموضوع

 المقابلةاتإجراء : 
  :هما ،قابلة على مرحلتينالم إجراءتم 

  : الخطوات التاليةبحسبوتم ذلك ،  المقابلةدليلإعداد -١
تحديد الأهداف من خـلال تحويـل كـل تـساؤل مـن تـساؤلات الدراسـة إلى عـدة أهـداف -أ
  .)٣(َمن ثم صياغة تلك الأهداف على هيئة تساؤلاتو

واضــح وترتيبهــا مــع ســلوب أالمقابلــة ومحاولــة صــياغة الأســئلة ب دليــلالبــدء في تــصميم -ب
  .)٤(مراعاة تسلسلها وترابطها

إجراء دراسة أوليـة علـى الـدليل والتأكـد مـن مواءمـة الأسـئلة للفئـة الـتي سـيجرى عليهـا -ج
 ، ئـــة تتفـــق مـــع عينـــة البحـــث في الـــسماتالمقابلـــة عـــن طريـــق إجـــراء مقابلـــة تجريبيـــة علـــى ف

ه علــى إجــراء الوقــت ذاتــللتأكــد مــن ســلامة أســلوب صــياغة الأســئلة وتــدريب الباحثــة في 
 أعـضاء هيئـة التـدريس المتخصـصين  بعض على من قبل ذلكتم عرضهاكما ،)٥(المقابلات

  . لأهداف الدراسةالدليل ومدى تحقيقهلاستطلاع آرائهم حول 
  .)٦(إجراء المقابلة وتسجيلها كتابة -٢
  

                                 
 =،م٢٠٠٨) ٥(ط ، ١٦٤ص، عيطرق البحث الاجتما_عبداالله، والخريجي، محمد، الجوهري: ينظر) ١(

  .بدون:القاهرة=
: الرياض، هـ١٤٣١) بدون(ط ، ٣٥٤ص، المدخل إلى البحث في العلوم السلوكية_ صالح، العساف: ينظر) ٢(

 .دار الزهراء
 .٣٥٥ص، المرجع السابق: ينظر) ٣(
 .مرجع سابق، ٣٣٩ص، رجيوالخ، الجوهري: ينظر) ٤(
 .مرجع سابق، ٣٥٧ص، العساف: ينظر) ٥(
  :ًينظر كلا من) ٦(

  .٣٥٩-٣٥٨ص، المرجع السابق-١     
  .مرجع سابق، ٣٤٣-٣٤١ص ، الجوهري-٢     
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  :أسلوب تحليل البيانات/ ٥
  بياناته بأســــــلوبلة وهذا المنهج يتم تحليل تعتمد الدراسة الحالية على منهج دراسة الحا  

 هــا وفــقتبت وروصــنفتها الباحثــة فيــه بجمــع البيانــات عــن طريــق المقابلــة قامــتحيــث  ،كيفــي
  . النتائج الأخيرةحللتها وتوصلت من خلالها إلى َ ومن ثمتصنيف ملائم
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  المبحث الثاني
  تحليل بيانات الدراسة 

  
  :ولالمطلب الأ

  :تحليلي للحالاتملخص 
تكمن أهمية عرض الملخص التحليلي للحالات والذي يطرح فيه نبذة تعريفية عامة    

 وطرق علاج بمفردهاترجال كل حالة ومختصرة عن كل حالة في الإطلاع على أسباب اس
 بغية الوصول إلى نظرة أكثر شمولية في تحليل ؛ من وجهة نظرها وموقفها تجاههالاسترجال

 لايمكن تحليلها إلا عن طريق تفكيك مركبةن الظاهرة إ إذ ،أسباب وسبل علاج الظاهرة
  :وفيما يلي عرض لهذه الحالات. عناصرها ومعرفتها

  
 الحالة الأولى: 
  :البيانات الأولية للحالة -

  ٢/١جدول 
  البيانات الأولية للحالة الأولى

 العمر
الحالة 

  سريةالحالة الأ المستوى التخصص الاجتماعية
المستوى 
 الاقتصادي

 الرابع أصول دين عزباء ٢٢
الوالدان على 

قيد الحياة وغير 
ينمنفصل  

 مرتفع

  
  :بداية استرجال الحالة وأسبابه -

ا لم تدعم بالسلوك    بدأت فكرة الاسترجال تراود الفتاة في المرحلة الثانوية بيد أ
  . الاسترجالي إلا في المرحلة الجامعية

  :لداعية لذلك فهي تتلخص فيما يلي  أما الأسباب ا
حيث وصفت الفتاة ،  خلل التنشئة الأسرية والذي كان من صوره التفرقة بين الأولاد- ١
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 وهذا الأمر أنتج لدى الفتاة انطباع سيء .»توجد تفرقة وتضايقني«:تعامل والديها بقولها
بة وعليهن مراق، وحقهن مهضوم، حول جنس الإناث إذ ترى أن حريتهن محصورة

ن يختلف عن الذكور، شديدة   . وعقا
تمع بأنه ينظر للمرأة - ٢ ا الفتاة وجعلتها تحكم على ا  بعض العادات التي احتكت 

  .وذكرت منها عدم ذكر اسم المرأة أمام الرجال، بدونية
ا تفضل متابعة المسلسلات العاطفية والأفلام ذات - ٣  تأثرها بوسائل الإعلام حيث أ

  .و تتابع مايستجد في موضوع الاسترجال.  والإجراميالطابع المثير
:  غياب الأب والذي تعده الفتاة المسؤول الأول في الاسترجال معللة ذلك بقولها- ٤
 .» الدافع أن أفعل أي شئ-تقصد غياب الأب- فهذا يعطيني  «
 :طرق علاج الاسترجال من وجهة نظر الحالة -

ج المسترجلة وهي تقوية الوازع الديني حيث الفتاة إلى عدة أمور تسهم في علا  تشير 
ترى أن أداءها للواجبات الشرعية يحدها من الاسترسال في السلوك الاسترجالي بنسبة 

كما تؤكد على تأثير الأسلوب الوعظي في النهي عن هذا الأمر على الفتيات ،% ٨٠
ا ترى أن الاعتراف بقيمة الأنثى وإعطاءه، المسترجلات في  ا مكانتهابالإضافة إلى أ

تمع التي تعامل المرأة بدونية سيؤثر على المسترجلة  الأسرة وتغيير بعض عادات ا
 . وسيجعلها تترك الاسترجال

ًباعتباره سلوكا فرديا وظاهرةتنبؤ الفتاة للاسترجال في المستقبل  - ً : 
ا لن تعالج ابنتها من الاسترجال في المستقبل   - مسترجلةفيما لو كانت-   تعتقد الفتاة أ

واه لكن بحدود .  ذكرت من تلك الحدود عدم نومها خارج المنزل،بل ستتركها وفق ما 
ا ستزداد في حجمها  أما عن توقعها للاسترجال في المستقبل كظاهرة فهي ترى أ

  .؛ معللة ذلك بموافقة من هم في عمرها على هذا السلوكوستتقدم في مراحلها
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 الحالة الثانية: 
  : الأولية للحالةالبيانات -

  ٢/٢جدول 
 لثانيةالبيانات الأولية للحالة ا

 العمر
الحالة 

  سريةالحالة الأ المستوى التخصص الاجتماعية
المستوى 
 الاقتصادي

 الثاني علم نفس عزباء ١٩
تعيش في دار 

الحضانة 
 الاجتماعية

 منخفض

  
 :بداية استرجال الحالة وأسبابه -

ف لجنــسها منـذ مرحلــة الطفولــة وقــد كانــت تــسمع في   بـدأت الفتــاة تفــضل المظهــر المخــال
ا   .صغرها من قبل الفتيات الصغيرات في الدار من يشبهها بالذكور لاسيما في سلوكيا

ـا تـرى إ  أما عن أسباب توجهها للاسترجال فهي تتلخص في غياب التنشئة الأسرية إذ 
حيـث تقـول ،  لـذلكً تعلـيلاترجال الفتـاة لكنهـا لاتجـدأن الأسرة هي المسؤول الأول في اس

  .»لكن لاأدري لماذا؟، الأهل«:
 :طرق علاج الاسترجال من وجهة نظر الحالة -

ا شعرت بأثر أدائها إ  بينت الفتاة أهمية الوازع الديني في معالجة الاسترجال إذ 
، %٩٠ في سلوكها الاسترجالي بنسبة للواجبات الشرعية في منعها من الاسترسال

كما أشارت إلى أهمية التنشئة ، اب الوعظي للمسترجلات بالقويووصفت أثر الخط
م «: الأسرية وأثر التوجيه على المسترجلة حيث تقول  لايوجد توجيه من الدار مجرد أ

 وترى بأن إعطاء الفتاة مكانتها .»يمنعوني من شراء الملابس الولادية وقت التسوق فقط
ا تعتقد بأن تغير بعض العادات التي تعامل  كم،في الأسرة سيسهم في اعتزازها بأنوثتها

وتتفق الفتاة في مدى فاعلية عقوبة إخراج ، المرأة بدونية سيؤثر في ترك الفتاة للاسترجال
، المسترجلة من المكان الذي تمارس في الاسترجال وترى بأنه يفيد في ترك هذا السلوك

 . يعد من الحلول الثانوية لهذه الظاهرةوأن إيجاد الأنشطة التربوية والترفيهية المناسبة للفتاة 
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ًباعتباره سلوكا فرديا وظاهرة تنبؤ الحالة للاسترجال في المستقبل - ً : 
ا ستعالج ابنتها   وذلك بسبب النظرة السيئة -فيما لو كانت مسترجلة-  تتوقع الفتاة أ

تمع جراء استرجالها الاسترجال في  أما فيما يتعلق بظاهرة ،التي ستلحق ابنتها من قبل ا
ا ستنقص بسبب الوازع الديني عند الفتيات   .المستقبل فهي تظن بأ

  
 الحالة الثالثة: 
 :البيانات الأولية للحالة -

  ٢/٣جدول 
  الثالثةالبيانات الأولية للحالة 

 العمر
الحالة 

  سريةالحالة الأ المستوى التخصص الاجتماعية
المستوى 
 الاقتصادي

مسالخا لغة إنجليزية عزباء ٢٠  منذ متوفىالوالد  
 عشر سنوات

 متوسط

  
 :بداية استرجال الحالة وأسبابه -
ويأتي ذلك من جراء التنشئة ، بدأ ميل الفتاة للمظهر الاسترجالي منذ مرحلة الطفولة  

م سالأسرية التي تعرضت لها الفتاة إذ أنتجت لها مفاهيم مغلوطة حول جنسها جعلتها ت
 بينما تصف »ن صغيرة ولايتقبلن الآراء الأخرىالإناث عقوله«:بنات جنسها بقولها

وليست التنشئة الأسرية هي المؤثر الوحيد على هذه . الذكور على العكس من ذلك
 بل هناك بعض الأسباب الأخرى التي أذكت الاسترجال لديها - وإن كان الأبرز-  الفتاة
ببرامج الإجرام سواء التأثر بوسائل الإعلام حيث أن الفتاة تفضل متابعة ما يتعلق : وهي

ًماكان منها واقعيا موثق ً أو خياليا ممثلااً بل إن لديها جملة من المعلومات حول بعض ، ً
الجماعات المسترجلة في بعض وسائل الإعلام وتؤكد على دور مثل هذه الجماعات في 

تمع وتؤيد القول بدونية نظرت. استرجال الفتيات ه كما تحمل الفتاة نظرة سلبية حول ا
للمرأة مستشهدة على ذلك ببعض الممارسات والعادات لدى بعض الأسر في التربية 

ويمكن اختزال تلك .  محاسبة الإناث على الخروج من المنزل أكثر من الذكور،ومنها
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الأسباب بما أشارت إليه الفتاة من أن المسؤول الأول في الاسترجال هو الفتاة نفسها 
  .  نظار وإما لشهوة التقليد فقطفهي تسترجل إما لتكون محط الأ

 :طرق علاج الاسترجال من وجهة نظر الحالة -
ألمحت الفتاة إلى أهمية تقوية الوازع الديني في معالجة الاسترجال من خلال تأكيدها على    

ودور أداء الواجبات الشرعية ، تأثير الخطاب الوعظي على المسترجلات بشكل عام
سها من خلال منعها من الاسترسال في السلوك بشكل خاص والذي أدركته على نف

كما أكدت على دور تغيير بعض العادات التي تعامل المرأة ، %٩٠الاسترجالي بنسبة 
في حين لم تعمم أهمية الاعتراف بمكانة الفتاة في الأسرة ، بدونية وأثره في ترك الاسترجال

ا على الأسر التي تحط من قدرها اعلية إيجاد الأنشطة كما قصرت ف، كعلاج بل حصر
  .التربوية والترفيهية في معالجة الاسترجال على بعض الحالات دون الأخرى

ًباعتباره سلوكا فرديا وظاهرة  تنبؤ الحالة للاسترجال في المستقبل- ً :  
ا لن تسمح لابنتها بالاستمرار في سلوك الاسترجال  الفتاة رىت   فيما  -في المستقبل أ

  .» لأجل ألا تكون شاذة مخالفة للفطرة«:عللة ذلك بقولها م- لو كانت مسترجلة
ا ستنقص ا ،   أما من ناحية رأيها للاسترجال كظاهرة في المستقبل فهي تعتقد بأ لأ

مؤكدة على أن النماذج الاسترجالية الموجودة في ، مجرد ظاهرة لها وقت محدد وستنتهي
 . هذا الوقت ماهي إلا صور للتقليد الأعمى

 الرابعةالحالة : 
 :البيانات الأولية للحالة -

  ٢/٤جدول 
 الرابعةالبيانات الأولية للحالة 

  سريةالحالة الأ المستوى التخصص الحالة الاجتماعية العمر
المستوى 
 الاقتصادي

 الرابع لغة إنجليزية عزباء ٢٠

الوالدان منفصلان 
ا والفتاة تعيش مع والد

منذ أن كانت في الصف 
بتدائيالثالث الا  

 مرتفع
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 :بداية استرجال الحالة وأسبابه -
   ظهرت ملامح الاسترجال على الفتاة منذ مرحلة الطفولة لكن لم تكتمل صـورته إلا في 

  .المرحلة المتوسطة والتي بدأت فيها الفتاة بتغيير لباسها الأنثوي
 تمثلـت    أما عن أسباب هذا التوجه فأبرزها التنشئة الأسـرية الـتي تعرضـت لهـا الفتـاة والـتي

 في الهويـة اًفي ضعف التوجيه لها نتيجة اختلال الأدوار بين الأم والأب مما أنتج لهـا اضـطراب
، ازدادت حدته في مرحلة المراهقة بسبب غض الطرف عن نوع اللبـاس الـذي تختـاره الفتـاة

كماـ أنــتج لهــا نظـرة ســلبية تجــاه قيمــة أنوثتهـا جعلهــا تؤكــد علــى عمـق التــأثير الــسلبي الــذي 
يلـي هـذا الـسبب تأثرهـا بالثقافـة . لفه الحط من قيمـة الأنثـى في توجههـا نحـو الاسـترجاليخ

  .الغربية والمتمثلة في تفضليها للأفلام الأجنبية بجميع أنواعها
 :طرق علاج الاسترجال من وجهة نظر الحالة -

ـــا     نبهــت الفتـــاة علــى عظـــم دور الــوازع الـــديني في معالجــة هـــذه الظــاهرة مـــن خــلال بيا
 لكنهــا ترجــع عــدم ،لتــأثير الخطــاب الــوعظي في النهــي عــن هــذا الأمــر علــى المــسترجلات

ا شـعرت بـأثر الـوازع الـديني علـى ، استمرارية هذا التأثر لعدم رغبة الفتاة في التغيير مبينة أ
ــــذي حــــدها مــــن الاســــتمرار في مزالــــق  ــــات الــــشرعية وال نفــــسها مــــن خــــلال أدائهــــا للواجب

أمــا بالنــسبة لــبعض العلاجــات الأخــرى كتغيــير بعــض %. ٧٠ة الاســترجال الأخــرى بنــسب
ـا علاجـات جزئيـة أو  ـا تـرى بأ العـادات الـتي تعامـل المـرأة بدونيـة أو الـبرامج الإعلاميـة فإ

  .بسيطة قد تساهم في علاج بعض المسترجلات دون الأخريات
ًباعتباره سلوكا فرديا وظاهرة  تنبؤ الحالة للاسترجال في المستقبل-  ً:   

   شــددت الفتــاة علــى حرصــها في معالجــة ابنتهــا مــن الاســترجال في المــستقبل مــن خــلال 
 ســأمنعها مــن شــراء «: الخطــوات الــتي ســتتخذها تجــاه ابنتهــا والــتي عــبرت عــن أولهــا بقــول

ـم وقـد بينـت أن الـسبب وراء حرصـها في ،  »...ملابس الرجال وقصات الشعر الخاصـة 
  . عة الإسلاميةعلاج ابنتها هو مخالفته للشري

ا ستنقص نتيجة لانحصارها في دائرة ،    أما تنبؤها لهذه الظاهرة في المستقبل فهي ترى بأ
  .ا أمر خرج ولم يعد يلفت الأنظار إليهإفعلها المشتق منها إذ 
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 الحالة الخامسة: 
 :البيانات الأولية للحالة -

  ٢/٥جدول 
 لخامسةالبيانات الأولية للحالة ا

 العمر
 الحالة

  سريةالحالة الأ المستوى التخصص الاجتماعية
المستوى 
 الاقتصادي

الوالدان على قيد  السادس لغة إنجليزية عزباء ٢٤
لينالحياة وغير منفص  

 مرتفع

  
 :بداية استرجال الحالة وأسبابه -

ـا تعـاني مـن اضـطراب في الهويـة إ  بدأ ميل الفتـاة نحـو الاسـترجال منـذ مرحلـة الطفولـة إذ 
 ويعـود ســبب ذلـك إلى خلـل التنــشئة الأسـرية والـذي عدتــه الفتـاة المــسؤول الأول ،الجنـسية

ـا تفـضل متابعـة إكمـا يظهـر عليهـا مـدى تأثرهـا بالثقافـة الغربيـة إذ ، عن استرجال الأنثى
  .الأفلام الأجنبية وتؤكد على دور الإعلام ومشاهيره في استرجال الفتيات

 :لةطرق علاج الاسترجال من وجهة نظر الحا -
   تشير الفتاة إلى أهمية الوازع الديني ودوره في عـلاج الاسـترجال مـن خـلال تلمـسها لأثـر 
أدائهــا للواجبــات الــشرعية والــذي حــد مــن اســتمرار تقــدمها في مراحــل الاســترجال بنــسبة 

كما أوضحت رجع صدى الخطاب الوعظي علـى المـسترجلات ومـدى ، %٨٠تصل إلى 
ــا تــرى أهميــة إعطــاء الفتــاة قــدرها ومكانتهــا في الأســرة وأن بالإضــافة إلى أ. تــأثيره علــيهن

ا ، ذلـك ســيؤثر علـى تركهــا للاسـترجال بنــسبة كبـيرة أمــا بالنـسبة للحلــول الثانويـة الــتي أيــد
لعــلاج هــذه المــشكلة فهــي إيجــاد الأنــشطة التربويــة والترفيهيــة المناســبة للفتــاة لــشغل وقــت 

  .فراغها
ًباعتباره سلوكا فرديا وظاهرةلمستقبل  تنبؤ الحالة للاسترجال في ا- ً :  

ــا ســتعالج ابنتهــا في المــستقبل   وتعلــل اعتقادهــا ذلــك -حــال اســترجالها-   تعتقــد الفتــاة أ
  . متخذة في ذلك عدة خطوات أبرزها الحوار»لأن وضعها خاطئ بشكل عام«:بقولها 

ـــا أو نقـــصها    أمـــا عـــن رؤيتهـــا لهـــذه الظـــاهرة في المـــستقبل فهـــي مـــشروطة إذ قرنـــت ز ياد
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  . صحيحبوجود التوعية من عدمه بحيث كلما زاد الوعي عنها كلما قل حجمها والعكس
  
 الحالة السادسة: 
 :البيانات الأولية للحالة -

  ٢/٦جدول 
 السادسةالبيانات الأولية للحالة 

 العمر
الحالة 

  سريةالحالة الأ المستوى التخصص الاجتماعية
المستوى 
 الاقتصادي

غة إنجليزيةل عزباء ١٩  الأول 
الوالدان على قيد 

الحياة وغير 
 منفصلين

 مرتفع

  
  : بداية استرجال الحالة وأسبابه-

ولاشــك أن التنــشئة الأســرية ،    تعــد مرحلــة الطفولــة هــي منطلــق الاســترجال لــدى الفتــاة
ا ًور الأسرة في التوجيـه كـان ظـاهرن غياب دإكان لها الأثر الأكبر في بدايته واستمراره؛ إذ 

، » الوالدان راضـيان عـن مظهـري«: حيث تصف الفتاة موقف والديها عن مظهرها بقولها
ـا فـترة المراهقـة-الأمر الذي جعلها تعتقد أن الاسترجال له فترة معينة  وسـينتهي؛ -وتعني 

ــا تــرى بــأن المــسؤول  واعتقادهــا هــذا يلمــح إلى انتهاجهــا مــنهج مواكبــة العــصر لاســيما وأ
      . » فهــي تتبــع الموضــة «: الفتــاة هــي الفتــاة نفــسها معللــة ذلــك بقولهــاالأول عــن اســترجال

ــا تحــصر دور تقليــد بعــض مــشاهير الإعــلام في المراحــل الــتي تــسبق الجامعــة ممــا يــشير  بــل إ
بــل إن أثــر الإعــلام يــبرز إذا ألقــي النظــر علــى . إلى أثــر الإعــلام عليهــا منــذ تلــك المراحــل

 للجنـسين مختلـة اً وأدواراًوهـي الأفـلام الكرتونيـة والـتي تحمـل قيمـالبرامج التي تفضلها الفتاة 
تمــع بأنــه ينظــر للمــرأة بدونيــة مستــشهدة علــى ذلــك بمثــال  ومختلطــة جعلهــا تحكــم علــى ا

  .التشديد عليها في خروجها من المنزل
 :طرق علاج الاسترجال من وجهة نظر الحالة -

وقــد بينــت الفتــاة ذلــك أثنــاء ، لاســترجال   يعــد تقويــة الــوازع الــديني مــن أقــوى علاجــات ا
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حـــديثها عـــن أثـــر أدائهـــا للواجبـــات الـــشرعية في منعهـــا مـــن التقـــدم في مراحـــل الاســـترجال 
أمـــا مـــايتعلق بالمـــستوى العـــام فقـــد أوضـــحت تـــأثير الخطـــاب ، %٧٠والـــذي قيمتـــه بنـــسبة 

هـن الـوعظي في النهـي عـن هـذا الأمـر علـى المـسترجلات والـذي في حقيقتـه يـستنهض وازع
كمـا أشـارت إلى أهميـة تغيـير بعـض العـادات الـتي تعامـل المـرأة بدونيـة وأثـره في تـرك ، الـديني

في حـين يختلـف تأكيـدها ، وتؤيد القول بمـساهمة الإعـلام في عـلاج هـذا الأمـر، الاسترجال
علــــى مــــدى فاعليــــة العلاجــــات الأخــــرى مثــــل إخــــراج الفتــــاة مــــن البيئــــة الــــتي تمــــارس فيهــــا 

د الأنشطة التربوية والترفيهيـة لـشغل وقـت فـراغ المـسترجلات إذ تـرى بـأن وإيجا، الاسترجال
الأمر الأول قد يفيد في العلاج بنسبة قليلـة في حـين أن الحـل الثـاني يعـد عـلاج ثـانوي قـد 

  .يصلح لفئة من المسترجلات دون الأخرى
ًباعتباره سلوكا فرديا وظاهرة تنبؤ الحالة للاسترجال في المستقبل - ً:  

 في المـستقبل وذلـك لقناعتهـا بـأن -فيما لو كانت مسترجلة- الفتاة علاج ابنتها    ترفض
وقرارهـــا هـــذا انـــسحب علـــى . الفتـــاة ســـتعود لطبيعتهـــا الأنثويـــة فـــور انتهـــاء مرحلـــة المراهقـــة

ــا ســتزداد  وتعلــل ذلــك بتحقيــق ،رؤيتهــا لهــذه الظــاهرة في المــستقبل حيــث تحكــم عليهــا بأ
  .مواكبة العصر

  
 ابعةالحالة الس: 
 :البيانات الأولية للحالة -

  ٢/٧جدول 
 السابعةالبيانات الأولية للحالة 

 العمر
الحالة 

  سريةالحالة الأ المستوى التخصص الاجتماعية
المستوى 
 الاقتصادي

 الثامن لغة عربية عزباء ٢٢
الوالدان على 

قيد الحياة وغير 
 منفصلين

 مرتفع

  
  

 



www.manaraa.com

 ٧١

  : بداية استرجال الحالة وأسبابه-
ـــة لكنهـــا لم تظهـــر بـــصورة    انبث ـــاة منـــذ مرحلـــة الطفول قـــت مظـــاهر الاســـترجال لـــدى الفت

ًمتكاملة إلا في المرحلة الجامعية والتي بدا فيها اللباس الاسترجالي معلما بارزا على الفتاة ً.  
ويرجــع هــذا التحــول إلى التنــشئة الأســرية الــتي تعرضــت لهــا الفتــاة والــتي عــبرت عــن جانــب 

فالتفرقــة ، »والوالــد علــى العكــس، ة أكثــر شــدة معنــا بخــلاف الأولاد الوالــد«: منهــا بقــول
ـــا مـــن  بـــين الأولاد والـــتي تعطـــي لهـــم مفـــاهيم غـــير مباشـــرة حـــول قيمـــة جنـــسهم لاشـــك أ

والـــدليل علـــى ذلــك مـــا عـــبرت عنـــه الفتـــاة بوصـــفها لنظـــرة ، الأســباب القويـــة والمـــؤثرة فـــيهم
تمع للمرأة بالدونية مستشهدة على ذلك بمنعه   .ا من دخول قسم التمريضا

 :طرق علاج الاسترجال من وجهة نظر الحالة -
ـــوازع الـــديني في عـــلاج الاســـترجال مـــن خـــلال      أبانـــت الفتـــاة عـــن مـــدى أهميـــة تقويـــة ال

استــشعارها لأثــر أدائهــا للواجبــات الــشرعية والــذي حــد مــن اســتمرارها في :  الأول،أمــرين
ــــــ، %٨٥مراحــــــل الاســــــترجال المتقدمــــــة بنــــــسبة   تــــــأثير الخطــــــاب الــــــوعظي علــــــى :انيوالث

أما بالنـسبة للعلاجـات الأخـرى  فمنهـا مـا أكـدت علـى جـدواه . المسترجلات بشكل عام
كـــــذلك ، كإعطـــــاء الفتـــــاة مكانتهـــــا في الأســـــرة ومـــــا ســـــيترتب عليـــــه مـــــن اعتـــــزاز بالأنوثـــــة

في حــين أن بعــضها الآخــر لم تؤكــد علــى قــوة ، إســهامات وســائل الإعــلام بــبعض الــبرامج
 وإيجاد الأنـشطة التربويـة والترفيهيـة المناسـبة ،ه كتغيير العادات التي تعامل المرأة بدونيةفاعليت

  .للفتيات لشغل أوقات فراغهن
ًباعتباره سلوكا فرديا وظاهرة تنبؤ الحالة للاسترجال في المستقبل - ً:  

مبينـــة أن هـــذا ، ًلجـــة ابنتهــا مـــن الاســـترجال مــستقبلا  أكــدت الفتـــاة علــى حرصـــها في معا
المــسؤولية الــتي تحملهــا : والثــاني،  للــشريعة الإســلاميةتــهمخالف: الأول، التأكيــد جــاء لأمــرين

ًمتخذة من النصيحة وتعزيز الأنوثة في ابنتها منهجا علاجيا. كأم ً.  
ــا ســتزداد وتعلــل ذلــك    أمــا بالنــسبة لاستــشرافها لهــذه الظــاهرة في المــستقبل فهــي تــرى بأ

  .  بضيق حجم التوعية لهذه الفئة
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 الحالة الثامنة: 
 :البيانات الأولية للحالة -

  ٢/٨جدول 
 لثامنةالبيانات الأولية للحالة ا

 العمر
الحالة 

  سريةالحالة الأ المستوى التخصص الاجتماعية
المستوى 
 الاقتصادي

 الثاني لغة عربية عزباء ١٩
الوالدان على 

قيد الحياة وغير 
 منفصلين

 مرتفع

  
  :بابهبداية استرجال الحالة وأس -

ويعـود ،    تذكر الفتاة بأنه في الصف الثاني ثانوي بـدأ ميلهـا للـسلوك والمظهـر الاسـترجالي
والــتي كـان مــن صـورها التفرقــة في التعامـل بــين ، الـسبب في ذلــك إلى خلـل التنــشئة الأسـرية

ًالجنــسين حيــث كونــت لــدى الفتــاة أفكــارا ســلبية تجــاه قيمــة أنوثتهــا كــشفت عنهــا بعــض 
ــــا ــــا تحمــــل الأســــرة ، » لــــو كــــان الأمــــر في يــــدي لغــــيرت جنــــسي«: ولهــــاكق، عبارا بــــل إ

 الفتـاة علـى حـسب تربيـة «: المسؤولية العظمى في استرجال أي فتاة معبرة عن ذلك بقول
 مؤكــــــدة في ذلــــــك علــــــى خطــــــورة الحرمــــــان العــــــاطفي وأثــــــره في ،»أهلهــــــا وتعــــــاملهم معهــــــا

  . الاسترجال
 :طرق علاج الاسترجال من وجهة نظر الحالة -

أثنــاء كلامهــا حــول ،    كــشفت الفتــاة عــن دور تقويــة الــوازع الــديني في عــلاج الاســترجال
 في منعها من الاسترسال في مراحل الاسـترجال أسهمأثر أدائها للواجبات الشرعية والذي 

والاعـتراف بمكانتهـا كما أكدت وبشدة علـى تعزيـز قيمـة الأنوثـة في الفتـاة ، %٧٥بنسبة 
أهميــــة تغيــــير العــــادات الــــتي تعاملهــــا بدونيــــة وفاعليــــة هــــذه الأمــــور في عــــلاج و، في الأســــرة
 أما عن رأيها في وسائل الإعلام تجاه علاج هذه الفئـة فقـد أشـادت بمـا يطـرح .الاسترجال

كما أشارت إلى أن بعـض العلاجـات قـد يكـون . فيها الآن دون ماكانت عليه في السابق
 كــإخراج الفتــاة مــن ، علــى فئــة مــن المــسترجلات دون الأخريــاتاًحها كعــلاج مقــصورصــلا
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 بنــــوع مــــايطرح في هــــذا اً وقــــد يكــــون بعــــضها متعلقــــ،المكــــان الــــذي تمــــارس في الاســــترجال
  .العلاج كالأنشطة التربوية والترفيهية

ًباعتباره سلوكا فرديا وظاهرة تنبؤ الحالة للاسترجال في المستقبل - ً:  
،  في المـــستقبل-فيمــا لــو كانـــت مــسترجلة -لفتــاة عـــن عزمهــا في عــلاج ابنتهـــا    أبــدت ا

النظـرة : والآخـر، خوفها من وقوع العقوبة علـى ابنتهـا يـوم القيامـة: وذلك لسببين، أحدهما
تمع   . السلبية التي قد تلحق ابنتها من قبل ا

ا للاسترجال كظاهرة في المستقبل فهي ترى بأ ا ستزداد نتيجـة لفتهـا    أما مايتعلق بنظر
  .ولقرب علامات الساعة، لأنظار الفتيات

  
 الحالة التاسعة: 
 :البيانات الأولية للحالة -

  ٢/٩جدول 
 تاسعةالبيانات الأولية للحالة ال

 العمر
الحالة 

 الاجتماعية
  سريةالحالة الأ المستوى التخصص

المستوى 
 الاقتصادي

الأول من السنة  لغة إنجليزية عزباء ٢٠
حضيريةالت  

الوالدان على 
قيد الحياة وغير 

 منفصلين
 مرتفع

  
  :بداية استرجال الحالة وأسبابه -

بيـد أن هـذا الأمـر انقطـع لمـدة ،   تعد مرحلة الطفولة هي بداية ميل الفتاة نحو الاسـترجال
أمــا عــن أســباب ذلــك فتــتلخص في . ثــلاث ســنوات ثم عــاد مــرة أخــرى في المرحلــة الثانويــة

التفرقــة بــين الجنــسين والــتي عــبرت عنهــا : ومنهــا،  خلــل التنــشئة الأســرية:الأول، عــدة أمــور
: كمـا أن منهـا، » الوالدة تميل للأولاد بـشكل واضـح والوالـد علـى العكـس«: الفتاة بقول

حيــث تـذكر الفتـاة أن والــدها لم يوجههـا علـى مظهرهــا المـسترجل إلا مــرة ، ضـعف التوجيـه
ائل الإعـلام والـذي ظهـر مـن خـلال تفـضيلها للأفـلام تأثرها بوسـ: أما الأمر الثاني. واحدة
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فهــو ماأكــدت عليــه الفتــاة بأنــه المــسؤول الأول عــن : أمــا الثالــث. ذات الطــابع الإجرامــي
  .استرجال الفتيات وهو قناعة الفتاة نفسها

 :طرق علاج الاسترجال من وجهة نظر الحالة -
حيث شعرت ، لوازع الديني  حصرت الفتاة علاج الاسترجال على أمر واحد وهو تقوية ا

بأثره عليها من خلال أدائها للواجبات الشرعية والذي ساعد في منعها مـن الاسترسـال في 
  %.٩٥مراحل الاسترجال المتقدمة بنسبة 

ًباعتباره سلوكا فرديا وظاهرة تنبؤ الحالة للاسترجال في المستقبل - ً:  
معللة ذلك بحرمـة ،  المستقبل  كشفت الفتاة عن عزمها في علاج ابنتها من الاسترجال في

ومبينــــة في ذات الوقــــت بــــأن منهجهــــا في العــــلاج ، هــــذا الــــسلوك في الــــشريعة الإســــلامية
  .سيقتصر على النصيحة

ـا سـتنقص وذلـك لانتهـاء وقتهـا ،    أما عن رؤيتها لهذه الظاهرة في المستقبل فهي ترى بأ
  .فهي عبارة عن نمط ظهر لمواكبة العصر وسينتهي

  
  العاشرةالحالة: 
 :البيانات الأولية للحالة -

  ٢/١٠جدول 
 لعاشرةالبيانات الأولية للحالة ا

  سريةالحالة الأ المستوى التخصص الحالة الاجتماعية العمر
المستوى 
 الاقتصادي

 الثالث لغة عربية عزباء ٢٢
الوالد متوفى منذ أن 

كانت الفتاة في 
 الصف الثاني متوسط

 متوسط

  
  : وأسبابهبداية استرجال الحالة -

: وذلــك لعــدة أمــور منهــا،    ظهــرت علــى الفتــاة مظــاهر الاســترجال في المرحلــة المتوســطة
ــا تفـضل متابعــة الأفــلام إ إذ ،وسـائل الإعــلام والــتي كـان لهــا دور كبــير في اسـترجال الفتــاة
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ـا تعطـي الفتـاة جـسارة حـول مـا ترغـب أن تفعلـه ، ذات الطابع المخيف والتي لاشك في أ
ًسبها أيـــضا قـــيم بعـــض أبطـــال ذلـــك الفـــيلم الـــذين هـــم في الغالـــب مـــن جـــنس بـــل قـــد تكـــ

. وتؤكــد في ذات الوقــت علــى دور التقليــد لمــشاهير الإعــلام في اســترجال الفتيــات، الــذكور
ـــاة إذ   ، ن غيـــاب التوجيـــهإويقـــع علـــى التنـــشئة الأســـرية كـــذلك دور بـــارز في اســـترجال الفت

ا تجـاه مظهرهـاوالذي أشارت إليـه الفتـاة أثنـاء حـديثها   يـشير إلى الخلـل ،عـن موقـف والـد
ا لم تنـــصحها إلا في المرحلـــة الجامعيـــة،الكبـــير في التنـــشئة  ،  حيـــث تـــذكر الفتـــاة بـــأن والـــد

ولعل غياب الأب كان له دور مهم في هذا الأمـر لاسـيما وأن مظـاهر الاسـترجال ظهـرت 
ــــدها د وترجــــع المــــسؤولية الأولى في بيــــد أن الفتــــاة تؤكــــ. في ذات الفــــترة الــــتي تــــوفي فيهــــا وال

مـــــن تتــــذرع بتأثرهــــا بـــــالأمور اســــترجال الفتيــــات إلى الفتــــاة نفـــــسها معاتبــــة في ذلــــك كــــل 
  .كالتي تلقي باللائمة على تربيتها مع الذكور، الأخرى

 :طرق علاج الاسترجال من وجهة نظر الحالة -
ك أثناء حديثها عن    أظهرت الفتاة دور تقوية الوازع الديني في معالجة الاسترجال وذل

تأثرها بأداء الواجبات الشرعية والذي حد من استرسالها في مراحل الاسترجال بنسبة 
ًبل قد أبانت أيضا عن دوره بصورة عامة من خلال ذكرها لتأثير ، %٩٠تصل إلى 

ّكما نوهت عن دور الإعلام في . الخطاب الوعظي على الفتيات المسترجلات كافة
ا عدت الأخير من الحلول غير المعالجة وكذلك إيجا د الأنشطة التربوية والترفيهية غير أ

 .الأساسية
ًباعتباره سلوكا فرديا وظاهرة تنبؤ الحالة للاسترجال في المستقبل  - ً:  

   أبـــدت الفتـــاة رغبتهـــا في عـــلاج ابنتهـــا إن كانـــت مـــسترجلة في المـــستقبل وذلـــك لخوفهـــا 
تمع السلبية: والآخر، المحظور الشرعيالوقوع في :  أحدهما،على ابنتها من أمرين   .نظرة ا

ـــا لهـــذه الظـــاهرة في المـــستقبل فهـــي تـــرى ازديادهـــا نتيجـــة لأمـــور متعـــددة ،    أمـــا عـــن قراء
  .ولفت الأنظار، والتقليد، مواكبة العصر: وهي
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  :المطلب الثاني
  : أسباب ظاهرة الفتيات المسترجلاتتحليل

 ومـن ثم اسـتنتاج مـدى قـوة ، والاطـلاع علـى إجابـات الحـالات عليهـا،عـرض أسـئلة الـدليل المتعلقـة بالأسـبابلاسترجال إلا من خلال  لايمكن أن تتبلور أسباب ظاهرة ا  
  :لهذه الخطواتيلي عرض تطبيقي وفيما .  ومقابلة هذه النتيجة مع النظريات والدراسات السابقة،أو ضعف السبب المطروح

 خصائص الفتيات المسترجلات:   
  الحالاتخصائص : ٢/١١جدول 

رقم 
حاال

 لة
حالة الوالدان   الوسط الذي تعيش فيه الفتاة الحالة الاجتماعية العمر المستوى التخصص الدراسي

 الحياتية
حالة الوالدان 

 الزواجية

القريب الذي تسكن معه  
  الفتاة

الفاقدة للوالدين أو أحدهما 
 إما بطلاق أو وفاة

بداية السكن مع 
 القريب

ترتيب 
الفتاة في 

 الأسرة

جنس من 
 لفتاةقبل ا

جنس 
من 
 بعدها

دخل 
 الأسرة

نيغيرمنفصل على قيد الحياة الأسرة عزباء ٢٢ الرابع أصول دين ١  مرتفع ذكر ذكر الثالثة / / 
طفولةمنذ ال / / غير موجودين دار الحضانة الاجتماعية عزباء ١٩ الثاني علم نفس ٢  منخفض / / / 
ىفالوالد متو الأسرة عزباء ٢٠ الخامس لغة إنجليزية ٣ نيغير منفصل   متوسط / ذكر الأخيرة قبل عشر سنوات الوالدة 

من الصف الثالث  الوالدة منفصلان على قيد الحياة الأسرة عزباء ٢٠ الرابع لغة إنجليزية ٤
 مرتفع ذكر ذكر الثانية الإبتدائي

نليغير منفص على قيد الحياة الأسرة عزباء ٢٤ السادس لغة إنجليزية ٥ ثىأن الثانية / /   مرتفع ذكر 
نيغير منفصل على قيد الحياة الأسرة عزباء ١٩ الأول لغة إنجليزية ٦  مرتفع ذكر أنثى الثانية / / 
نغير منفصلي على قيد الحياة الأسرة عزباء ٢٢ الثامن لغة عربية ٧  مرتفع أنثى ذكر السادسة / / 
نغير منفصلي على قيد الحياة الأسرة عزباء ١٩ الثاني لغة عربية ٨  مرتفع أنثى ذكر الخامسة / / 
)تحضيري(أول  لغة إنجليزية ٩ نغير منفصلي على قيد الحياة الأسرة عزباء ٢٠   مرتفع أنثى ذكر السابعة / / 

نغير منفصلي الوالد متوفى الأسرة عزباء ٢٢ الثالث لغة عربية ١٠ من الصف الثاني  الوالدة 
 متوسط / أنثى الأخيرة متوسط

 



www.manaraa.com

 

  :وهي، من خلال الجدول التالي يتبين عدة أمور
 ممــا يــشير إلى أن الظــاهرة لاتنحــصر في قــسم عــن ، تنــوع التخصــصات العلميــة في العينــة-

  . وإن كانت في بعض الأقسام أكثر من غيرها،غيره
ع  إذ إن غالبية العينة جاءت مـن المـستوى الرابـ، الظاهرة في المستويات الأولىوجود كثرة -

  .فما دونه
 بينما حالة واحد كان عمرهـا أعلـى ،ً عاما)٢٢-١٩( العينة أعمارهم تتراوح بية أن غال-

  ).هـ١٤٣١، الشهري(و، )هـ١٤٢٩، الراشد( وهذا الأمر يتفق مع دراستي ،من ذلك
ً وهـي تتفــق مــع ماجــاء في دراســات كــلا مــن ، جـاءت كــل العينــة مــن الفتيــات العزبــاوات-
ولعــــل بعـــــض ). هــــــ١٤٣٢، البحــــيري(و، )هـــــ١٤٢٩، الراشـــــد(و، )هـــــ١٤٢٤، الربــــدي(

تمـــع في التعامـــل لهـــا دور في ذلـــك إذ قـــد يغـــض الطـــرف عـــن الفتـــاة العزبـــاء في  عــاـدات ا
ا  -غـــير المـــؤثرة في عرضـــها-بعـــض الأســـر عمـــا تفعلـــه ســـواء في لباســـها أو بعـــض ســـلوكيا

  .بخلاف المتزوجة التي يستنكر منها هذا الفعل بشكل أكبر
  . بخلاف حالة واحد تعيش في دار للأيتام، غاليبة العينة يعشن مع أسرهن أن-
 بينمــا بــاقي الحــالات يغيــب ، يظهــر علــى غالبيــة العينــة وجــود الوالــدين علــى قيــد الحيــاة-

الـشرفي ( وهـذا الجـزء الأخـير يتفـق مـع دراسـة ،فيها الوالدين أو الوالـد علـى وجـه الخـصوص
  ). هـ١٤٣٠

ون فيهمـــا الوالـــدان غـــير منفـــصلين بينمـــا بعـــضها إمـــا أن يكـــون  أن معظـــم الحـــالات يكـــ-
ما منفصلين   .مما يشير إلى أهمية دور الوالدين في استرجال الحالات. حالهما مجهول أو أ

ا-   . أن كل الحالات التي فقدت والدها أو كان والديها منفصلين تعيش مع والد
أو كـان والـديها منفـصلين عاشـت مـع الوالـد   أن معظم الحالات الـتي فقـدت والـديها أو-

ا أو في الدار منذ مرحلة الطفولة ا منـذ ، والد أما واحدة منها كانت قد عاشت مع والـد
  .مرحلة المراهقة

 وهـــذا فيـــه ، أكثـــر مـــن منتـــصف الحـــالات تـــرتيبهن في الأســـرة متـــأخر بخـــلاف بعـــضهن -
ن الترتيـب المتــأخر للفتيـات قــد  إذ إ،إشـارة إلى تــأثير التنـشئة الأســرية في اسـترجال الفتيــات

كالثــاني قــد -والــذي يــسبقه إنــاث  - بينمــا الترتيــب المتقــدم ،نيــضعف أســلوب المراقبــة لهــ
 وقـــد ،يتــدخل أثــر التنــشئة فيــه مـــن حيــث كــون الأســرة في الأغلـــب ترغــب بجــنس الــذكور
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التين ًتـسمح للفتـاة بـبعض المظـاهر الاسـترجالية تعبـيرا عـن هـذه الرغبـة لاسـيما وأن كـلا الحـ
  .قد بدت بذرة الاسترجال عندها منذ مرحلة الطفولة) ٦، ٥(
 بـل ، مـن الـذكور أكثـر مـن الإنـاث الحالات يكون جنس مـن قبلهـا أو بعـدها معظم أن-

ولايوجـد حالـة كانـت بـين وبعضهن الآخر بين ذكـور ،  منهن يكن بين ذكر وأنثىاًإن كثير
 إلى أثـر الاحتكـاك بـالإخوة الـذكور والـذي ممـا يلمـح، إناث إلا الحالة التي نشأت في الدار

  .الأمر الذي يبين خلل التنشئة الأسرية، يوافق ما أثبته باندورا في نظرية التعلم بالملاحظة
 بخـــلاف الـــبعض الآخـــر والـــذي ، أن معظـــم الحـــالات أســـرهن مـــن ذوات الـــدخل المرتفـــع-

ـــــه المـــــستوى إمـــــا متوســـــط ـــــشهري(ة وهـــــو مـــــايتفق مـــــع دراســـــ، اً أو منخفـــــضاًيكـــــون في ، ال
، )هـ١٤٢٤، الربدي( من ويختلف مع كل، ر المتخنثينفي حديثه عن دخل أس) هـ١٤٣١

وهـذا الأمـر ). هــ١٤٣٠، الـصويان(و، )هـ١٤٢٩، الراشد(و، )هــ،١٤٢٥، السمهري( و
  .يشير إلى تأثير عاملا الترف والإعلام في استرجال الحالات

  
 خالف لأنوثتك؟في أي مرحلة بدأت تفضلين السلوك والمظهر الم 

،    تـــذكر غالبيـــة الحـــالات أنـــه بـــدأ يظهـــر عليهـــا مظـــاهر الاســـترجال منـــذ مرحلـــة الطفولـــة
ـــــة الحـــــالات اختلفـــــت المراحـــــل بـــــين ، ) ٩، ٧، ٦، ٥، ٤، ٣، ٢(كالحـــــالات  بينمـــــا بقي

وهــذه النتيجــة تتفــق مــع مــا ذكــر في نظريــة إريكــسون مــن  .والمتوســطة، والثانويــة، الجامعيــة
ا المهمــة خلــل عمليــة التنمــيط ،يــة في مرحلــة المراهقــةظهــور أزمــة الهو  والــتي مــن أحــد أســبا

بــدأت منــذ طفــولتي «: في قولهــا )١(٤الجنــسي في مرحلــة الطفولــة ولعــل مــا أشــارت إليــه ح
ـــة التنمـــيط »لكـــن اللبـــاس لم يتغـــير إلا في المرحلـــة المتوســـطة  إشـــارة واضـــحة إلى تـــأثر عملي

  . الأسرية في استرجال كثير من الحالاتمما يشير إلى دور التنشئة، الجنسي
  
   ما انطباعك عن جنس الإناث والذكور؟ 

الذكور لهم حرية «: ١حيث تقول ح،    تجيب غالبية الحالات بتميز الذكور عن الإناث

                                 
وهو ، التحليل مع تغيير في رقم الحالة اتبعته في مواضع كثيرة من وهذا الرمز، يعني الحالة الرابعة) ٤ح(الرمز   )١(

  .٣٥ص، سلوب اتبعته الدكتورة نورة الصويان أثناء التحليل في دراستها المذكورة في الدراسات السابقةأ
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، ٧ وكذلك ح»ولايمنعون من أي أمر وليسوا محصورين بأي شئ والعقاب لهم يختلف
 الإناث عقولهن «:  تقول٣ بينما ح»ل شئالذكور أكثر حرية في ك«:  يقلن٩ح،٨ح

 وعندهم استعداد لسماع والذكور عقولهم كبيرة ... ولايتقبلن الآراء الأخرى صغيرة
ا ترى تكافؤ الجنسين؛ أما بعض »الآراء ما متساويين  «:٥إذ تقول ح، الحالات فإ أ

 طبقة لها كل شخص له مميزاته وكل «: تقول٧وح، »لايوجد شئ يميز أحدهما عن الآخر
ا تجاه الفتيات . »وضعهم متساوي وهو راجع لكل أسرة «أن : ٩وتذكر ح، »عادا

 وتكشف ،وهذه النتيجة تبين مدى تأثر أفكار المسترجلات تجاه جنسهن وقيمة أنوثتهن
الأسرة وأسلوب تربيتها :  الأول،عن أسباب نشوء هذه الأفكار والتي تتلخص في سببين

 الفكري الذي يكثر من طرح قضية المساواة بين المرأة والرجل الغزو: والثاني، للفتاة
  . ًوخصوصا في مسألة الحرية

  
 كيف ترين تعامل الوالدين معك ومع إخوتك؟ 

ا فتقول ح ، ٣   تؤكد كثير من الحالات على عدل والديها في التعامل بينها وبين إخو
 الحالات تؤكد على ؛ في حين أن بقية» الوضع متساوي بيننا «:١٠ح، ٦ح، ٥ح، ٤ح

 الوالدة «:  تقول٧بينما ح، »توجد تفرقة وتضايقني«: ١وجود تفرقة حيث تقول ح
 أمي تفضل  «:٨وتقول ح، »والوالد على العكس، أكثر شدة معنا بخلاف الأولاد

 الوالدة تميل للأولاد بشكل  «: تقول٩ وكذلك ح»الأولاد بشدة والوالد على العكس
مما يشير إلى أن التفرقة في التعامل بين الجنسين قد تكون ، »سواضح والوالد على العك

ًلاسيما وأنه يعطي للفتاة أفكارا سلبية غير مباشرة -أحد الأسباب في استرجال الفتيات 
ًلكنه لايعد سببا ، )هـ١٤٣٠الصويان ( وهو مايتوافق مع دراسة -تجاه جنسها وقيمته

  .تنشئة الأسرية الأخرىًبارزا رغم تأثيره إذا ماضم إلى أساليب ال
  
  هل سبق أن طرح عليك في صغرك أو قبل تغيير مظهرك وسلوكك الأنثوي

إذا كانت الإجابة (عبارات تشبهك بالذكور أو أطلق عليك اسم أحد الذكور؟  
 )فممن؟، بنعم
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ن سمعن من يشبههن بالذكور أو يسميهن باسمائهم وذلك كشفت     أغلبية الحالات أ
نمن قبل أسرهن وأ ن أوصديقا هناك من يشبه  «:ذلك فتقول٢حيث تذكر ح ، قار

  «: تقول٨بينما ح، »سلوكياتي بالأولاد منذ صغري وهذا كان من قبل الفتيات في الدار
كانت ،  نعم«: ٩بينما تقول ح، »من الأسرة والأقارب لأني كنت مع إخواني، نعم

؛ أما بعض الحالات » باسم فهدوأخواتي كانوا يسمونني...سلوكياتي كسلوكيات الأولاد
ا نفت هذا الأمر م وتؤكد في الوقت سوهذه النتيجة تتوافق مع ماجاء في نظرية الو. فإ

والأخيرة تتفق مع ماجاء . ذاته على أثر التنشئة الأسرية والصديقات في استرجال الفتيات
  ).هـ١٤٢٩، الراشد(و، )هـ١٤٢٤، الربدي( من لفي دراسة ك

  
 هل هي نظرة دونية؟، رة المجتمع للمرأةرأيك في نظ ما 
  ) فما العادات والتقاليد التي تنظر للمرأة بدونية؟،إذا كانت الإجابة بنعم(

تمع يوجد به من ينظر نظرة دونية ومنهم     ، ليسوا كذلكمن ترى بعض الحالات أن ا
ر لها  هناك من ينظ «:٨فتقول ح، لكن يقع الاختلاف بينهم في تحديد الفئة الأكثر

 توجد هذه النظرة لكن  «:٢ في حين تقول ح»وهم الأكثر، نظرة دونية وهم العوام
بينما . » هناك حالات نادرة تراها بنظرة دونية« : فتقول٤أما ح، »ليست من الجميع

تمع للمرأة وقد استدللن في ذلك على ، تؤكد بعض الحالات على النظرة الدونية من ا
م في عدم ذكر اسم المرأة أمام الرجال«وهو:١ حعدة عادات منها ما قالته ، » مثل عادا

لكن . » التشديد في خروجها من المنزل«وهو: ٦حو، ٣ومنها ما ذكرته كل من ح
وهذا يوضح أن . الصنف الثالث الأقل يرى أن النظرة في هذا الوقت تغيرت إلى الأفضل

 لها بدونية قد تكون أحد بعض العادات المخالفة للشريعة والتي تعامل المرأة وتنظر
  . الأسباب في استرجال المرأة لكنها ليست الرئيسة

  
 ما البرامج التي تفضلين متابعتها في وسائل الإعلام؟ 

 اًلكن كثير، ً  تنوعت البرامج التي تفضلها الحالات وتعددت فيما بينها واشتركت أيضا
، ١(لمخيف كالحالات امي وامنهن اتفقن على تفضيل البرامج والأفلام ذات الطابع الإجر
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، )٥، ٤( أما بعض الحالات فتفضل الأفلام الأجنبية كحالتين ،)١٠، ٩، ٣، ٢
بينما بعض الحالات ، )٨، ١ (وبعضهن الآخر يفضلن المسلسلات العاطفية كحالتين

أما بقية الحالات فتنوعت البرامج التي ، )٩، ٨ (تتابع المسلسلات الفكاهية كحالتين
تمعكبر، يفضلنها   . وأفلام الكرتون، والتقنية، والحوارية، امج التي تتحدث عن قضايا ا

فعلى سبيل المثال ، وهذا الأمر يكشف عن أثر الإعلام في صوغ أفكار وقيم الفتيات
الأفلام الإجرامية والمخيفة في أصلها تخالف طبيعة الأنثى وبالتالي فهي تعطي للفتاة نوع 

تمع وعاداتهمن الجرأة المذمومة في أدا بل وتستثيرها ، ء ماترغبه دون الإلتفات لقيم ا
أما الأفلام الأجنبية ، لتقليد أبطال تلك الأفلام الذين هم في الأغلبية من جنس الذكور

ونماذج ، وأفكار، ومعتقدات، بشكل عام فهي تنقل ثقافة مغايرة تنطوي عليها قيم
 من تأثير تلك المعطيات على الفتيات تخالف ثقافة الفتيات الأصلية ومن ثم لايستغرب

أما المسلسلات العاطفية فقد تم بيان تأثيرها على الفتيات أثناء الحديث عن ، واسترجالهن
وهذا يعيد التأكيد على تأثير الإعلام في . خلل المحتوى الفكري والقيمي للإعلام

، لربديا: (  منتيجة تتفق مع ماجاء في دراسة كلوهذه الن، استرجال الفتيات
  ).هـ١٤٣٢، البحيري(و، )هـ١٤٣١، الشهري(و، )هـ١٤٢٩، الراشد(و، )هـ١٤٢٤

  
 هل تتابعين كل ما يتعلق بموضوع الاسترجال في وسائل الإعلام؟ 
 ) فما هي أبرز الوسائل التي تتابعين فيها هذا الموضوع؟،كانت الإجابة بنعمإذا ( 

ن لايتابعن-باستثناء واحدة-   أوضحت الحالات  ،  مايستجد في موضوع الاسترجالأ
لكن يبين عدم مبالاة المسترجلات بمتابعة الجديد في ، وهذا الأمر لايضعف أثر الإعلام

  .هذا الموضوع
  
 هل لمحاكاة المشاهير دور في استرجال الفتيات؟ 

، )١٠، ٨، ٥، ٣، ١(   تؤكد أكثر الحالات على دور التقليد في الاسترجال كالحالات 
، ٢ (لايؤكد ذلك على الجميع بل يقصرها على فئة أو مرحلة معينة كحالتينبينما بعضها 

وهذا الأمر ). ٩، ٧، ٤(أما بعضها  الآخر فلا يرى جدوى هذا الأمر كالحالات ، )٦

 



www.manaraa.com

 ٨٢

ويؤكد كذلك على أثر الإعلام . يتفق مع ماأشار إليه باندورا في نظريته التعلم بالملاحظة
  .وخطورته في هذه القضية

  في موقف الإسلام من المرأة؟ما رأيك 
  :٦حيث تقول ح،    أثبتت جميع الحالات وسطية الإسلام في نظرته للمرأة وتعامله معها

 الإسلام كرم  «: فتقول٩أما ح، »الإسلام نظرته وسطية وأعطى المرأة حقوقها كاملة«
في حين ذكرت ، »المرأة لكن بعض الناس لم يطبقوا تعاليم الإسلام بشكل صحيح

 أن الإسلام أعطى المرأة احترامها وحقها لكن المرأة هي من انتقصت من  «:١٠ح
ن لموقف الإسلام من المرأة . »حقها وهذا الأمر يفسر عن صفاء فكر الحالات تجاه نظر

ومن ثم يظهر عدم التلازم بين النظرة السلبية ، وعدم حملهن المفاهيم السلبية في ذلك
  .د الاسترجاللموقف الإسلام من المرأة ووجو

 
  هل يؤيد الشرع استرجال الفتيات؟ 
 ) فكيف تردين على من يخالفك الرأي في الموضوع؟،إذا كانت إجابتك بنعم(

وهو مايجلي الجانب المعرفي ،    نفت جميع الحالات تأييد الشرع لاسترجال المرأة
وة أثر ًويكشف أيضا عن ق، للمسترجلات تجاه حكم الاسترجال في الشريعة الإسلامية

وهو مايتفق مع ماأكده غانم في نظرية تدهور . ضعف الوازع الديني في استرجال الفتيات
، )هـ١٤٢٤، الربدي: ( منخرجت به دراسة كلما وكذلك مع ، لوكالضابط الديني للس

  ).هـ١٤٣٠، الصويان(و، )هـ١٤٢٥، السمهري(و
  
 ة؟هل ترين أن الحط من قيمة الأنثى هو السبب في استرجال الفتا 

بينما بقية ، ً   تنفي كثير من الحالات أن يكون هذا الأمر سببا في استرجال الفتيات
وهذا الأمر يشير إلى أن انتقاص ). ٨، ٤، ٢، ١(الحالات تؤكد على سببيته كالحالات 

  .ًقيمة الأنثى قد يكون سببا غير رئيس في استرجالها
 من المسؤول الأول عن استرجال الفتاة؟ ولماذا؟ 

لكـنهن يخـتلفن في ،  كثير من الحالات عـن مـسؤولية الفتـاة نفـسها في الاسـترجالفصحت   
، )١٠، ٩، ٧(تعليـــل ذلـــك إذ إن بعـــضهن يرجعنـــه لقناعـــة الفتـــاة الشخـــصية كالحـــالات 
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 تـرى أنـه بـسبب كثـرة ٤بينما ح) ٦، ٣ (وبعضهن الآخر للتقليد ومواكبة العصر كحالتين
إمــا مــن خــلال غيــاب ، يرين أن الأســرة هــي الــسببمخالطــة الأولاد؛ أمــا بعــض الحــالات فــ

وفي ذلك إشارة ). ٨ح، ٥ح(أو أسلوب تربية الوالدين كما بينته ، ١الأب كما ذكرت ح
ــــديني ــــشئة ، واضــــحة إلى قــــوة الــــسبب المتعلــــق بالفتــــاة كــــضعف الــــوازع ال يليــــه أســــلوب التن

  .الأسرية الذي تعرضت له الفتاة
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  :ينالمطلب الثا
  :تحليل بيانات سبل علاج ظاهرة الفتيات المسترجلات

ت علـــى تحليـــل يتخـــذ تحليـــل ســـبل عـــلاج ظـــاهرة الاســـترجال ذات الخطـــوات الـــتي طبقـــ  
والتي ستكون  ، المراد تحليلهاعلى نوع الأسئلة ً وقصراًحتمابيد أن الاختلاف يقع ، أسبابه

اوفيما يلي عرض لهذه الأسئ. من القسم المتعلق بالعلاج  :لة وتحليل لإجابا
 
  هل يؤثر أداءك للواجبات الشرعية في الحد من السلوك الاسترجالي؟ وما نسبة

 ذلك في نظرك؟ 
   تجمع الحالات على تأثير أداء الواجبات الشرعية في الحد من الاسترسال في مراحل 

، )%٩٥-٩٠(حيث تكثر عند نسبة ، لكن النسب بينهن تتفاوت، الاسترجال المتقدمة
ويتأكد من )%. ٧٥-٧٠(وبعضهن الآخر ، )%٨٥- ٨٠(بينما بعضها يتراوح مابين 

وهو ماأكد عليه غانم في ، خلال هذه النتيجة قوة أثر الوازع الديني في علاج الاسترجال
  ).هـ١٤٢٥، السمهري(ويتفق كذلك مع دراسة ، نظريته

  
 ؟فهل يكفيك تغيير مظهرك ،لو أردت التحول من سلوك الاسترجال 
بينما نفت بعض ، ها بتغيير مظهرها كعلاج لاسترجالهاء أظهرت غالبية الحالات اكتفا  

، بل كل شئ كأسلوبي، لا«: ١حيث تقول ح، الحالات ذلك وبينت السبب في هذا
 ١٠أما ح، »بل لابد من تغيير بعض القناعات،  لا «:٥وتقول ح، »وتفكيري، ولباسي
ولاشك أن تغيير المظهر من . » تحتاج للتغييرفهناك بعض السلوكيات التي،  لا «:فتقول

 لكن لايعني هذا الاقتصار عليه وإهمال المدخلات ،الخطوات الجيدة في علاج الاسترجال
بل قد تحمل بعضهن مثل هذا ، الفكرية التي ولجت لعقل الفتاة أثناء تغيير لباسها الأنثوي

ا فيما سبق كالتنشئة  نتيجة للأسباب التي،الأفكار قبل تغيير لباسها الأنثوي  تم بيا
وهو مايكشف عن جهل الكثير من الفتيات بعلاج . الأسرية وتأثرها بوسائل الإعلام

  .هذا الأمر
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 سلوب الوعظي في النهي عن الاسترجال على المسترجلات؟ هل يؤثر الأ 
  )فما السبب؟، إذا كانت الإجابة بلا(

ي في النهي عن الاسترجال على    تؤكد جميع الحالات على تأثير الأسلوب الوعظ
مما يثبت عظم دور مؤسسات التعليم الدينية بشكل خاص وبعض ، المسترجلات

تمع الأخرى على وجه العموم في استنهاض الوازع الديني لدى المسترجلات  مؤسسات ا
  .ومن ثم معالجة الاسترجال

 
 والاعتزاز هل إعطاء الفتاة مكانتها في الأسرة يؤثر في السلوك الاسترجالي 

 بالأنوثة؟
   أيدت كثير من الحالات أهمية هذا الأمر وتأثيره على سلوك الفتاة الاسترجالي واعتزازها 

 جدوى هذا َبينما بعضهن الآخر لم ير، )٨، ٧ ،٥، ٣، ٢، ١(بأنوثتها كالحالات 
ا و. الأمر دوره في وهذه النتيجة تنبئ عن أهمية تعزيز قيمة الأنوثة في الفتاة من قبل أسر

تكشف عن أولوية تغيير الفتاة لأفكارها السلبية تجاه جنسها  كما، معالجة الاسترجال
  .قبل تغيير مظهرها الاسترجالي

  
 ما موقف والديك من مظهرك؟ 

لكن ترجمة هذا الأمر ،    تذكر غالبية الحالات عدم رضا والديها أو أحدهما عن مظهرها
ًأبي لايعلم أن ماأفعله سلوكا استرجاليا  «:١حيث تقول ح، تختلف من حالة لأخرى ً

فإذا أتى للبيت ، ًفغيابه عن البيت في السنوات الثلاث الأخيرة أصبح كثيرا نتيجة لعمله
أما أمي فهي توجهني وتعاقبني ، فإنه لايعلم عني فلباسي عنده عادي قميص وبنطال

 « :٨بينما تقول ح، »الوالدة وجهتني في المرحلة الجامعية«:  فتقول١٠أما ح، »ًمرارا
لكن الوالد يلقي علي مجرد كلمات تحمل المزاح والنقد في ذات ، الوالدة تنصحني

، ًلكن الوالد لايبدي رأيه ونادرا ماأراه، ً الوالدة كثيرا ماتنصحني« :٤وتقول ح، »الوقت
ّ يأتيني توجيه من والدي « : فتقول٧أما  ح، »وقد سبق أن ألمح لي إلماحة واحدة فقط

ومن خلال أقوال . ؛ أما بقية الحالات فتؤكد رضا والديها بما تفعل»ل قصة شعريحو
ًالحالات السابقة يتبين أن التوجيه يكون بارزا في أغلب صوره من جهة واحدة بينما 
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مما يفسر عن دور الأب في ممانعة ، ً تكون ضعيفة جدا-وهي الوالد-الجهة الأخرى 
وإذا ما .  الأركان الأساسية في بناء ثقافة الفتاةلاسيما أنه أحد، الاسترجال وعلاجه

صرف النظر عن بعض الثغرات الموجودة في ذلك التوجيه وتوجه تلقاء النتيجة ككل تبين 
إذ إن بعضها تخطئ في ، أثر إصلاح مسار التنشئة الأسرية في معالجة الاسترجال

  .الأسلوب والأخرى تخطئ في النظرة
  
 فهـل سـيؤثر ذلـك علـى تـرك ،  للمعاملة الدونية للمرأةإذا تغيرت العادات المؤدية

 الاسترجال في نظرك؟
   تتفق غالبية الحالات على تأثير تغير العادات التي تعامل المرأة بدونية ودوره في ترك 

يمكن أن  «: ٤حيث تقول ح، لكن بعضهن يختلفن في درجة ذلك التأثير، الاسترجال
، ٩، ٥(لحالات فلا ترى تأثير هذا الأمر كالحالات أما بقية ا، »يؤثر على بعض الفتيات

وهو مايكشف عن أهمية تغيير العادات التي تخالف الشريعة الإسلامية في تعاملها ). ١٠
  . ودوره في معالجة الاسترجال-بغض النظر عن مصدرها- مع المرأة 

  
  يفيد في الاسترجالهل عقوبة إبعاد المسترجلة من المكان الذي تمارس فيه 

  ؟هذا السلوكك تر
   ترى غالبية الحالات عدم جدوى العلاج الذي يقضي بإبعاد المسترجلة من المكان 

بينما بعض الحالات تظن بأن هذا العلاج قد يفيد بعض ، الذي تمارس فيه الاسترجال
. أما الحالة الباقية فهي تؤيد هذا العلاج، )٨، ٦ (الفتيات دون بعضهن الآخر كحالتين

 ة لاتضعف هذا العلاج أو تقلل من شأنه لاسيما وقد أمر به الرسول وهذه النتيج
  . لكنها تكشف عن جهل الفتيات بعلاج الاسترجال في السنة النبوية

  
 هل أسهمت وسائل الإعلام في علاج هذا السلوك أم شجعت عليه؟ 

لآخر بينما بعضهن ا،    تشير كثير من الحالات إلى مساهمة الإعلام في علاج الاسترجال
 بأنه لم يشجع ولم  «:أما إحدى الحالات فتقول، )٥، ٣ (يرى بأنه شجع عليه كحالتين
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وهذا التباين في الآراء لايستنكر إذ إنه راجع إلى نوع البرامج التي تتابعها . »يعالج
 حيث إن أغلبية الحالات لايتابعن مايطرح في وسائل الإعلام حول موضوع ،الفتيات

بالإضافة إلى أن رسائل وسائل الإعلام ليس على ، في سؤال سابقالاسترجال كما اتضح 
لذا فإن الحكم ، ًنسق واحد في الوضوح إذ إن كثيرا منها ذات أبعاد بعيدة المدى

 ،ًبمساهمتها في علاج الاسترجال دون النظر فيما قامت به من تشجيع يعد جانفا
أثر الإعلام في معالجة لكن ماأشارت إليه نتيجة هذا السؤال يوضح ، والعكس صحيح

  .هذا السلوك
  
  هل إيجاد الأنشطة الترفيهية والتربوية المناسبة للفتاة لقضاء وقت فراغها يصلح

 ؟ لعلاج الاسترجال
 لكن الأغلبية منهن ،   تؤيد كثير من الحالات صلاح هذا الأمر في معالجة الاسترجال

دم صلاحه للعلاج كحالات بينما تذكر بعض الحالات ع، ينبهن على أنه علاج ثانوي
أما بعضهن الآخر فوقفن في منتصف الرأيين السابقين إذ يرين بأن يصلح ، )٩، ٤، ١(

تمع في الإسهام بعلاج . لفئة دون أخرى وهذه النتيجة تكشف عن دور مؤسسات ا
ثغر قد يؤثر في تعزيز ثقافة الفتاة إذا ما سد وجود عن   كذلك وتبدي.هذه الظاهرة

والذي يظهر من خلال إجابات ، دة أوتحطيمها إذا أهمل وهو وقت الفراغبطريقة جي
 ،الربدي(: دة منه وهو مايتفق مع دراسات كل منالحالات وجوده وضعف الاستفا

  ).هـ١٤٣٢، البحيري(و، )هـ١٤٢٩، الراشد(و، )هـ١٤٢٤
  
 ما رأيك بأسلوب الجامعة في معالجة الاسترجال؟ وهل كانت لك تجربة معه؟ 

ر كثير من الحالات أن أسلوب الجامعة في علاج الاسترجال غير جيد حيث تقول    تذك
 :٧ بينما تقول ح،» أسلوب لايعالج مجرد تخويف من الجامعة وليس من االله «:٨ح
، »أسلوب الجامعة لايعالج وليس فيه إنصاف بين الطالبات إذ إن المحسوبية تتدخل فيه«

 فتقول ٤أما ح، »لى العلاج فهو مجرد تخويف أسلوب الجامعة لايساعد ع «:٦وتقول ح
أما بالنسبة لبقية الحالات فمنهن من ترى أنه جيد ، » أسلوب خاطئ يأتي بالقوة «:عنه
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وقد كانت لغالبية الحالات تجارب مع هذا الأسلوب اختلفت فيما . ومنهن من لاتعرفه
 وفصلت  تعهدات وعمل لي مجلس تأديبيةأخذت ست«:١حيث تقول ح، بينها وتنوعت

ديدي بالفصل  «: فتقول٥ أما ح،»لمدة أسبوع ًحصلت على ثلاث إنذارات وحاليا تم 
 تعهدات خلال مستويين في كل مستوى ة كتبت أربع «:١٠وتقول ح، »النهائي
ومن خلال . » تعهدات ومجلس تأديبي واحدة أخذت ثلاث «: فتقول٧أما ح، »تعهدين

 إذ إنه انصب على ،ي لهذه الظاهرة من  الجامعةهذه النتيجة يتبين ضعف الجانب العلاج
الس التأديبية دون أن يكون  هناك دور حقيقي في إعطاء التعهدات والإنذارات وا

 في محاورة المسترجلة والتوصل لأسباب استرجالها من قبل أهل الاختصاص ًالعلاج متمثلا
 تجارب المسترجلات بل قد كشفت، وزيادة الأنشطة التوعوية على مستوى الجامعة ككل

عن جانب آخر من هذا الضعف تمثل في تفاوت العقاب بين الطالبات وعدم وضوح 
  . الظاهرةهوهو مايدعو إلى إعادة النظر في طريقة الجامعة تجاه هذ، تراتباته

  
 لو كان عندك ابنة مسترجلة فهل ستعالجينها؟ 
 )فلماذا؟ وما الخطوات العلاجية؟، إذا كانت الإجابة بنعم (

ن المسترجلات وقد عللن ذلك ،    أبدت غالبية الحالات عن عزمهن في علاج بنا
ن من قبل ، بأمور أبرزها مخالفته للشريعة الإسلامية يليه النظرة السيئة التي قد تلحق بنا

تمع : ٤حيث تقول ح، وقد تعددت الخطوات التي ستتبعها كل واحدة منهن بابنتها، ا
م وسأنصحها وسأعالجها سأمنعها من شراء ملاب« س الرجال وقصات الشعر الخاصة 

سأحاورها لأعرف مشكلتها فإن «:  فتقول٥ أما ح،»ًنفسيا إن رأيت حاجتها لذلك
في حين تقول ، »كانت تحتاج لعلاج نفسي سأعالجها وستكون تحت المراقبة لكن بحدود

، ير مظهرهاسألزمها بتغي« : فتقول٨أما ح، »سأنصحها وأحببها بأنوثتها«: ٧ح
ن وهما  . »ًوأعالجها نفسيا، وسأنصحها أما بالنسبة لبقية الحالات فقد رفضن علاج بنا

ا ستعود لطبيعتها« :وقد فسرت إحداهن هذا الرأي بقولها)  ٦ح، ١ح( ،  لأ
عدم رضا : أحدهما، ينوهذه النتيجة تنبئ عن أمر. »فالاسترجال له فترة معينة وينتهي

: والآخر). هـ١٤٣١،الشهري(وهذا يتفق مع ماجاء في دراسة ، الحالات باسترجالهن
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ن ، اعتراف الحالات بحاجتهن للعلاج ًوهذا كان واضحا من خلال مواقفهن تجاه بنا
ا والتي وصل بعضها إلى درجة الإلزام ويشير مجمل . المسترجلات والخطوات التي سيتخذ

 وكذلك الممانعة ،عده التنشئة الأسرية ومن ب،إجابات الفتيات إلى عظم دور الوازع الديني
تمعية في العلاج ً لاسيما أن الأخيرة أصبحت هاجسا لدى الفتيات لم يقتصر على ،ا

ن في المستقبل  بل لإعادة تقييم أفكارهن ،دفعهن لاتخاذ قرار معالجة استرجال بنا
ا بميزان الشرع والعرف ن ووز   .وسلوكيا

  
 في المستقبل؟ما هي تنبؤاتك لهذه الظاهرة  

 :   تتوقع بعض الحالات أن ظاهرة الاسترجال ستزداد في المستقبل وذلك لعدة أسباب
ولفتها لأنظار ، ومواكبة العصر، وضيق حجم التوعية لهذه الفئة، كقرب علامات الساعة

ا ستنقص نتيجة  لدور ) ٩، ٤، ٣، ٢(أما بعضهن الآخر كالحالات . الفتيات فيرين بأ
ا ،  أوجها إذ لم تعد تلفت الأنظار إليهاّبوُولخ، نيالوازع الدي بينما تقرن الحالة الباقية زياد

وهذه النتيجة تكشف عن مدى تأثير التوعية على . أو نقصها بوجود التوعية من عدمها
 . إذ إنه العامل المشترك بين الفئات الثلاثةوجه الخصوص في علاج هذه الظاهرة
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  :الخاتمة
  :وتحوي مايلي

 النتائج.  
 التوصيات. 
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     :الخاتمة
  خرجــت الدراســة بنتــائج متعــددة كــشفت مــن خلالهــا أســباب ظــاهرة اســترجال الفتيــات 

ــــات مــــستنتجة مــــن ، وطــــرق علاجهــــا ــــساؤلات المفتوحــــة في مقــــدمتها بإجاب وأوصــــدت الت
وسـيأتي تفـصيل كـلا منهـا  والـتي علـى ضـوئها انبثقـت بعـض التوصـيات ،الحالات المدروسـة

  :يليفيما 
 النتائج:  
  .الظاهرة على أقسام معينةوجود لعلمية وعدم اقتصار  تنوع التخصصات ا-
إذ أن غالبية العينة جاءت مـن المـستوى الرابـع ،  الظاهرة في المستويات الأولىوجود كثرة -

  .فمادونه
  .ماعدا حالة واحدة) ٢٢-١٩ ( أن غالبية العينة تتراوح أعمارها-
  . كشفت الدراسة أن كل العينة من الفتيات العزباوات-
  . غالبية العينة يعشن مع أسرهن بخلاف حالة واحدة تعيش في دار للأيتام أن-
  . ظهر على أكثر العينة وجود الوالدين على قيد الحياة -
ا أو في الــدار منــذ -  أن معظـم الحــالات الـتي فقــدت والــدها أو والـديها عاشــت مــع والـد

  .مرحلة الطفولة
  .ًة  كان متأخرا أفادت كثير من الحالات أن ترتيبهن في الأسر-
بـل ،  أن أغلبية الحالات يكون جنس مـن قبلهـا أو بعـدها مـن الـذكور أكثـر مـن الإنـاث-

 سـوى مـن  ولايوجد حالة كانـت بـين إنـاث،إن معظمهن كن بين ذكر وأنثى أو بين ذكور
  .كانت في الدار

  . أظهرت الدراسة ارتفاع مستوى دخل معظم أسر الحالات-
  .ند غالبية الحالات منذ مرحلة الطفولة بدأت ملامح الاسترجال ع-
 أوضــحت الدراســـة أن كثــير مـــن الحـــالات كــان انطبـــاعهن عـــن جــنس الـــذكور والإنـــاث -

  .مختلف ويميل لتميز الذكور عن الإناث
ن-   . أكدت كثير من الحالات على عدل والديهن في التعامل بينهن وبين إخو
ـــن في صـــغرهن أو قبـــل - اســـترجالهن شـــبهن بالـــذكور أو أطلـــق  أبانـــت غالبيـــة الحـــالات أ
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ن ن أو صديقا   .عليهن أسماءهم من قبل أسرهن أو أقار
تمـــع يوجـــد بـــه مـــن ينظـــر للمـــرأة بدونيـــة ومـــنهم مـــن ليـــسوا -  رأت بعـــض الحـــالات أن ا

  .بينما بعضهن الآخر أكدت على النظرة الدونية للمجتمع تجاه المرأة، كذلك
 الــتي تفــضل متابعتهــا الحــالات في وســائل الإعــلام  أوضــحت الدراســة أن أكثــر الــبرامج-

هي الأفلام والبرامج ذات الطـابع الإجرامـي والمخيـف تليهـا الأفـلام الأجنبيـة والمسلـسلات 
  .العاطفية والفكاهية

  . كشفت غالبية الحالات عن عدم ميولهن لمتابعة مايستجد في موضوع الاسترجال-
  .هير الإعلام في استرجال الفتيات أكدت أكثر الحالات على دور تقليد مشا-
  . أجمعت كل الحالات على وسطية موقف الإسلام تجاه المرأة-
  . نفت كل  الحالات تأييد الشريعة الإسلامية للاسترجال-
، ً أشــارت كثــير مـــن الحــالات أن الحـــط مــن قيمــة الأنثـــى لــيس ســـببا في اســترجال الفتـــاة-

  .بينما أكدت على سببيته بعضهن الآخر
وذكـر ، دت كثـير مـن الحـالات المـسؤولية الأولى في اسـترجال الفتـاة إلى الفتـاة نفـسها أعـا-

  .كثير منهن أن السبب في ذلك يعود إلى قناعتها الشخصية
 أجمعـــت الحـــالات علـــى أثـــر أدائهـــن للواجبـــات الـــشرعية في حـــدهن مـــن الاسترســـال في -

  .مراحل الاسترجال المتقدمة بنسب مرتفعة
  .الات بتغيير مظهرهن الاسترجالي كعلاج لهن من الاسترجال اكتفت غالبية الح-
 أكــدت جميـــع الحـــالات علــى تـــأثير الأســـلوب الـــوعظي في النهــي عـــن الاســـترجال علـــى -

  .المسترجلات
ــــأثير علــــى - ــــاة مكانتهــــا في الأســــرة ودوره في الت ــــة إعطــــاء الفت ــــر الحــــالات أهمي  بينــــت أكث

  .سلوكها الاسترجالي واعتزازها بأنوثتها
بيــد أن هـــذا ، أكــدت غالبيــة الحـــالات علــى عـــدم رضــا والـــديهن بمظهــرهن الاســـترجالي -

  .ًالموقف كان ضعيفا من قبل أبائهن
 اتفقت غالبية الحالات علـى تـأثير تغيـير العـادات الـتي تعامـل المـرأة بدونيـة في تـرك الفتـاة -

 وقــــــد نفــــــت في ذات الوقــــــت أن تكــــــون هــــــذه العــــــادات مــــــصدرها الــــــشريعة للاســــــترجال
  .الإسلامية
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المكـان  أشارت غالبية الحالات إلى عدم جدوى العلاج الذي يقضي بإخراج الفتـاة مـن -
وهـو مايـشير  ، ت البقيـة مـن الحـالات علـى فاعليتـهبينما أشار، الذي تمارس فيه الاسترجال

  .إلى جهل الغالبية منهن لمنهج الشريعة الإسلامية في معالجة هذا السلوك
لكنهن اختلفن في قـوة ، الات عن دور الإعلام في علاج الاسترجال أبانت كثير من الح-

  .درجة مساهمته
 أيـــدت كثـــير مـــن الحـــالات صـــلاحية إيجـــاد الأنـــشطة التربويـــة والترفيهيـــة المناســـبة للفتـــاة -

  .لقضاء وقت فراغها في معالجة الاسترجال
  .سترجال أبدت كثير من الحالات عن عدم تأييدهن لأسلوب الجامعة في معالجة الا-
ن من الاسترجال في المستقبل-   . كشفت غالبية الحالات عن عزمهن في علاج بنا
بينمـــا رأت الأخريـــات ،  توقعـــت بعـــض الحـــالات ازديـــاد ظـــاهرة الاســـترجال في المـــستقبل-

  .العكس من ذلك
  :إجابة تساؤلات الدراسة -
  : إجابة السؤال الأول-
 ما أسباب استرجال الفتيات؟ 

  :وهي، ؤال لاتتأتى إلا من خلال الإجابة عن التساؤلات المتفرعة عنهإجابة هذا الس
   في استرجال الفتيات؟ما أثر ضعف الوازع الديني/ ١- ١

   أكدت إجابات الحالات على الدور القوي لضعف الوازع الديني في استرجال 
  وتأثير،وذلك من خلال اتفاقهن على عدم تأييد الشرع لاسترجال الفتيات، الفتيات

، أدائهن للواجبات الشرعية في حدهن من الاسترسال في مراحل الاسترجال المتقدمة
وإعادة بعضهن ، وتأكيدهن على أثر الخطاب الوعظي في النهي عن الاسترجال عليهن

 وهو في حقيقته إشارة إلى ضعف الوازع ،المسؤولية الأولى في الاسترجال إلى الفتاة نفسها
  .الديني

  
  نشئة الأسرية في استرجال الفتيات؟لتا ما أثر/ ٢- ١

 مــن خــلال الاطــلاع علــى تــأثير التنــشئة الأســرية في اســترجال الفتيــات   ظهــرت إشــارات 
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وكثــير مــنهن تــرتيبهن متــأخر وهــذا ، بعــض خــصائص الحــالات حيــث أن جمــيعهن عزبــاوات
 -ًكالثانيـة مـثلا-ان تـرتيبهن متقـدم يشير على ضعف أسلوب الرقابة عليهن وبعض من كـ

وقد بدت ملامح الاسترجال عليها منـذ مرحلـة الطفولـة وهـو مايـشير إلى ، كان قبلها أنثى
الرغبــة الـــتي قـــد تكـــون عنـــد الوالـــدين أو أحـــدهما تجـــاه المولـــود الثـــاني الـــذي يـــأتي بعـــد أنثـــى 

ـــالمولود الـــذكر  بـــل إن كثـــير مـــن .ًوالـــذي قـــد يـــنمط بـــنمط الـــذكور تنفيـــسا عـــن رغبتهمـــا ب
 ، بـدأت عنـدها خـروج بـذرة الاسـترجال منـذ الطفولــة-ن ترتيبهـابغـض النظـر عـ-الحـالات 

 مــن الحــالات اًولاشــك بتــأثر تلــك المرحلــة بأســلوب التربيــة عنــد الوالــدين لاســيما وأن كثــير
ما بعــد انفـصال والــديها أو وفـاة والــدها، نـشأت بــين والـديها  . وبعــضهن عـشن مــع والـد

مــا لاحتكــاك كمــا يظهــر ضــعف أســلوب التنــشئة مــن خــلال إهمــال ال والــدين وعــدم إلتفا
م ا الذكور وتقمصها لسلوكيا  ، مـن الحـالات يـسبقها ذكـراً خاصة أن كثـير،ابنتهما بإخو

ـــتقمص نتيجـــة لمـــا أشـــارت إليـــه بعـــض الحـــالات مـــن تفرقـــة  وقـــد يـــأتي بعـــض صـــور هـــذا ال
ــا الــذكور ســرية في وممــا يؤيــد كــذلك أثــر التنــشئة الأ. والــديهما في التعامــل بينهــا وبــين إخو

 استرجال الفتيات تأكيد أكثـرهن علـى أهميـة إعطـاء الفتـاة مكانتهـا في الأسـرة وتـأثيره علـى
وإلحاق بعـضهن المـسؤولية الأولى في اسـترجال الفتـاة إلى ، استرجال الفتاة واعتزازها بأنوثتها

 في اضـــطراب أســـلوب اًولعـــل للـــترف الـــذي تعيـــشه كثـــير مـــن أســـر الحـــالات تـــأثير، الأســـرة
  .هائتها لأبناتنشئ

  
  لعادات والتقاليد في استرجال الفتيات؟ا ما أثر/ ٣-١
 لكــن لــيس بقــوة الــسببين أظهــرت الدراســة أثــر العــادات والتقاليــد في اســترجال الفتيــات  

ـــأثير هـــي الـــتي تخـــالف ، الـــسابقين ـــذا الت وقـــد ألمحـــت الحـــالات إلى أن العـــادات المقـــصودة 
 مـن خـلال حـديثهن عـن موقـف الإسـلام الوسـطي  إذ أشـرن إلى ذلـك،الشريعة الإسـلامية

تمــع لتعاليمــه وقــد أكــدت غالبيــة الحــالات علــى جــدوى تغيــير . مــن المــرأة وعــدم تطبيــق ا
إذ إن غــالبيتهن يؤكــد علـــى ، العــادات الــتي تعامــل المــرأة بدونيــة في تـــرك الفتــاة للاســترجال

تمــع للمــرأة ت،وجــود النظــرة الدونيــة في ا مــع ككــل كمــا أشــارت إليــه  ســواء كانــت مــن ا
  . أو من بعضه كم ذكر ذلك بعضهن الآخر،بعض الحالات
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   في استرجال الفتيات؟ما أثر الإعلام/ ٤-١
 حيــث ذكــرت كثــير مــن الحــالات أثــر ، في التــأثير علــى الفتيــاتاً كبــيراً  يحمــل الإعــلام دور

ًمشاهيره في استرجال الفتيـات سـواء كـان تـأثيرا عامـا كمـا قالتـه بعـض  ًالحـالات أو مقتـصرا ً
وقـد كـشفت بعـض الـبرامج الـتي تفـضل متابعتهـا . على فئة معينة  كما قالت به الأخريات
 إذ كـــان النـــصيب الأكـــبر للـــبرامج والأفـــلام ذات ،الحـــالات عـــن أثـــره في صـــياغة أفكـــارهن

ــا تخـالف طبيعــتهن الأنثويـة وتغــرس لــديهن ،الطـابع الإجرامــي والمخيـف  والــتي لاشـك في أ
 لتدفعهن مـن بعـد ذلـك لتقليـد أبطـال تلـك الأفـلام الـذي ،م مغلوطة حول جنسهنمفاهي

بـل وتمهـد الطريـق لهـن في تجـاوز حـدود الـشرع والعـرف ، هم في الأغلب مـن جـنس الـذكور
واه دون خوف ويأتي في المرتبة التي تلي هذا النوع من البرامج الأفـلام الأجنبيـة . لتنفيذ ما

 لاسـيما ،يخفى أثر الأفلام الأجنبية في التأثير على المـسترجلاتولا، والمسلسلات العاطفية
ا تعمـل علـى نقـل ثقافـة الغـرب بجميـع عناصـرها في صـورة حـسنة بوجـه عـام  ممـا يـستثير ،أ

ـــة فـــإن الفتـــاة ، الفتيـــات لـــتقمص مظـــاهر تلـــك الثقافـــة أمـــا بالنـــسبة للمسلـــسلات العاطفي
ة في مجتمعهــــا إلا مــــن خــــلال صــــورة لاتــــستطيع ممارســــة مــــاتراه فيهــــا مــــن علاقــــات عاطفيــــ

فتنزلهــا في صـورة صــداقة مألوفـة مــع فتــاة أخـرى متخــذة مــن ، تتماشـى في ظاهرهــا مـع قيمــه
  .ًالسلوك الاسترجالي رمزا يحل محل الرجل

  
  :الثاني إجابة السؤال -
  سترجال الفتيات؟الطرق العلاجية لاما  

  :وهما، فرعيين عنهإجابة هذا السؤال تتجلى من خلال الإجابة عن تساؤلين 
  الطرق العلاجية المتعلقة بالفتاة المسترجلة؟ ما/ ١-٢
حيــــث ، تقويــــة الــــوازع الــــديني للفتــــاة مــــن أقــــوى وأنجــــع وأشمــــل العلاجــــات للاســــترجال-١

أكــدت جميــع الحــالات علــى تــأثيره علــيهن أثنــاء حــديثهن عــن أدائهــن للواجبــات الــشرعية 
فجميــع الحــالات لاينقــصها ، ترجال الأخــرىوأثرهــا في مــنعهن مــن التقــدم في مراحــل الاســ

ـن أجمعــن علـى عــدم تأييـد الــشرع لـه-العلـم بحكـم الاســترجال في الـشريعة  بــل -لاســيما أ
ن ن ، يحتجن لتجديد الإيمان في قلو ولعل اتفاق كثير منهن علـى النـصيحة في عـلاج بنـا
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يــة الــوازع الــديني في  في المــستقبل دليـل علــى استــشعارهن أثـر تقو-ًافتراضــيا -المـسترجلات 
  .  بل إن بعضهن اكتفى به كمنهج علاجي متكامل،العلاج

وقـــد جـــاءت إشـــارات علـــى أهميتـــه كعـــلاج مـــن خـــلال ، تعزيـــز قيمـــة الأنوثـــة في الفتـــاة-٢
حــديث الحــالات عــن انطبــاعهن عــن جنــسهن وجــنس الــذكور والــذي أظهــر عنــد بعــضهن 

رهن لتعزيــز قيمــة أنــوثتهن حينمــا أكــدن بــل قــد تجلــى افتقــا، نظـرة دونيــة تجــاه قيمــة أنــوثتهن
ولعل ماذكرته بعـض الحـالات مـن ، على سببية الحط من قيمة الأنثى في استرجال الفتيات

حاجتهن لتغيير بعض الأفكار والقناعات كخطوة للتحول من الاسـترجال إشـارة إلى أهميـة 
  .تعزيز قيمة الأنوثة في العلاج

  
  تمع مؤسساته؟ما الطرق العلاجية المتعلقة با/ ٢-٢
وقد بينت أهميته في العلاج كثير مـن الحـالات حيـث ،  تصحيح مسار التنشئة الأسرية-١

أيدن فاعلية الاعتراف بمكانة الفتاة داخل الأسرة في اعتزاز المسترجلة بأنوثتها وتـأثيره علـى 
ن، ســلوكها الاســترجالي  كمــا أشــارت مواقــف كثــير مــن الآبــاء والأمهــات تجــاه مظهــر بنــا

وضرورة تقـويم أدوار أبـائهن علـى وجـه الخـصوص أو مـن يقـوم ، المسترجلات إلى هذا الأمر
  .مقامهم من الذكور في عملية التنشئة

حيــث أكــدت كثــير مــن ،  إلغــاء بعــض العــادات الــتي تعامــل المــرأة أو تنظــر لهــا بدونيــة-٢
  .الحالات على أثر هذا التغيير في ترك الاسترجال

 عـــن هـــذا  بخاصـــة الـــديني بعامـــة والتعلـــيمقبـــل مؤســـسات التعلـــيم تكثيـــف التوعيـــة مـــن -٣
إذ أجمعــت الحــالات علــى فاعليتــه أثنــاء حــديثها عــن تــأثير الأســلوب الــوعظي في ، الــسلوك

  .النهي عن الاسترجال على المسترجلات كافة
،  الـسلوكإعادة النظر في الأساليب المتبعة من قبل مؤسسات التعلـيم تجـاه معالجـة هـذا-٤

ًيكــون علاجــا متكافئــا وشــاملابحيــث  ً  لكافــة الأطــراف المــشتركة الــتي لهــا علاقــة تخصــصية ً
، وقـــد بينـــت ذلـــك بعـــض الحــــالات الـــتي لم تؤيـــد أســـلوب الجامعـــة في العــــلاج، بالمـــشكلة

-وإشــارة بعــضهن إلى الاهتمــام بالتخصــصات المــشتركة في المــشكلة كالتخــصص النفــسي 
ًوالــذي يـــرتبط ارتباطـــا قويـــا بالناحيـــة ا  أثنـــاء حـــديثهن عـــن المعالجـــة -لفكريــة للمـــسترجلاتً

ن كإحدى الخطوات العلاجية   .النفسية لبنا
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 من الحـالات أشـارت إلى دور اًلاسيما أن كثير،  تكثيف الطرح الإعلامي لهذه القضية-٥
  .ًالإعلام في معالجة هذه المشكلة لكن بعضا منهن أكدن على قلة نسبة المعالجة

بوية والترفيهية المناسبة للفتيات لشغل  أوقات فراغهن بما يعزز من  إيجاد الأماكن التر- ٦
وقد أكد على أهمية هذا الحل كثير ، أنوثتهن و يحسن من أداء وظيفتهن الرئيسية في الحياة

  .من الحالات لكن غالبيتهن نبهن على أنه مجرد علاج ثانوي
 التوصيات: 

  :وهي، من الأمور  أوصت الدراسة من خلال النتائج السابقة بعدد 
بعاد الأ مع التركيز على، والخطب في موضوعات المرأة المحاضراتالبرامج و تكثيف - ١

وصورة ،  من السلف المتميزةنسائيةالنماذج الو،  وقيمة الأنوثة، لهذه الظاهرةالمستقبلية
  . والرد عليهاوالشبهات التي تدعو لمساواة المرأة بالرجل، المرأة في الحضارات السابقة

  تعنى بتعزيز القيم الإسلامية سواء في الجامعات أو المدارس إعداد مناهج دراسية- ٢
ما على تعزيز قيم ونماذج كل  على أن يركز فيه،وإحياء النماذج الصالحة من السلف

  .نسهجنس بج
 متخصصات في الثقافة الإسلامية والتربية وعلمي تضم لجنة في الجامعة تكوين - ٣

  .عنى بمحاورة المسترجلات ومعرفة أسباب استرجالهنالاجتماع والنفس ت
 ضرورة الاستفادة من نظام فصل الطالبات المسترجلات من الجامعة بحيث يتم - ٤

  .وكيتهن كشرط للعودة إلى الجامعةإلزامهن بتغيير مظهرهن وسل
ابة هوية المرأة في الرجل والعكس كالتساهل  التي تعمل على إذي إغلاق كل المساع- ٥

  .ضية الاختلاط المخالف للشريعة الإسلاميةفي ق
  .  في المدارس والجامعاتللجنس الأنثوي تنويع وتجديد وتكثيف الأنشطة المناسبة - ٦
  . إجراء مزيد من الدراسات حول هذه الظاهرة من كافة التخصصات- ٧
تمع- ٨   . إنشاء مراكز بحثية ثقافية تعنى بدراسة الظواهر الثقافية قبل تفشيها في ا
  

  تم بحمد االله وتوفيقه
  نا محمد وعلى آله وصحابته أجمعينوصلي اللهم على نبي
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  ص الدراسةستخلم
  أسباب ظاهرة الفتيات المسترجلات وسبل علاجها

  :إعداد
  فريال بنت أحمد الفنتوخ

  :إشراف
  عبداالله بن حمد العويسي.د

  
ة شــغلت المهتمــين    اهــتم هــذا البحــث بدراســة ظــاهرة الاســترجال باعتبارهــا ظــاهرة ثقافيــ

ــــشريعة  ــــه مــــن مظــــاهر تخــــالف ال تمــــع مــــن أفــــراد ومؤســــسات؛ نتيجــــة لمــــا خلفت بقــــضايا ا
ا   :وقد ركزت هذه الدراسة على هدفين رئيسين وهما. الإسلامية وتناوئ أعراف مجتمعا

  .الكشف عن أسباب استرجال الفتيات-١
 .الكشف عن الطرق العلاجية لاسترجال الفتيات-٢

ـــة للتوصـــل إلى ً وتحقيقـــا لأ ـــار المـــسار التطبيقـــي بمـــنهج دراســـة الحال هـــدف الدراســـة تم اختي
ِأســباب وســبل عــلاج ظــاهرة الاســترجال مــن قبــل المــسترجلات أنفــسهن عــن طريــق إجــراء 

  :وقد خرجت الدراسة بعدة نتائج من أبرزها. مقابلات مقننة لهن
  .لةظهور بعض ملامح الاسترجال على غالبية العينة منذ مرحلة الطفو -
ا -  .إعادة كثير من الحالات المسؤولية الأولى في استرجال الفتاة إلى الفتاة ذا
 .إجماع كل العينة على وسطية الإسلام في نظرته للمرأة -
تأكيـــد جميـــع الحـــالات علـــى أثـــر الـــوازع الـــديني في حـــدهن مـــن الاسترســـال في مراحـــل  -

  .الاسترجال المتقدمة
اء الفتــاة مكانتهــا في الأســرة ودوره في التــأثير تأييــد كثــير مــن الحــالات علــى أهميــة إعطــ -

 .على سلوكها الاسترجالي واعتزازها بأنوثتها
ن حال استرجالهن في المستقبل -   .عزم غالبية الحالات على علاج بنا
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  :العربيةالمراجع المصادر و
  

  .القرآن الكريم
  

        وواقعهة تحليلية لمفهومه وأشكالهالإعلام الجديد دراسة نوعي). هـ١٤٣٠. (بن عبد العزيز بدر، أبانمي
  .الرياض. جامعة الملك سعود. كلية الآداب. قسم الإعلام.  رسالة ماجستير.ومستقبله    

  
  .دار المأمون: دمشق. ١ط). حسين أسد: تحقيق). ( ٩ج. (مسند أبي يعلى). هـ١٤٠٤. (أحمد المثنى، أبو يعلى

  
  .مكتبة الأنجلو المصرية:  القاهرة.وجية الشخصيةسيكول). هـ١٣٩٨. (عادل عز الدين، الأشول

  
  .دار جهينة:  عمان.أساسيات علم نفس الطفولة والمراهقة). هـ١٤٢٧. (سعيد رشيد، الأعظمي

  
  .مكتبة المعارف: الرياض.١ط).٢ج. (صحيح سنن أبي داود). هـ١٤١٩. (محمد ناصر الدين، الألباني

  
  .مكتبة المعارف: الرياض. ١ط). ٢ج. (حيح سنن الترمذيص ).هـ١٤٢٠. (محمد ناصر الدين، الألباني

  
  .مكتبة المعارف: الرياض. ١ط).٧ج. (سلسلة الأحاديث الصحيحة). هـ١٤٢٢. (محمد ناصر الدين، الألباني

  
  ). ٨ج. (روح المعاني في تفسير القرآن العظيم والسبع المثاني). بدون. (شهاب الدين السيد، الألوسي

  .لتراث العربيدار إحياء ا: بيروت
  

  ).كمال يوسف: تحقيق. (١ط). ٥ج (.مصنف ابن أبي شيبه). هـ١٤٠٩(عبداالله بن محمد ، ابن أبي شيبة
  .مكتبة الرشد:     الرياض

  
  جمع ). (٧ج. (ابن تيميةشيخ الإسلام مجموع فتاوى ). هـ١٤٢٥. (أحمد بن عبد الحليم، ابن تيمية

  .مجمع الملك فهد لطباعة المصحف الشريف:  المنورةالمدينة).  وابنه محمدعبدالرحمن بن قاسم
  

  .دار المعرفة: بيروت). محب الدين الخطيب:تحقيق). (١٠ج. (فتح الباري). بدون. (أحمد بن علي، ابن حجر
  

 شعيب الأرناؤوط: تحقيق.(٨ط). ١ج (.جامع العلوم والحكم). هـ١٤١٩. ( بن شهابعبد الرحمن، ابن رجب
  . مؤسسة الرسالة: وتبير). وإبراهيم باجس   
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  .مطبعة السنة المحمدية: القاهرة). ٢ج(.ذيل في طبقات الحنابلةال). هـ١٣٧٢. (عبدالرحمن بن أحمد، ابن رجب

  
  .دار الفكر:بيروت).  عبد السلام هارون:تحقيق). (٣ج. (معجم مقاييس اللغة). هـ١٣٩٩. (أحمد، ابن فارس

  
  وهاشم ، ومحمد حسب االله،  عبد االله الكبير:تحقيق(،  العربلسان). بدون. (ّمحمد بن مكرم، ابن منظور

  . دار المعارف:القاهرة). الشاذلي
  

     مطبوعات نادي : الطائف). فهد الدليم: ترجمة(، مدخل إلى نظريات الشخصية). هـ١٤١١. (ب، انجلر
  الطائف الأدبي    

  
  جامعة :  جدة.التصحيح والتغيير والاختيارالذكورة والأنوثة بين ). هـ١٤٢٧. (ياسر، وجمال، محمد، البار

  .الملك عبد العزيز
  

  اتجاهات طالبات جامعة الملك سعود نحو الشذوذ الجنسي بين). هـ١٤٣٢. (ندى بنت سليمان، البحيري
  جامعة،  كلية الآداب،قسم الدراسات الاجتماعية. رسالة ماجستير .    بين الفتيات والعوامل المؤثرة فيها

  . الرياض،ودعس    الملك 
  

  ).  مصطفى البغا:تحقيق. (٣ط). ٦ج، ٥ج،١ج. (صحيح البخاري). هـ١٤٠٧. (محمد بن إسماعيل، البخاري
  .دار ابن كثير: بيروت

  
  .دار العلم للملايين: بيروت، عربي -قاموس إنكليزي  المورد). م١٩٩٤. (منير، البعلبكي

  
  دار الكتب : بيروت). محمد زغلول:تحقيق). (٧ج،٦ج (.شعب الإيمان). هـ١٤١٠. (أحمد بن الحسين، البيهقي

  .    العلمية
  

  مكة ). محمد عبد القادر عطا: تحقيق). (٢ج (.سنن البيهقي الكبرى). هـ١٤١٤. (أحمد بن الحسين، البيهقي
  .مكتبة دار الباز:     المكرمة

  
  دار إحياء : بيروت).  وآخرون أحمد شاكر:تحقيق). (٤ج. (سنن الترمذي). بدون. (محمد بن عيسى، الترمذي

  .التراث العربي
  

  :بيروت. ٢ط). شعيب الأرناؤوط: تحقيق). (١٣ج (.صحيح ابن حبان). هـ١٤١٤. (محمد بن حبان، التميمي
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  .     مؤسسة الرسالة
  .دار النهضة العربية:  القاهرة.نظريات الشخصية). هـ١٤١١. (جابر عبد الحميد، جابر

  
  .دار الاعتصام: القاهرة. ١ ط.الصحافة والأقلام المسمومة. )هـ١٤٠٠. (أنور، الجندي

  
  .القاهرة. ٥ط. طرق البحث الاجتماعي). م٢٠٠٨. (عبد االله، والخريجي، محمد، الجوهري

  
  : بيروت). تحقيق مصطفى عطا). (٤ج (.المستدرك على الصحيحين). هـ١٤١١. (محمد بن عبد االله، الحاكم

  .دار الكتب العلمية
  

  .دار إحياء التراث العربي: بيروت). تحقيق محمد عبد الباقي). (١ج (.صحيح مسلم). بدون. (مسلم، الحجاج
  

  .مكتبة وهبة: القاهرة.١١ ط.أصول البحث الاجتماعي). هـ١٤١٠. (عبد الباسط محمد، حسن
  

  دار : ياض الر.المدخل الميسر إلى الصحة النفسية والعلاج النفسي). هـ١٤٢٣. (أسماء عبد العزيز، الحسين
  .عالم الكتب

  
  .العبيكان: الرياض. ١ط. كيف تؤثر وسائل الإعلام). هـ١٤١٥. (محمد، الحضيف

  
  .دار الزهراء:  الرياض.علم النفس التربوي). هـ١٤٢٣. (فادية كامل، حمام

  
  .دار القاسم: الرياض. ١ ط.تشبه المرأة بالرجل). هـ١٤٢٩. (أحمد بن عبد العزيز، الخنين

  
  لجنة التأليف والترجمة والنشر : القاهرة).  محمد بدران:ترجمة). (٢ج. (قصة الحضارة). م١٩٥٠. (لو، ديورانت

   .التابعة لجامعة الدول العربية
  
  .مكتبة الرشد: الرياض. ١ط). حمدي السلفي: تحقيق. (الفوائد لتمام الرازي). هـ١٤١٢. (تمام بن محمد، الرازي

  
  بعض العوامل الاجتماعية المؤدية إلى ارتكاب النساء للجرائم  ).هـ١٤٢٩. (هبة بنت راشد، الراشد

  .الرياض، جامعة الملك سعود، كلية الآداب، قسم الدراسات الاجتماعية. رسالة ماجستير. الأخلاقية
  

  ).  عبد الغفور البلوشي:تحقيق). (١ج (.مسند إسحاق بن راهوية). هـ١٤١٢. (إسحاق بن إبراهيم، راهوية
  .مكتبة الإيمان: ورةالمدينة المن
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  . العوامل الاجتماعية المرتبطة بجرائم النساء في المجتمع السعودي). هـ١٤٢٤. (محمد إبراهيم، الربدي

  .الرياض، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، كلية الدراسات العليا، قسم العلوم الاجتماعية. رسالة ماجستير
  
  .دار العلم للملايين: بيروت. ١٥ط ). ١ج (.الأعلام). م٢٠٠٢. (خير الدين، الزركلي

  
  . دار زهران:  عمان.أسس علم النفس الجنائي). م٢٠٠١. (أحمد محمد، الزغبي

  
  .دار الثقافة: عمان. ١ط. الانحراف والصحة النفسية). هـ١٤٣١(يوسف محمد ، وصالح، رشيد حميد، زغير

  
  .عالم الكتب:  القاهرة.٥ط. علم نفس النمو). م١٩٩٥. (حامد عبد السلام، زهران

  
  .دار الفكر: بيروت ). محمد محيي الدين: تحقيق). (٤ج (.سنن أبي داود. سليمان بن الأشعث، السجستاني

  
ضة            : السادس من أكتوبر. ١ط. ميراث المرأة وقضية المساواة). م١٩٩٩. (صلاح الدين، سلطان   دار 

  .     مصر
  

  . الخصائص الاجتماعية والاقتصادية لأسر الفتيات المنحرفات). هـ١٤٢٥. (هند بنت إبراهيم، السمهري
  .الرياض، جامعة الملك سعود، كلية الآداب، قسم الدراسات الاجتماعية. رسالة ماجستير

  
  .المؤسسة الوطنية للكتاب: الجزائر. مفاهيم علم الاجتماع الثقافي ومصطلحاته). هـ١٤١١. (محمد، السويدي

  
  . عتداء أثناء الطفولةعلاقته بالتعرض للاالانحراف الجنسي بعد البلوغ و). هـ١٤٣١. (محمدأحمد ، الشهري

  .الرياض، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، كلية الدراسات العليا، قسم العلوم الاجتماعية. هرسالة دكتورا
  

  ترجمة نسيمة . (ساعدة فيهامشكلات الأطفال والمراهقين وأساليب الم). م١٩٨٩. (هـ، وميلمان، ش، شيفر
  .الجامعة الأردنية: عمان). ونزيه حمدي، داود
  
  :      القاهرة). أحمد شاكر: تحقيق). (٥ج. (مام أحمد بن حنبلللإمسند ال). هـ١٤١٦. (أحمد بن حنبل، الشيباني

  .    دار الحديث
  

  .مؤسسة قرطبة: مصر. )٤ج، ٢ج. (مسند الإمام أحمد بن حنبل). بدون. (أحمد بن حنبل، الشيباني
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  اضطرابات الوسط الأسري وعلاقتها بانحراف الفتيات في المجتمع ). هـ١٤٣٠. (نورة إبراهيم، الصويان
جامعة الإمام محمد ، كلية العلوم الاجتماعية، قسم الاجتماع والخدمة الاجتماعية. رسالة دكتوراة. السعودي

  .الرياض، بن سعود الإسلامية
  

  .الثقافة المصرية:  القاهرة.العينات وتطبيقاتها في الدراسات الاجتماعية). هـ١٤٢٠. (يانسعود ضح، الضحيان
  

  وعبدالمحسن ، طارق بن عوض:تحقيق). (١ج. (المعجم الأوسط). هـ١٤١٥. (سليمان بن أحمد، الطبراني
  .دار الحرمين: القاهرة).    الحسيني

  
  .مؤسسة الرسالة: بيروت). ٢٢ج (. تأويل القرآنجامع البيان في). هـ١٤٢٠. (محمد بن جرير، الطبري

  
  دار: بيروت. ١ط). محمد النجار: تحقيق). (٤ج. (شرح معاني الآثار). هـ١٣٩٩. (أحمد بن محمد، الطحاوي

  .    الكتب العلمية
  

  .دار العلوم: الرياض. ٢ط. دراسات في علم الاجتماع الجنائي). هـ١٤١٠. (إبراهيم عبد الرحمن. الطخيس
  
  أزمة الهوية لدى الأحداث الجانحين مقارنة بالأسوياء في ). هـ١٤٢٢. (خليل عبد الرحمن، طرشاويال

الجامعـــة ، كليـــة التربيـــة، قـــسم علـــم الـــنفس. رســـالة ماجـــستير. محافظـــات غـــزة فـــي ضـــوء بعـــض المتغيـــرات
  .غزة، الإسلامية

  
   .رفةدار المع: بيروت. مسند الطيالسي). بدون. (سليمان بن داود، الطيالسي

  
  .دار الزهراء: الرياض. ٢ط. نظريات الشخصية). هـ١٤٢٧. (محمد السيد، عبد الرحمن

  
                    بعض العوامل المؤثرة على حقوق المرأة المطلقة و ).هـ١٤٣٠. (لطيفة بنت عبد العزيز، العبد اللطيف

  لملك سعود بمركز الدراسات الجامعيةمركز البحوث بجامعة ا: الرياض .و المتغيب عنها زوجها    المهجورة 
  .بعليشة     

  
  .رابطة العالم الإسلامي:  مكة المكرمة.الإعلام في المجتمع الإسلامي). هـ١٤٠٤. (حامد، عبد الواحد

  
  .دار الزهراء: الرياض،  المدخل إلى البحث في العلوم السلوكية).هـ١٤٣١. (صالح بن حمد، العساف

  
  .المكتب الإسلامي: بيروت). تحقيق حمدي السلفي. (الأمالي المطلقة). هـ١٤١٦(. أحمد بن حجر، العسقلاني
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  .دار الكتب العلمية: بيروت. ٢ط). ١٣ج. ( عون المعبود).م١٩٩٥. (محمد شمس الحق، العظيم أبادي

  .مكتبة الأنجلو المصرية: القاهرة، الطب النفسي المعاصر). م١٩٩٨. (أحمد، عكاشة
  

  مطبوعات                  : القاهرة. الإسلام في مواجهة شبهات المشككين حقائق). هـ١٤٢٣(. وآخرون، محمد، عمارة
لس        .الأعلى للشئون الإسلامية ا

  
  .دار الشروق: عمان، التنشئة الاجتماعية). م٢٠٠٤. (معن خليل، العمر

  
  ، )٣ (٥ .مجلة الفكر الشرطي. كنظرية تدهور الضابط الديني للسلو). م١٩٩٦. (عبد االله عبد الغني، غانم

    .مركز بحوث الشرطة: الشارقة، ١٢١-٨١
  

  .دار المعرفة الجامعية: الإسكندرية، قاموس علم الاجتماع). م١٩٨٩. (محمد عاطف، غيث
  

  .دار الجيل: بيروت). ٢ج (.القاموس المحيط). بدون. (مجد الدين محمد، الفيروز أبادي
  

  ج البحث في العلوم ــــــمنه). هـ١٤٣١. (بدران، أحمد؛ والعمر، دي؛ والعامريمع، سالم؛ وآل مذهب، القحطاني
  .العبيكان: الرياض. ٣ط. السلوكية

  
  .مكتبة الأنجلو المصرية: القاهرة. ٣ط. سيكلوجية المراهقة). م١٩٨٩. (إبراهيم، قشقوش

  
  : بيروت. ٢ط). فيتحقيق حمدي السل). (١ج. (مسند الشهاب). هـ١٤٠٧. (محمد بن سلامة، القضاعي

  .مؤسسة الرسالة
  

  ). ومحمود الصعيدي،  صبحي السامرائي:تحقيق. (مسند عبد بن حميد). هـ١٤٠٨. (عبد بن حميد، الكسي
  . مكتبة السنة: القاهرة

  
  المؤسسة العربية للدراسات : بيروت). ٢ج. ( الجنس والنفس في الحياة الإنسانية).م١٩٩٤. (علي، كمال

  .والنشر
  

   المنظمة : بيروت).  منير السعيداني:ترجمة (.مفهوم الثقافة في العلوم الاجتماعية). م٢٠٠٧. (نيود، كوش
   .للترجمةالعربية  
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  جامعة . دليل كتابة خطط الماجستير والدكتوراه). هـ ١٤٣٢. (لجنة الدراسات العليا بكلية العلوم الاجتماعية
  . الإسلامية    الإمام محمد بن سعود

  
  قسم الفقه . رسالة ماجستير. التشبه المنهي عنه في الفقه الإسلامي). هـ١٤١٧. ( جميل بن حبيب،اللويحق

  .مكة المكرمة، جامعة أم القرى، كلية الشريعة والدراسات الإسلامية، وأصوله
  

        ومحمود ، ومحمد محيي الدين، أحمد زايد: ترجمة(). ١ج. (موسوعة علم الاجتماع). م٢٠٠٠. (جوردن، مارشال
  ).  ومحمد الجوهري، وهناء الجوهري، ومحمد إبراهيم، و محمد عبد الحميد، وعدلي السمري،      عبد الرشيد

لس الأعلى للثقافة:       القاهرة   .ا
  

  .دار العاصمة: الرياض. ١ ط.القيم في المسلسلات التلفازية). هـ١٤١٤. (مساعد بن عبداالله، المحيا
  

  خبرات الإساءة التي يتعرض لها الفرد في مرحلة الطفولة وعلاقتها ). م٢٠٠٣. (عزيز، عماد؛ والظفيري، مخيمر
  .٤٨٦-٤٤٧، )٣ (١٣، مجلة دراسات نفسية. باضطراب الهوية الجنسية

  
  منشورات وزارة : دمشق). ٣ج. ( مروج الذهب ومعادن الجوهر).م١٩٨٩. (علي بن الحسين، المسعودي
  .الثقافة

  
  . أسس سيكولوجية الطفولة والمراهقة). هـ١٤٢٢. (ديانا، جيروم؛ وستين، ون؛ وكاجانج، بول؛ وكونجر، مسن

  . مكتبة الفلاح: بيروت).  أحمد سلامة:ترجمة. (٣ط
  

  :        بيروت. ١ط). إبراهيم شمس الدين: تحقيق). (٣ج (.الترغيب والترهيب). هـ١٤١٧. (عبد العظيم، المنذري
  .    دار الكتب العلمية

  
  .عالم الكتب:  القاهرة.الجنس والصحة النفسية). م٢٠٠٨. ( رشاد،موسى

  
  .دار ابن حزم:  بيروت.المسؤولية الجسدية في الإسلام). هـ١٤١٦. (عبد االله إبراهيم، موسى

  
  .دار عالم الكتب: الرياض، أسس السلوك الإنساني). هـ١٤٠٥. (فاروق عبد الفتاح، موسى

  
  :    حلب.٢ط). عبد الفتاح أبو غدة: تحقيق). (٥ج (.سنن النسائي. )هـ١٤٠٦. (أحمد بن شعيب، النسائي

  .    مكتب المطبوعات
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  ).وسيد كسروي، عبدالغفار البنداري: تحقيق). (٥ج( .السنن الكبرى). ـه١٤١١. (أحمد بن شعيب، النسائي
  .دار الكتب العلمية: بيروت. ١    ط

  
  .دار المعرفة: بيروت. ٧ط). ١ج. (يح مسلم بن الحجاجالمنهاج شرح صح). هـ١٤٢١. (محيي الدين، النووي

  
    : بيروت. ١ ط.جورج كتورة.د:  ترجمة.معجم العلوم الإنسانية). هـ١٤٣٠). (كلمة(هيئة أبوظبي للثقافة والتراث 

  .    مجد المؤسسة الجامعية للدراسات والنشر والتوزيع
  

  .دار الريان للتراث: القاهرة) ٤ج. (مجمع الزوائد). هـ١٤٠٧. (علي بن أبي بكر، الهيثمي
  

  .دار الكتب العلمية: بيروت). محمد عبد الرزاق: تحقيق (.موارد الظمآن).بدون. (علي بن أبي بكر، الهيثمي
  

   في العــــلوم امعيةـــــــــــلى إعداد البحوث والرسائل الجإ  المدخل).هـ١٤٣٣. (عبد االله بن ناصر، الوليعي
  .مكتبة جرير: رياض ال.     الاجتماعية

  
  

:المراجع الأجنبية  

Shakin, M., Shakin, D.,& Sternglanzs, S. (1985) Infant clothing, Sex Labeling for  

Strangers.Sex Roles, 12 (9\10) 955.  

Tylor, E. (1903). Primitive Culture. 1 Vol. (4th ed.). London: John Murray. 

 

:المواقع الإلكترونية  

.صحيفة الاقتصادية  

.تواصل الإلكترونيةصحيفة   

.الرياضصحيفة   
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.سبق الإلكترونيةصحيفة   

.عكاظصحيفة   

.المدينةصحيفة   

.صحيفة الوطن  

.مركز رؤية للدراسات الاجتماعية  

.موقع دويتشه فيله  

.موقع الرئاسة العامة لهيئة الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر  

.موقع العلوم الحقيقية  

.ضيلة الشيخ العلامة محمد بن صالح العثيمين رحمه االلهموقع ف  

.موقع اللجنة الإسلامية العالمية للمرأة والطفل  

.موقع معلمة الإسلام  

.موقع موسوعة علم الاجتماع بلاكويل  

.المحاضرة الثامنة) الدورة التأهيلية لعلم الثقافة الإسلامية(موقع يوتيوب   
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  :الملحقات

  :وتحوي مايلي
 دليل المقابلة. 
  استفادت قائمة بأسماء الأساتذة والأستاذات الذين

 . في البحثمنهم الباحثة
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  مقابلةال دليل
::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::  

 الأسئلة الشخصية: 
  

 الحالة الاجتماعية العمر المستوى الدراسي التخصص الدراسي

        

  
  

 لا نعم  
     ؟هل تسكنين مع الأسرة

     ؟ن على قيد الحياةان موجوداهل الوالد

     ؟ن ن منفصلاا الوالدهل

  
  

 بداية العيش معه ةأحد أقارب العائل الأخ الأم الأب  
إذا كان الوالدين منفصلين 

          ؟فمع من تعيشين

  
  

 جنس من بعدك جنس من قبلك ترتيبك بين إخوتك وأخواتك

      

  
 

 دخل الأسرة
  فأكثرریال ١٠٠٠٠ ریال ١٠٠٠٠إلى أقل من ٥٠٠٠من  ریال ٥٠٠٠أقل من 
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 الأسئلة المتعلقة بالاسترجال: 
 في أي مرحلة بدأت تفضلين السلوك والمظهر المخالف لأنوثتك؟ 

............................................................................

............................................................................
............................................................................  
  ما انطباعك عن جنس الإناث والذكور؟ 

............................................................................
............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................  
 دين معك ومع إخوتك؟كيف ترين تعامل الوال 

............................................................................

............................................................................

............................................................................
............................................................................

............................................................................  
  هل سبق أن طرح عليك في صغرك أو قبل تغيير مظهرك وسلوكك الأنثوي

 عبارات تشبهك بالذكور أو أطلق عليك اسم أحد الذكور؟ 
 )فممن؟، إذا كانت الإجابة بنعم      (

............................................................................

............................................................................
............................................................................

............................................................................  
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 هل هي نظرة دونية؟، رأيك في نظرة المجتمع للمرأة ما 
 ) فما العادات والتقاليد التي تنظر للمرأة بدونية؟،إذا كانت الإجابة بنعم   (

...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................

...............................................................................  
...............................................................................  

 ما البرامج التي تفضلين متابعتها في وسائل الإعلام؟ 
............................................................................

............................................................................
............................................................................
............................................................................

............................................................................  
 هل تتابعين كل ما يتعلق بموضوع الاسترجال في وسائل الإعلام؟ 

 فما هي أبرز الوسائل التي تتابعين فيها هذا ،كانت الإجابة بنعمإذا (
 )الموضوع؟

............................................................................
............................................................................

............................................................................
............................................................................

............................................................................ 
 هل لمحاكاة المشاهير دور في استرجال الفتيات؟ 

............................................................................

............................................................................
............................................................................  
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 ما رأيك في موقف الإسلام من المرأة؟ 
...............................................................................
...............................................................................

...............................................................................  
...............................................................................  

  هل يؤيد الشرع استرجال الفتيات؟ 
 ) فكيف تردين على من يخالفك الرأي في الموضوع؟،إذا كانت إجابتك بنعم   (

............................................................................
............................................................................

............................................................................
............................................................................

............................................................................ 
  هل يؤثر أداءك للواجبات الشرعية في الحد من السلوك الاسترجالي؟ وما

 نسبة ذلك في نظرك؟ 
............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................
............................................................................  

 ؟فهل يكفيك تغيير مظهرك ،لو أردت التحول من سلوك الاسترجال 
............................................................................

............................................................................
............................................................................
............................................................................  
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 هل ترين أن الحط من قيمة الأنثى هو السبب في استرجال الفتاة؟ 
............................................................................

............................................................................

............................................................................
............................................................................  

  هل يؤثر الاسلوب الوعظي في النهي عن الاسترجال على المسترجلات؟ 
  )فما السبب؟، إذا كانت الإجابة بلا(

............................................................................
............................................................................

............................................................................  
  هل إعطاء الفتاة مكانتها في الأسرة يؤثر في السلوك الاسترجالي والاعتزاز

 بالأنوثة؟
............................................................................

............................................................................
............................................................................  

 ما موقف والديك من مظهرك؟ 
............................................................................

............................................................................
............................................................................
............................................................................  

 فهل سيؤثر ذلك على ، لمرأةإذا تغيرت العادات المؤدية للمعاملة الدونية ل
 ترك الاسترجال في نظرك؟

............................................................................

............................................................................
............................................................................  
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  يفيد في الاسترجالهل عقوبة إبعاد المسترجلة من المكان الذي تمارس فيه 
  ؟هذا السلوكترك 

............................................................................
............................................................................  

............................................................................

............................................................................  
 هل أسهمت وسائل الإعلام في علاج هذا السلوك أم شجعت عليه؟ 

............................................................................
............................................................................

............................................................................
............................................................................  

  هل إيجاد الأنشطة الترفيهية والتربوية المناسبة للفتاة لقضاء وقت فراغها
 ؟ يصلح لعلاج الاسترجال

............................................................................

............................................................................
............................................................................

............................................................................  
  ما رأيك بأسلوب الجامعة في معالجة الاسترجال؟ وهل كانت لك تجربة

 معه؟
............................................................................

............................................................................

............................................................................
............................................................................

............................................................................

............................................................................ 

 



www.manaraa.com

 ١١٥

 من المسؤول الأول عن استرجال الفتاة؟ ولماذا؟ 
............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................
............................................................................  
 لو كان عندك ابنة مسترجلة فهل ستعالجينها؟ 

 )فلماذا؟ وما الخطوات العلاجية؟، إذا كانت الإجابة بنعم   (
............................................................................

............................................................................
............................................................................
............................................................................

............................................................................  
 ما هي تنبؤاتك لهذه الظاهرة في المستقبل؟ 

............................................................................

............................................................................
............................................................................

............................................................................  
  
  

  . انتهى                                                                     
 .فريال الفنتوخ:  الباحثة                                                            
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  في البحثاستفادت منهم الباحثة أسماء الأساتذة والأستاذات الذين         
 الجامعةالتخصص و سمالا

. الضحيان بن ضحيانسعود. د.أ   . بجامعة الملك سعودية الاجتماعالخدمةأستاذ  

. الشايجي بن خليلحميد. د بجامعة الملـك سات الاجتماعية بقسم الدرا الأستاذ المساعد 
  .سعود

. باحارث بن حسنعدنان. د   . التربية بجامعة الإمام المساعد بقسمستاذالأ 

. العيدروس بن أحمدعيدروس. د   . علم النفس بجامعة أم القرى المساعد بقسمستاذالأ 

. العسكر بن عبد الرحمنمنصور.د اعيــــة  والخدمــــة الاجتم الاجتمــــاع  المــــشارك بقــــسمســــتاذالأ 
  .امعة الإمامبج

.نورة بنت إبراهيم الصويان.د معة    .الأستاذة المساعدة بقسم علم الاجتماع بجامعة ا

. البحيري بنت سليمانندى. أ   .امعة الملك سعودبج في علم الاجتماع ماجستير 

. الصنيع بن إبراهيمصالح. د.أ   .أستاذ علم النفس بجامعة الإمام 

. البقمي بنت سعدنورة. د   . علم النفس بجامعة الإمامالأستاذة المساعدة بقسم 

.منال بنت عبد الستار. د ــــة  الاجتمــــاع بقــــسمشاركة  المــــةســــتاذالأ  والخدمــــة الاجتماعي
  .بجامعة الإمام

.سهام بنت محمد العزام.د  الخدمـــة الاجتماعيـــةو  بقـــسم الاجتمــاع ساعدة المـــةســتاذالأ 
  .امعة الإمامبج

. النافععبداللطيف بن حمود. د.أ   .أستاذ الجغرافيا بجامعة الإمام 

. الوليعي بن ناصرعبداالله. د.أ   .امعة الإمام بجأستاذ الجغرافيا 

.أحمد بن عبداالله الباتلي. د.أ   .أستاذ السنة وعلومها بجامعة الإمام 

.سعد بن عبد االله المشوح. د   .الأستاذ المشارك بقسم علم النفس بجامعة الإمام 

.بن سلطان السبيعيعبداالله . د.أ   .امعة الملك سعودبجالطب النفسي  ستاذأ 
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  الفهارس           
  :ويتكون مما يلي

 فهرس الآيات. 
 فهرس الأحاديث. 
 فهرس الأعلام. 
 فهرس الجداول. 
 تفهرس الموضوعا. 
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  فهرس الآيات
 الصفحة الآية السورة
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   فهرس الأحاديث
 الصفحة طرف الحديث

 ٢٨ .رواه البخاري...)) بسكران فأمر بضربه أتي النبي ((

٤٩، ٤٠  .رواه البخاري)) ...ألا وإن في الجسد مضغة إذا صلحت((  

 ٤٩ .رواه الحاكم.)) .. في جوف أحدكم ليخلقالإيمان إن ((

 ٥١ .رواه المنذري...)) ًثلاثة لا يدخلون الجنة أبدا((

 ٥١  .رواه أحمد...)) ثلاثة لايدخلون الجنة ولاينظر االله إليهم يوم القيامة((

 ٥٤ .رواه الترمذي...)) حرم لباس الحرير والذهب على ذكور((

 ٣١  .رواه الترمذي...)) الرجل على دين خليله((
رواه ...)) مــــع رســــول االله صــــلى االله عليــــه وســــلم رجــــل فجــــاء ابــــن لــــهكــــان ((

 ٥٣  .الطحاوي

٥٠، ٤١  .رواه البخاري...)) كل مولود يولد على الفطرة((  

 ٥٣  .رواه البخاري...)) كلكم راع فمسؤول عن رعيته((

٥٠، ٢٥  .رواه البخاري ومسلم...)) لا يزني الزاني حين يزني وهو مؤمن((  

 ٣١  .رواه البخاري...)) ًمن كان قبلكم شبرا بشبرلتتبعن سنن ((

 ٢٤  .رواه أبي داود...)) لعن رسول االله صلى االله عليه وسلم الرجل يلبس لبسة ((

٥٤، ٦ .رواه البخاري...)) لعن رسول االله صلى االله عليه وسلم المتشبهين((  

٥٥ ،٥١  .رواه البخاري...)) لعن النبي صلى االله عليه وسلم المخنثين((  

 ٤٣  .رواه البخاري...)) ما رأيت من ناقصات عقل ودين أذهب((

٣١- ٣٠ .رواه البخاري...)) مثل  الجليس الصالح والسوء كحامل المسك ونافخ الكير((  

 ٥٠  .رواه البخاري...)) وما تقرب إلي عبدي بشيء أحب إلي((
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  فهرس الأعلام
َاسم العلم  الصفحة َ

١٣- ١٢ إدورد تايلور  

لميرتإدوين   ٢٧- ٢٦  

 ٢٠ إريك إريكسون

 ٢٩ إلبرت باندورا

 ٤٦ أنور الجندي

 ٢٥ عبد االله غانم

 ٢٢ مارجريت ميد
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  فهرس الجداول                                     
 الصفحة عنوانال رقم الجدول

١/١ تاريخ بداية ونسبة الكتابات حول ظاهرة الاسترجال مع محيطها  
 المكاني

٨ 

٢/١  ٦٢ البيانات الأولية للحالة الأولى 
٢/٢  ٦٤ البيانات الأولية للحالة الثانية 
٢/٣  ٦٥ البيانات الأولية للحالة الثالثة 
٢/٤  ٦٦ البيانات الأولية للحالة الرابعة 
٢/٥  ٦٨ البيانات الأولية للحالة الخامسة 
٢/٦  ٦٩ البيانات الأولية للحالة السادسة 
٢/٧  ٧٠  الأولية للحالة السابعةالبيانات 
٢/٨  ٧٢ البيانات الأولية للحالة الثامنة 
٢/٩  ٧٣ البيانات الأولية للحالة التاسعة 
٢/١٠  ٧٤ البيانات الأولية للحالة العاشرة 
٢/١١ الاتخصائص الح   ٧٦ 

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

 



www.manaraa.com

 ١٢٢

  فهرس الموضوعات
 الصفحة الموضوع

 ٣  شكر وتقدير
 ٤  المقدمة
 ٦  ضوع اختيار الموأسباب

 ٧ مشكلة الدراسة
 ٩ أهمية الدراسة

 ١٠ أهداف الدراسة
 ١١ تساؤلات الدراسة

 ١١ أبعاد الدراسة
 ١٢ مصطلحات الدراسة

 ١٤ المنهج الفني
 ١٥ تقسيمات البحث

الجانب النظري: الفصل الأول  ١٨ 
 ١٩  الإطار النظري :المبحث الأول
فتيات المسترجلاتالنظريات المفسرة لظاهرة ال: المطلب الأول  ١٩ 

 ٢٠ النظرية النفسية الاجتماعية
 ٢٤ نظرية تدهور الضابط الديني للسلوك

م الاجتماعيسنظرية الو  ٢٦ 
 ٢٩ نظرية التعلم الاجتماعي

الدراسات السابقة: المطلب الثاني  ٣٣ 
 ٣٣ دراسات في العلوم الشرعية
 ٣٤ دراسات في علم الاجتماع

 ٣٨ دراسات في علم النفس
من الناحية النظرية أسباب ظاهرة الفتيات المسترجلات :المبحث الثاني  ٤٠ 

 ٤٠ ضعف الوازع الديني
 ٤١ الخلل الأسري في البناء الثقافي للفتاة

 ٤٣ النظرة الدونية للمرأة
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 ٤٥ خلل المحتوى الفكري والقيمي للإعلام
حية النظرية من الناسبل علاج ظاهرة الفتيات المسترجلات :المبحث الثالث  ٤٩ 

 ٤٩ إصلاح الجانب الروحي للفتاة
 ٥٢  مسار التنشئة الأسريةصحيحت

 ٥٣ تعزيز القيم
 ٥٥ تغيير البيئة

الجانب التطبيقي: الفصل الثاني  ٥٧ 
الإطار المنهجي: المبحث الأول  ٥٨ 
 ٦٢  تحليل بيانات الدراسة:المبحث الثاني
 ٦٢  ملخص تحليلي للحالات:المطلب الأول
تحليل بيانات أسباب ظاهرة الفتيات المسترجلات:المطلب الثاني  ٧٦ 

تحليل بيانات سبل علاج ظاهرة الفتيات المسترجلات: لثالمطلب الثا  ٨٤ 
 ٩٠ الخاتمة
 ٩١ النتائج

 ٩٧ التوصيات
 ٩٨ مستخلص الدراسة
 ٩٩ المصادر والمراجع

 ١٠٨ الملحقات
 ١٠٩ دليل المقابلة

تذة والأستاذات الذين استفادت منهم الباحثة في البحثقائمة بأسماء الأسا  ١١٦ 
 ١١٧ الفهارس 

 ١١٨ فهرس الآيات
 ١١٩ فهرس الأحاديث

 ١٢٠ فهرس الأعلام
 ١٢١ فهرس الجداول

 ١٢٢ فهرس الموضوعات
  

 




